
·1208·

教育天地

引言

在教育创新发展和改革的新时期，小学综合实践活动课程

的教学方向也发生了转变。而对其应用激励方法的策略进行分

析和解读，是为了提升小学生的学习兴趣和学习信心，让他们

从自主愿望出发参与到活动课程中，从而不断提升课程教学的

实效性，最终促进小学生的综合发展。以下将对激励方法在小

学综合实践活动课程教学中的具体应用策略进行探究和解读。

一、以学生的年级层次为依据，采取适度的激励措施

小学生是一个年龄跨度相对较大的群体，不同年级的小

学生具有不同的个性特征和认知特点，如果教师能够准确认知

到学生之间的年龄差异，在不同的年级中采取针对性的教学对

策，那么实践活动课程的教学效果就会有所增强。因此，在应

用激励教育方法时，为了取得良好的教学成果，教师可以以学

生的年级层次为依据，采取适度的激励措施，让小学生在符合

其年龄特征的语言夸赞和物品奖励中树立起学习信心，并认识

到自身在实践活动中存在的学习不足和能力缺陷。具体来说，

教师可以根据小学时期的教学阶段，将学生分为低、中和高年

级段，根据这三个年级层次采取对应的激励措施[1]。例如，在

四年下《挑战第一次》的课程活动中，针对学生处于中年级的

实际状况，教师就不能单纯地采用送小红花的方式进行激励教

育，而是应该以一种更加富有教育性的方式让学生产生探索和

实践的欲望，比如教师可以为学生讲述励志故事，让他们正确

面对活动过程中的失败、正确处理人生中遇到的挫折。由此，

学生就能在适度的激励措施中形成强烈的学习信心，而综合实

践活动课程也能实现预期的目标。

二、以学生的个性发展为目标，采取分层的激励措施

不同的个体会表现出来一定的差异，如果教师采用统一

的标准展开活动教学，那么学生的个性特征就很难得到凸显，

这在一定程度上会消磨学生的天赋和天性。因此，为了在小学

阶段促进学生的个性发展，教师可以采取分层的激励措施，将

小学生按照个性特征和实践能力等分为不同的层次，并以划分

的层次为依据，展开具有个性化和针对性的激励教育，让小学

生能够收获与其个性特征和综合实力相符合的鼓励和引导，以

此增强综合实践活动课程的教学实效性[2]。例如，在四年级下

《我能行》的活动课程教学中，教师在进行激励教育之前，可

以对学生展开全面的了解和分析，然后依据考察结果对学生实

施激励教育措施，比如，针对性格较为内向的学生，教师可以

在课程初始阶段鼓励他们参与，运用积极的语言和肢体引导，

让学生体会到受关注的感觉，进而产生坚定的学习信念；而针

对性格活泼且探究能力较强的学生，教师就可以在课程结束

后，首先肯定他们在活动中的优秀表现，并适当地提出一些他

们存在的不足，从而让他们在日后的实践活动中进一步提升自

身的能力。

三、以学生的全面进步为方向，采取多元的激励措施

激励教育的目的是为了提升小学生的学习信心、促进他们

的健康成长，而在以学生全面进步为教学方向的实践活动课程

中，运用多元激励措施也是促进小学生健康成长的有效举措。

因此，为了让小学生从客观的角度全面认识到自身的优势和不

足，教师可以采取多元的激励措施，多角度记录学生在综合实

践活动课程中的表现，并引入学生评价的方式，为激励教育增

添活力。例如，在《坚持才会有收获》的活动课程教学中，教

师可以拓展激励教育的内容，从学生在活动中的参与度、合作

能力、人际沟通能力、面对挫折的态度等多方面肯定学生的表

现，并利用具化的语言形式，让学生明确自己的优势，而在此

基础上，为了进一步践行多元性的理念，教师也可以让学生参

与到激励教育的过程中，引导他们思考和叙述自身的优势和不

足之处，从而促使学生在实践活动中发展优势、解决问题。

四、以学生的主动参与为目的，采取趣味的激励措施

学生主动参与课堂教学是当下小学教育中的一个重要发

展目的，它不仅能够体现出小学生的自主学习意愿，还能在小

学生主动参与的过程中提升课程教学的实效。因此，在综合实

践活动课程的教学中，为了发挥出激励方法的作用，教师可以

采取趣味的激励措施，让学生能够在趣味化的引导和鼓励中，

对课程活动的内容产生探究兴趣，并自发地参与到活动中，以

此构建起以学生自主参与为特征的活动课程模式[3]。例如，在

《奖励一下自己》的课程教学中，为了引发学生主动参与的欲

望，教师可以通过多媒体技术手段，在大屏幕中以模拟动画的

形式，如“竖起大拇指”“抱抱”等动画表情，展示激励教育

的内容，让学生受到趣味化和新颖的激励形式的刺激，产生自

主学习和主动参与的欲望。

结束语

综上所述，将激励教育方法应用于小学综合实践活动课程

教学中，不仅能够提升课程教学的效率，还能够增强小学生的

学习信心，促进他们身心健康发展，从而真正实现活动课程的

价值和意义。而作为实施激励行为主导者的教师，应该认识到

激励方法的重要作用，综合考量学生的年龄层次、个性发展目

标、全面进步的教学方向等因素，合理地实施激励教育。
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[摘　要]综合实践活动是培养小学生实践能力和综合素养的有效途径，而为了适应小学生的性格特征和年龄层次，在综合实

践活动课程教学中应用激励方法成为了当前教学改革的重要举措。基于此，文章将从以学生的年龄层次为依据，采取适度的激励

措施、以学生的个性发展为目标，采取分层的激励措施、以学生的全面进步为方向，采取多元的激励措施等方面对激励方法的应

用策略进行分析。
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