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阅读写作

一、引言

阅读是小学生对于知识获取最为重要的途径，通过对文章

进行浏览、分析，理解和掌握文章的真实内容，准确把握作者

撰写文章所流露出的真情实感。与此同时，对于小学生文化素

养的提高、思维能力的提升以及写作能力的锻炼都有着重要的

促进效应。作为小学生教育成长过程，努力提高小学生阅读能

力，能够更好地获取小学语文教学的质量收益，并有效促进小

学生综合素质能力的全面发展。

二、小学生阅读能力培养过程所存在的问题

（一）教师重视程度不足

对于小学语文教学来讲，大多数教师受到传统教学理念

的影响，仍旧通过单一灌输化方式进行教学，忽视小学生阅读

能力的培养和阅读习惯的养成。小学生语文学习方法通常以背

诵、抄写的方式完成，可以阅读的机会逐渐减少，机械模式化

的学习方式逐渐消磨小学生对语文学习的兴趣甚至缠身厌学的

心理，最终影响到成绩无法得到有效提升。

（二）教师教学方法缺陷明显

语文课程的学习要以阅读和理解为基础，注重语言的表

达和交流。在小学语文教学过程中，授课教师应当利用学生阅

读的机会形成与学生沟通的平台，促使小学生语文学习产生积

极性与主动性，全面提升语文学习成绩。但在现实教学的情况

下，授课教师更注重对于教学任务的完成而不再强调教学方法

的科学性与循序渐进性，无论是授课形式、引导方式都使得教

学方法的缺陷层出不穷。长此以往，学生对问题思考的能力逐

渐下降，单一被动化接受语文知识的情况成为小学语文学习的

主要方式，不仅严重阻碍小学生语文阅读能力的提高，更使得

教育教学质量不断降低。

（三）小学生可以获取的知识积累程度较低

从小学生学习教育阶段知识积累的实际情况来看，综合素

质普遍相对较低、知识内容储备相对较少。授课教师深受功利

应试教学理念的影响，对小学生进行错误的教学引导，使得本

就能力水平较差的小学生无法通过合理的教学方法得到知识学

习能力与素质的提升，阅读能力、阅读量以及知识积累的程度

普遍较低。

三、小学语文教学有效提高学生阅读能力的策略与路径

（一）充分尊重学生学习的主体地位

传统教学中，授课教师 “灌输化”的教学方法，忽略学

生的主体学习地位角色，使得学生在学习中始终处于对知识的

被动性接受，结果便成为“高分低能”的表现。为了能够积极

响应新时代教育改革发展的要求，首先需要在学生主体学习地

位的角色上予以改变。使教师在课堂教学过程中，不再扮演教

学“唯一性”的角色，让学生通过自我学习、自我探索而寻找

到真正适合于自己学习的方式方法。作为小学语文课程教学目

标的设定来讲，要以提高学生语文阅读能力、理解能力、问题

分析能力以及解决能力为核心，让更加有效提高小学生语文学

习质量与效益。而在此过程中，要以学生自我学习主体能动性

的发挥为前提，有效增强小学生在课堂教学的参与度，促进学

生学习综合能力的显著提升。

（二）加强学生阅读习惯的培养

作为小学生个人成长与学习的特点来看，学习自控能力

的培养需要较为合适于安静的环境作为基础，对于阅读习惯的

养成同样需要这样的氛围。因此，小学语文授课教师要为小学

生创造阅读习惯与能力培养的环境条件，使小学生能够排出外

界因素的干扰，更加专心和用心的将精力集中到语文阅读的过

程中，并享受到沉浸式阅读的快乐。“静得以修身养性”，静

也是阅读效率和质量的重要保障。在此过程之中，小学生不仅

可以利用安静的环境氛围去阅读，也可以更好地对阅读内容进

行思考和提出问题，使得阅读并不仅仅局限在文字的理解和把

握，更要体现在对文章背景、作者意图的全方面领悟，在阅读

中获得知识学习的真谛，并能够从小养成良好的学习逻辑与习

惯。此外，授课教师在教学实践过程中，还要针对授课学生的

具体情况做好全面分析，对于知识储备相对较薄弱的学生要进

行语文教学与阅读能力的专项化培养、增强系统性训练，做到

学习能力与知识掌握的“查漏补缺”。学生不仅可以感受到授

课教师的悉心、耐心的培养，也能够有更好地实现自我短板的

补齐，获取学习效率的同时也增长了学习的自信心。

（三）增强对于学生阅读方法的培养，加强学生阅读积极

性

小学语文学习阶段是学生学习的关键培养时期，因此，要

以教师正确的学习引导、教学方法培养以及专业指导为重要前

提。阅读在语文教学与学习中占取的比例较高，懂得如何阅读

就懂得如何学好语文、如何掌握好语文的知识与体系架构。小

学语文授课教师，应当采取正确的方法引领学生养成良好的阅

读习惯，通过选取与年龄、理解能力相适应的阅读材料供学生

研读、分析和总结，增加阅读量的同时也能够掌握好语文学习

的方法。注重阅读当中的感情培养，也是小学生利用阅读增长

自我情商的表现，能够在理解和把握作者所著作品的心态、情

感表达，更能够提升高小学生阅读方法的精髓性能力。

结语

良好阅读习惯的养成，对于小学生语文教学与学习具有事

半功倍的效果，也是小学生良好学习习惯养成的重要基础，对

于提升语文素养与个人综合素质能力具有至关重要的作用。为

此，作为小学语文授课教师，在教学过程中应当积极培养和不

断提高小学生的阅读能力、增强阅读兴趣，锻炼良好的阅读习

惯，使得小学生能够更好地以阅读为基础而学习好语文知识、

掌握语文的应用效能，对于个人综合素养的全面提升形成重要

的基础作用。
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小学语文教学中如何提高学生的阅读能力
周娟
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[摘　要]为顺应新时代教育发展所形成的新要求，有效提升学生的综合素质为重要的教育目的。对于小学生语文教学，要积

极顺应新时代教育发展的新要求，改变传统小学语文教学的“应试化”方法，努力提升小学生语文阅读的习惯和能力，从而为小

学生掌握语文基础知识、提高个人综合素质能力创造良好的前提条件与重要的基础。
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