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教育天地

新课程标准提出以来，初中英语教学展开了一场大规模的

改革实践。特别是在教学实践中，出现了许多新的教学方法。

仁爱初中英语教材顺应时代的需要，更加注重学生能力的培

养。教师也需要时刻改进教学方法，使学生的英语学习更加贴

近生活，使英语学习不仅仅停留在一门课程中，而是成为一种

生活技能。作为一种广泛应用的混合式教学方法，互动过程和

互动行为的研究还存在一些不足。作者将开始分析互动行为。

一、混合式教学模式在中学英语课堂中的应用优势

混合式教学模式是指在课堂上应用多种教学方法，实现多

种方式的整合。这种教学模式的优点是改变了传统的单一的教

学方法，使学生能够根据自己的特点找到自己的学习方法，从

而提高英语课堂的参与性，提高学习效率。对于学生来说，混

合式教学模式可以使他们更好地了解自己在学习中的优缺点，

找到适合自己情况的方法。对于教师来说，在英语课堂中运用

混合式教学可以充分利用各种教学方法的优势，有效避免其弊

端。从以下两个角度探讨混合式教学模式在中学英语课堂中的

应用优势。

首先，混合教学模式有利于教学效果的优化。在传统的

教学中，教师在英语课堂上的教学方法通常是灌输式的，教学

往往只需要一块黑板和一支笔，知识主要是口头传授。这种教

学模式对学生来说很枯燥，学生会觉得枯燥无聊，课堂参与度

不高。混合式教学模式可以很好地解决这一问题。在教学过程

中，教师将线上教学与线下教学相结合，为学生创造良好的学

习环境。学生可以根据对线下学习知识的掌握情况，使用在线

学习软件进一步检查和填补空白。同时，在课堂上运用多种多

媒体手段可以使学生更好地掌握英语知识。

第二，混合式教学模式有利于提高教学成本的利用率。随

着信息技术在教育领域的应用，越来越多的学校开始加大对各

种信息化教学软件的投入，为学生创造更好的学习环境。但在

实际教学中，这些设备和软件的作用并没有得到充分发挥。随

着混合式教学模式的出现，这些软件的利用率将进一步提高，

教学的输入输出也将更加匹配。在中学英语教学中，教师往往

需要同时教授多节课，也就是说，教师需要在多节课上教给学

生相同的内容，这也是对教学资源的浪费。混合式教学模式的

应用可以有效缓解这一问题。教师可以利用多种信息手段将教

学内容录制成视频，也可以利用专业教学软件制作课件，然后

将这些视频和课件在学校的教学系统中公开。学生可以在系统

中直接下载，有效地节省了教师的时间和精力，提高了学生的

学习效率

二、混合式教学模式在中学英语教学中的应用

（一）营造良好的教学环境

混合式教学模式的应用需要一定的教学环境作为支撑。因

此，在中学英语课堂教学中，教师需要创造一个良好的教学环

境。这种教学环境主要包括两个方面。一方面是硬件环境，主

要是指课堂教学中需要用到的教学资源和设备。如制作课件教

学软件、专业教学课件、网络资源和多媒体设备等，为学生展

示课件。二是软件环境，主要指教师的教学能力、网络技能和

学生的学习能力。为了创造一个更好的软件环境，教师需要不

断提高自己的教学能力，将相关的理论知识应用到实践中去。

同时，教师还需要不断学习，掌握更多的网络知识，从而更好

地运用网络教学方法和混合式教学模式，拓展学生的视野，为

学生提供更多的学习资源，从而找到自己也适合学生的教学方

法。

（二）充分利用网络资源

网络资源是混合式教学模式的重要组成部分。在实施混

合式教学模式时，教师需要充分利用网络资源。教师在开展教

学活动前，需要广泛收集网络上与教学内容相关的知识，筛选

出学生感兴趣的资源。经过有效整合后，可以作为教学内容的

一部分加入到课堂教学中，既可以提高英语课堂的知识能力，

又可以激发学生的学习积极性。比如，在学生口语训练的教学

中，很多学生在口语表达和文本阅读的过程中没有运用连续阅

读的技能，这使得他们的表达不规范。为了解决这一问题，教

师在编写英语连续阅读技能课件时，可以在网上找到相关歌曲

作为学习材料，从而充分调动学生的学习积极性。比如《Lemon 

Tree》中含有大量的连续阅读词汇。当学生学习唱歌时，他们

可以培养他们的语感，并不断地学习阅读。同时，教师还可以

建立自己的英语教学网站，在网站上安排教学任务，并将学习

指导计划和微课视频上传到网站上，供学生在新课开始前学

习。同时，当学生遇到学习问题时，可以在网站上留言，老师

可以解答。随着网站功能的成熟，教师对学生的点评和作业修

改也可以直接在网站上完成，可以进一步提高教学效率。

三、结束语

一般来说，在中学英语教学中应用混合式教学模式是非常

必要的，它符合中学生心理发展的特点，能有效地提高他们的

学习积极性和学习效率，可以进一步优化教学效果，提高教学

成本的利用率。为了更好地应用混合式教学模式，学校和教师

需要营造良好的教学环境，促进各种教学方法的广泛应用。同

时，教师还需要充分利用各种网络资源，通过在线的方式提高

教学效率。

总之，在混合教学中，学生互动行为频率的总体趋势是一

致的，学生会使用邮箱和各种网络通讯软件与教师或其他学生

进行互动。作为一种新的学习方式，网络学习具有相同的互动

行为。对于12岁的学生来说，在线学习会产生与教学没有直接

关系的互动行为。尽管学生的英语成绩存在差异，但都表现出

这种与教学不直接相关的互动行为，即这种互动行为是客观存

在的。
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[摘　要]混合式教学交互行为社会科学的一个重要概念，在教育学领域有着广阔的前景。在课堂教学、面对面培训和网络

学习相结合的混合式英语教学环境中，笔者通过研究发现，面对面学习和网络学习的互动行为分别是由教学活动和学习活动引起

的。在具体行为的频率和类型上，不同英语水平的学生既有差异，但是也有一定的共性。本文将梳理教学互动行为研究的脉络，

分析混合型教学互动行为。在此基础上，对初中英语混合教学法的未来进行了展望。
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