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幼儿通常情况下知识经验和独立行动技能都十分有限，不

过好动的天性时常得以全方位的展露，经常会忍不住观察、触

碰、体验周边任何新奇的事物，在缺乏应有的自我保护能力状

况下，使得他们面对的安全隐患变得很多。所以，结合相关实

践经验，科学规划出完善且高效的幼儿安全教育方案显得尤为

重要。

一、强化幼儿日常安全教育力度

（一）借助对话方式警示幼儿提防并远离一些危险源

水、火、电等对于幼儿来讲是主要危险源。在日常教学

管理环节中，教师务必要告诉幼儿玩火、下水的危险性，同时

提示幼儿切勿触碰电源插头、电器，雷雨天时不要外出以免遭

受雷击等等。在教幼儿如何喝水过程中，教师可现场倒一杯热

水，在安排他们喝水之前，鼓励幼儿发表一下各自的意见。某

些幼儿看到杯子上冒出的热气，说这杯水很烫，是不能立即喝

的。随后另一个幼儿发言，说可以利用手在杯子侧面摸上一

摸，如若烫手便不喝。再一位幼儿说，先在杯子口轻轻地吹一

吹，之后试探性地小口品尝，这样便能尽快解渴又不会被烫到

了。通过以上对话，幼儿便在无形中借鉴并学习了许多生活小

常识，同时也加深了对各类常见危险源的警示意识。

（二）利用看图讲述方式，辅助幼儿掌握更多的安全规则

教师可以考虑为幼儿展示一些图片，上面分别绘有药品、

食品、玩具、危险事物等，之后鼓励幼儿上台区分哪些物品是

安全的，哪些是危险的。在此基础上，做出适当的延伸，如幼

儿自行离园、随便进入其余班级、上楼梯推搡、在楼梯扶手上

下滑、推门时推玻璃、手随意放在门缝之中等诸多危险行为。

让幼儿透过独立分析和小组探讨，总结以上行为错误的主要原

因，确保他们在今后自由活动过程中自行遵守相关安全规则，

在提升其对客观事物的判断能力之余，锻炼出他们对各类事情

的预见能力。

二、创新课堂教学形式

由于幼儿生活经验不足，无法自主判断出外界是否存在危

险，再加上长期在家受到父母的溺爱，突然间面对意外事件会

显得手足无措，造成意外伤害。若课堂教学只是简单说教，便

很难引起幼儿对这一问题的重视。课堂的进行与活动的开展最

重要的是调动孩子的兴趣，如可利用多媒体影像设备和剪辑软

件，将幼儿喜欢的《熊出没》《汪汪队立大功》《超级飞侠》

等其中的片段融入教学中，吸引幼儿的关注，模仿自己心中的

榜样的动作去解决问题。在幼儿园中，日常体育训练是不可缺

失的，为此教师可创新游戏活动形式。例如我是道路文明代言

人、火眼金睛的我，引导幼儿去自主感受安全责任，亲身去尝

试，主动去认识学习警示标志，发现身边的危险，告知他人应

予以注意，通过教师的指引导掌握一些避开、应对危险的技巧

和方法。

三、提升教师安全管理意识并做好相关安全教育培训工作

（一）教师要坚定地秉承防患于未然的安全意识

经过相关调查结果校验认证，发生的一系列幼儿意外事故

几乎都是由教师疏忽大意造成的，这类结果可以说和教师安全

知识极度缺乏有着紧密关联。所以，教师在幼儿教学工中切勿

抱有侥幸心态，而是要预测和提早防范各类意外。具体就是要

树立起安全第一的理念，随时提高警惕，观察幼儿各类行为并

及时予以教育引导。

（二）教师要适时地配合语言提醒并辅助幼儿，帮助幼儿

养成良好的安全行为习惯

习惯是自动化的条件反射。须知幼儿普遍神经细胞反应

时间不长，相对来讲形成条件反射，即养成各类习惯较成人更

为容易一些。教师务必要紧握契机，积极辅助幼儿养成妥善的

行为习惯，避免各类伤害事故滋生。不过幼儿因为身心年龄限

制，不管是在自觉意识或是自制能力方面都不够成熟，而安全

习惯的养成亦并非一蹴而成的。所以需要教师在各类实践活动

布置期间适时地做好现场指导和后期检查工作，并配合经常性

的提醒和指导方式，使得幼儿安全行为得以有机强化。另外，

幼儿在园习得的安全意识和行为习惯，如若能够在家庭之中获

得父母的实践检验和激励辅导，相信将更加有助于幼儿建立起

稳固的安全动力定向，最终形成可靠的安全行为习惯。

四、加强家园配合程度，营造良好成长环境

教师要主动联系家长，多向家长交流孩子在园的最近表现

情况，了解幼儿的内心需求，邀请家长前来园内参加家长会、

安全讲座、体验活动等。让家长越来越支持教师的工作，明白

安全教育对幼儿的意义所在，与教师共同去探讨好的教育与管

理方法，懂得在家庭教育中注重对孩子自我保护能力的培养，

携手为幼儿的成长打造适宜的环境。由于幼儿园设施安全问题

涉及用电、活动等几方面的安全内容，所以，幼儿园必须制定

具有针对性的安全保护措施，开展幼儿园设施设备的安全保护

工作。首先，幼儿园在建设和发展过程中，必须做好用电设施

的保护和完善工作。其次，幼儿园教育活动开始前，幼儿园必

须制定相应的安全保护措施，形成长效安全保护机制。最后，

完善幼儿园门卫安全管理制度，避免各种外来不安全因素的发

生，确保幼儿在园内的安全学习和生活。

五、结束语

总而言之，幼儿园的安全教育是教育教学活动中的重中之

重。园方和教师要通过开展多样化的安全教育活动，引导幼儿

在参与中增长安全知识，掌握自我保护和防护的方法，要与家

长一同携手去关爱幼儿的成长变化，引领幼儿学会安全生存。
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[摘　要]一个人美好的童年只有一次，如果孩子在幼儿时代就出现伤残情况的话，必然是一件非常遗憾的事情。但事实上，

儿童意外伤害却是导致儿童致伤、致残甚至死亡等情况发生最主要的原因。由于幼儿时期人体各个器官、系统都处在成长发育的

关键阶段，再加上这一阶段幼儿的机体组织柔嫩，很容易受到损伤，所以幼儿园教师必须深刻认识到安全教育责任的重要性，为

幼儿营造安全的教育环境，才能保证幼儿园教育活动的安全有序进行。安全是幼儿园工作的首要要求，安全教育应从培养幼儿的

安全及自我保护意识开始，教师要立足于幼儿园的实情，贴心关注幼儿的成长变化，了解幼儿的性格与家庭环境，因势利导为幼

儿创造适宜的条件，加强幼儿园的安全管理防范措施，促进幼儿身心健康发展。

[关键词]幼儿；教育活动；安全管理

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.04.2107


