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教育研究

小学老师把感恩教育渗透到道德与法治课堂教学中要关注

学生的接受程度，小学生的理解能力和分析能力还比较差，老

师要重视对学生进行引导，让学生可以在理解的基础上去进行

实践。感恩教育如果只是在书面中和课堂上对学生来说是没有

用的，老师要重视让学生运用到实践中，但在现代的教学中老

师仍然存在一些问题。

一、现代小学教学存在的问题

由于道德与法治老师受传统教育的长期影响，导致了道德

与法治教师的教学方式过于刻板，学生的学习氛围低下，在上

课过程中很难引起学生的注意力，最终导致学生对这门课程缺

乏热情。由于老师是课堂话语权的主导者，学生只是被动的进

行学习，导致学生的发挥空间受到限制，老师应该让学生主导

课堂的氛围。小学道德与法治书中有着很多和现实生活相联系

的知识，所以，将感恩教育应用到小学道德与法治课堂中可以

给学生的学习带来很大的帮助，让学生在学习的过程中可以收

获到更多的知识。

二、如何把感恩教育融入道德与法治教学中

2.1创设有效课堂情景，提高学生学习积极性

把感恩教育融入道德与法治教学中，老师可以在上课的时

候创设一个情景这样可以让学生更好的去理解和感受。老师在

课前需要有充足的准备，不要让创设的情景和课本内容显得过

于刻板，在创设情景的过程中老师也要注意感恩教育的融入。

例如：学生在学习四年级下册第三单元《美好生活哪里

来》的时候，老师可以在上课的时候和学生先进行一些讨论，

让学生先来思考一下我们的生活中不可以没有谁?为什么不可

以没有他们?在这个过程中可以让学生主动的进行思考，并且

在进一步的思考中可以让学生慢慢的感受到他们的不容易。像

有的学生会想到清洁工，老师可以问一下清洁工为我们带来了

什么?他们是怎么为我们服务的。这个时候老师可以让学生思

考一下自己在家做劳动的时候是不是有时候会感觉到很累。进

而学生就可以想到清洁工的不容易，在这个时候老师可以给学

生普及一下清洁工日常的工作，像他们每天几点就要起床，每

天的工作量和工作时间，老师还可以让学生去做一些和清洁工

差不多的工作，这样可以让学生更好的去理解清洁工，让学生

学会去感恩清洁工。当然这个时候老师可以给学生再说一些在

我们的生活中还有那些是我们不可以离开的，然后再让学生学

会感恩，让学生懂得报答他们。像可以让学生做一些力所能及

的事情，不乱扔垃圾，低碳生活，多种树等。这些都可以让学

生学会去感恩。

2.2专研课本内容，让教材发挥作用

在小学道德与法治课本中有很多内容是和感恩有关的，老

师要学会利用课本的内容，让学生对课本的内容有更深层次的

理解，让学生可以更好的学会感恩。在讲课本内容的时候老师

要学会进行一定的扩展，让学生可以更好的去理解感恩。

例如：老师在讲三年级上册第四单元《家是最温暖的地

方》的时候，其中包括家人的爱，父母的爱和社会的爱。老

师在讲这些内容的时候可以先把课本上的内容给学生讲明白，

让学生感受到家人的爱和父母的爱。当然三年级的学生还比较

小，他们可能还不可以很好的理解社会给他们的爱，老师可以

把课本的内容扩展一些，这样有助于学生更好的理解爱，让学

生学会去回报这些爱，让学生懂得去感恩。在讲课的过程中老

师可以让学生去回想父母和家人对他们的爱，可以给学生布置

一个家庭作业让学生做一些事情去感恩这些爱，像给父母洗一

次脚，给父母揉揉肩捶捶背。通过这些简单的事情不仅可以让

父母很欣慰还可以培养学生的感恩意识，让学生知道如何通过

自己的实际行动去回报爱自己的人。老师也可以对课本内容有

一个扩展，让学生可以更深入的去了解父母和家人的爱。像老

师可以利用古人留下来的诗文或者给学生讲一些和爱有关的真

人真事，让学生感受到父母对孩子无私而伟大的爱。

2.3联系实际生活，在实践中去感恩

老师可以让学生学完课本内容后在现实生活中有所呈现，

老师可以让家长把学生感恩的照片发到班级群里，这样学生可以

得到很多的赞美，可以让学生更开心的去做这些事情，让学生

感受到自己做的是对的，还可以感受到很多的爱。同是老师也可

以在学校组织一些亲子活动，在活动的过程中可以增加父母和孩

子之间的感情。老师也可以带领学生去养老院看望老人，给养老

院的老人做一些力所能及的事情，让学生可以感受到岁月在每一

个人身上留下的痕迹，让学生可以更好的去明白感恩要从现在开

始，不要总想着等到长大了再去报答。在实际生活中会让学生感

受到更多的东西也会让学生学会更多的东西。

结束语

老师在道德与法治课堂中渗透感恩教育，可以让学生更好

的去学会如何感恩，是学生在潜意识里知道去感恩。老师在形

形色色的教学方法中，要找到适合自己学生的教学方法，不要

盲从，让学生真正的学会去感恩。
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[摘　要]中国自古以来就是礼仪之邦，在教育中渗透感恩教育是非常有必要的。并且小学道德与法治这门课程本身就是学生

德育方面的教育，教师要学会利用教材渗透感恩教育，这样可以让学生更好的学习感恩教育。这篇论文将主要针对此问题进行简

单的探究。
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