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阅读写作

引言

小学阶段，是学生学习英语的最始阶段，同时也是一个人

习惯养成的重要阶段。培养小学生的阅读习惯对于学生在以后

的学习中有很重要的影响。英语中的“听、说、读、写”能力

是英语中最主要的学习目标，英语的阅读是对学生的综合能力

的考核。小学生阅读能力的提升，可以让学生对于课文更加的

理解，也能提升综合能力的发展。

一、激发学生对于英语阅读的兴趣

兴趣是最好的老师，小学生的主要特征是容易对新鲜的

事物有兴趣，因此，老师在进行教学时，要利用学生的这一特

征，通过引用教学情景来对学生展开指导，不断的提升学生的

阅读能力，让学生在兴趣中加深对阅读能力的提升。比如说在

学习小学英语外研版三年级“Food”的时候，老师可以引进多

媒体的技术，在课堂上展开有关食物的图片或者是视频。让

学生针对自己喜欢的食物进行描述，有的学生喜欢水果中的

“pear”（梨），因为梨水汁多肉甜，还有的学生说自己喜

欢“chicken”（鸡肉），因为鸡肉很有嚼劲等，老师可以在

课堂上展开调查，看有多少学生是挑食的，并且要告诉学生，

每一道食物都有自己特殊的营养，如果挑食了，那么自身吸收

的营养就不均衡了，这样就会影响身体的发育。最后老师可以

依据这一节内容做一个拓展，对中国的传统美食以及外国的传

统美食做一个比较[1]，让学生对于食物的背景有更多的掌握，

这样学生在进行课文阅读的时候，就会对这一课内容更加的了

解，同时也能激发学生对于英语课堂的兴趣，提升学生参与的

积极性。

二、以培养学生英语学习习惯为出发点

学生具备良好的学习习惯，这就让英语学习成功了一半。

一个好的学习习惯对于学生来说是受益匪浅的，不单单是在学

习英语方面，对任何学科的学习都能起到一个促进作用。在进

行小学英语学习过程中，英语的知识点越来越难，这就让学

生出现了掉队的情况，如果老师没有及时的拉学生一把，学生

就会在这个时机失去了对英语学习的信心，严重的还会放弃英

语的学习。由此可见，培养学生的学习习惯，是多么的重要。

在课堂上，老师给学生布置默读课文的任务，学生在默读的时

候，就能养成阅读习惯，如果在阅读的过程中，遇到不认识的

单词或者是不懂的词语，可以选择翻阅字典或者是请教老师，

这样的环节可以提升学生的阅读能力。比如说在小学三年级

“Colours”这一节内容，主要是对颜色展开的学习。教师应

该先让学生学会关于颜色的一些单词，在学生的意识中colour

所代表的就是颜色，这种情况下，老师就要对colour进行详细

的讲解，应该告诉学生colour不仅仅是颜色的意思，它还表示

颜料、气色、等，在这些词语的解释中，颜色是最常被翻译的

词语。此外，老师还要引导学生对这个词语的写法进行讲解，

在英式英语中，这个词语的写法可以少写一个字母“u”，英

式写法就是color，这是英式写法和美式写法的差别。这就解

决了学生以后学习中的疑惑，同时也让学生有了好的学习习

惯，让学生看到了英语单词和中文汉语一样，也是有一词多义

的，并且在进行阅读的时候，可以对这些生词先跳过去，先对

整体进行解读，再回过来查阅生词的含义，这是在阅读中的一

个小技巧。

三、英语课堂上创建问题情景

为了让学生在阅读时有一定的目的性，老师可以依据书本

阅读内容展开问题情景的创建，这样学生在进行阅读文章的时

候，就会对文章的主题进行探究，在这一环节中，老师可以针

对学生的阅读情况，展开相对性的指导，一方面可以让学生在

阅读的时候加深课文的印象，另一方面，还能提升学生的自主

学习能力。比如说在学习“My friends”这一节内容时，老师

可以引进多媒体技术，以视频的模式来展示出不同类型的人物

形象，在学生们观看的过程中，可以利用暂定这一功能，让学

生仔细观看，同时，老师可以抛出问题，让学生们带着问题看

视频内容，看完视频后，老师可以引导学生对课文进行深度的

阅读，以及来激发学生的求知欲，此外，老师还可以让学生依

据课文的内容，绘制出相关的人物形象，这也有助于学生对于

文章中词汇的把握，同时，教学的成效也会得到有效的提升。

四、老师传授学生英语阅读技巧

如果想要提升学生的阅读能力，老师就要传授给学生相

关的阅读技巧，一方面可以提升学生的阅读效率，另一方面

还能让学生对课文内容有更好的理解。比如说在学习“At the 

zoo”这一节内容时，老师可以把学生分成若干个小组，让学

生依据书本内容动物园的图片，对课文进行通读，通读可以提

升学生的阅读速度，并且在短短的时间里就可以对文章有一个

大概的了解，然后在小组内展开讨论，可以讲成员之间分别在

课文中看到的动物都有什么。接着，老师再带领学生对课文进

行精读[2]，这样的阅读方式可以让学生分清课文中的重点部分

以及难点部分，对文章的结构和内容有一个了解，然后展开对

文章的重点知识的学习，经过小组内部的讨论和分析，可以快

速的解决老师提出的问题，并且学生的阅读质量也会得到相应

的提升。最后，老师可以带学生对课文进行泛读，对于课文中

的主要内容进行归纳，老师还可以在教学中加入学生的角色扮

演，让学生在切身体验中，加深对课文的题解，以此来达到英

语课堂的有效学习，同时也能提升学生的阅读能力。

总结语

综上所述，就是在小学阶段，英语阅读的提升策略。首先

要激发学生对英语学习的热爱，兴趣是最好的老师，只有激起

了学生的兴趣，才能让学生进行自主的学习；其次培养学生学

习英语的好习惯，一个好习惯就相当于成功了一半了，所以学

习习惯非常重要；课堂上创建情景模式，可以引进多媒体的运

用，提升学生的感知能力；传授给学生阅读的技巧，让学生在

正确的方式下，更有效的学习英语。
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[摘　要]在小学英语教学过程中，学生阅读能力的培养，可以促进学生养成良好的学习习惯，这对于英语的提升有很好的

促进作用。所以，下文中主要展开对小学英语阶段的阅读教学的研究，以便让小学英语老师，可以更快的找到英语教学的有效方

法，以此来提升英语教学课堂，推进学生在英语方面的进步。
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