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德育教育

前言

素质教育在不断改革中明确提出培养学生核心素养，对促

进学生全面发展起到促进作用，体现出培养学生核心素养的重

要性和意义，因此，教师进行道德与法治教学时，应重视引导

学生结合生活思考道德与法治知识，并通过营造宽松的学习氛

围和创设问题情境，能够调动学生积极分析问题、思考知识，

使得学生在深思熟虑中结合所学的知识探究出问题的答案，进

一步提高学生核心素养，同时推动学生提高综合能力。

一、核心素养的内涵和作用

核心素养这一概念是指在道德与法治教学中学生必须具

备较强的综合能力，也就是说学生能够在学习中发挥自身的综

合能力去学习知识，学生学习中应保持最佳的学习状态，由此

学生以饱满的热情投入到学习中分析、思考课程内容，在不断

思考中学生积极开动脑筋，并且学生在分析中需做到自主归纳

所学的知识点，如果学生的自主性较差，难以培养学生核心素

养，致使学生各种能力较差，因此，要想实现培养学生核心素

养的教学目标，教师在教学中应重视促进学生个性发展、推动

学生提高综合能力，这样才能使学生更好地学习知识，进而提

高学生学习效果和核心素养，这表明核心素养的核心内容包括

对学生各种能力的培养，在培养学生的过程中，教师可以结合

教学内容渗透良好的道德品质、法制知识、正确的三观、为人

处世之道和道理，使学生在教师教育和引导下，树立起正确的

三观，以及形成高尚的道德品质和健全的人格，这不仅提高学

生道德素养和素质，还提高全体学生核心素养，学生核心素养

明显提高，能够促进学生未来更好地发展，这说明教师完成教

学任务时，重点培养学生核心素养，对推动学生发展与成长起

到积极作用。

二、基于核心素养的高中道德与法治课堂教学策略

（一）在宽松氛围中培养学生核心素养

教学中教师意识到课堂氛围非常沉闷，很难提高学生核心

素养，从而在讲解课程内容时，教师十分注重与学生共同讨论

知识，师生讨论过程中教师鼓励踊跃表现自我的学生和积极发

言的学生，学生感受到教师对自己鼓励，更加主动举手发表对

课程内容不同观点和对道德与法治知识的理解，学生积极表述

过程中思维灵活、注意力集中，并且学生在与教师互动时，课

堂氛围一下活跃起来，学生感受到课堂氛围非常活跃，能够激

发学生主动与教师交流和互动，这不仅构建良好的师生关系，

还通过营造活跃的课堂氛围，有利于培养学生核心素养[1]。

例如：讲解“树立正确消费观”时，教师先完成授课任

务，然后教师将学生分为四到五人一组，进而分别与各组学生

展开讨论，在讨论中既活跃课堂氛围，又调动各组成员积极投

入到讨论当中与教师交流，师生多交流多互动，能够增强师生

之间的互动性，同时在互动氛围中教师引导学生深层次思考正

确消费观，能使学生深入理解知识，以此提高学生理解能力、

独立思考能力、交流能力和核心素养，这说明课堂上教师营造

宽松的学习氛围，对于培养学生们的核心素养起到推动作用。

（二）在生活化教学中培养学生核心素养

高中道德与法治的课程内容与生活有着内在关联，因此，

教学中教师可以通过开展生活化教学，培养学生核心素养，如

此一来，能使学生既理解生活化的知识点，又在生活化教学中

快速掌握课程内容，使得学生学习效率、理解能力和核心素养

都能得到提高，所以说，教师注重讲课的同时，还应联系实际

生活讲课，讲解中教师从生活案例中渗透道德与法治知识，能

使学生更容易记住、理解知识点，以此增强记忆力、理解能力

和核心素养。

例如：讲解“消费及其类型”时，教师在讲解中告诉学生

日常生活与消费息息相关，如：我们到商店、超市购物，或者

出去旅游、买房子、投资等消费行为，都体现出不同的消费类

型，并且消费能力与收入相关，也就是说影响消费的主要因素

就是收入，经济收入决定开销大小，所以说，我们在消费时应

根据自己收入情况理性消费，不能盲目、冲动消费，更不能一

味地跟风消费，由此将课程内容与实际生活结合起来，能使学

生听进去讲解，同时学生高效学习消费及其类型，这不仅推动

学生高效学习知识，还在生活化教学中培养学生核心素养。

（三）在问题教学中提高学生核心素养

长期运用传统的教学方法进行教学工作，难以实现教学目

标，并且难以推动学生提高核心素养，因此，教师讲解课程内

容时，应注重根据课程内容提问，通过开展问题，能使学生积

极发挥主体性和主观能动性，从而调动学生主动思考、分析问

题，学生在分析和思考的过程中获得启发，启发学生的同时，

学生能够从所学的知识中探究出答案，学生在自主探究中增强

独立性，以及提高学生自主探究能力、思考能力和核心素养
[2]。

例如：讲解“影响价格的因素”时，教师在讲解过程中问

学生影响价格的主要因素有哪些？决定价格的因素有哪些？影

响消费水平的因素有哪些？通过设置疑问，能使学生积极开动

脑筋思考，学生边思考边运用所学的知识解决问题，学生既学

会学以致用，又做到自主解决问题，使得学生的自主性、独立

性都有所提高，同时还提高学生自主解决问题的能力、运用能

力、独立思考能力，学生各个方面的能力有所提高，有利于促

进学生提高核心素养。

总结

总之，高中道德与法治教学中教师要想培养学生的核心

素养，应注重落实以学生为本的教学理念，以及落实创新的教

学模式，如此一来，能够激发学生主动学习课程内容，学生在

不断学习中感受到课堂氛围非常活跃，从而使学生非常主动学

习、思考知识点，以此培养学生各种能力，这对于增强学生核

心素养非常有利，如此一来，实现教学目标，以及提高道德与

法治的教学效果。

参考文献

[1]李永明.核心素养下的道德与法治教学实践[J].教育艺

术，2019，（6）：62.

[2]林晓波.基于核心素养的《道德与法治》教学思考[J].

福建教育研究，2018，000（001）：72-73.

基于核心素养的高中道德与法治课堂教学思考
丁华富

（四川省德阳市成都师范学院德阳高级中学　四川  德阳  618000）

[摘　要]新课改背景下教学理念和教学方法都发生很大变化，从而推动高中道德与法治教师积极更新教学理念，同时教师在

核心素养的理念下落实多元化教学法，由此教师运用多样化教学法进行道德与法治教学，能够培养学生核心素养，以及提高道德

与法治教学质量。
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