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教育天地

前言

传统的教学理念已经不再适用于当今学生的发展，老师以

往的灌输式教学，只能让学生被动地接受知识，无法提高学生

的学习兴趣，甚至会降低课堂效率。在小学英语的教学中，课

堂效率使实现教学目标的基础，同时也关系这学生是否能够高

效的学习，并且得到全面的发展。所以怎么提高教学效率是每

一位小学英语老师都要解决的头等难题。本文根据小学英语课

堂对课堂的有效性进行了分析与研究。

一、转变教学理念，明确目标

小学英语老师要想提高教学效率首先就要转变教学理念，

老师要及时地了解传统的教学模式已经跟不上时代的发展，要

及时地优化自己的教学理念。所以，老师可以参加学校组织的

一些培训活动，或者学校可以招聘一些年轻优秀的英语老师，

为原本的教学注入活力，也可以让原本的英语教师了解自己的

教学水平不足与思想观念的落后，从而及时调整教学方法，提

升教学效率。转变教学理念就可以促进老师转变教学方法和教

学评价体系，而转变这些就是对小学英语教学价值的转变，必

然会提升教学质量和效率。老师明确教学目标也对提升效率至

关重要。由于学生的基础不同，学习能力不同，老师应该根据

这些制定出不同的教学方案，让学生能够得到针对性的训练，

从而提升英语水平。

二、根据学生的实际情况，做好教学准备

小学英语老师要根据学生的实际情况来做好教学准备工

作，从而提升英语课堂的有效性。在新课改的推行中，备课已

经不再是传统教学上老师仅仅准备教学内容就可以教学的模式

了，而是要根据学生的学习能力，基础是否扎实，课堂的活跃

度等因素进行综合地考量，从而进行备课。这就需要老师要足

够的了解自己的学生，透彻的分析学生接受新知识的能力和认

知能力，不能对学生提出过高或过低的要求，要以适当的教学

进度为学生讲解知识，从而增加学生对英语的兴趣，提升英语

能力。如果对学生进行高强度训练，只会让学生的根基不牢

固，最终可能连基础知识都无法掌握[1]。

例如：在学习四年级上册《Where is my dog?》的时候，

这一章节可以学习到许多有关于动物的单词，在传统的教学中

老师通常会在准备一些单词让学生集中背诵，从而增加学生的

单词储备，但是由于学生的年纪小，记忆力和联想能力也不扎

实，可能本节课教材中的单词都没有熟练地掌握，这时老师再

增加新的单词只会增加学生的负担，不仅不会提升学生的英语

水平，甚至会让学生产生抵触情绪，降低学习英语的兴趣，从

而产生畏难心理。所以老师在课前，应该根据学生的接受能力

和学习能力来合理地安排教学计划，递进式的进行活动，从而

提高教学效率。

三、丰富教学课堂

小学生由于年纪小、思维跳跃，好奇心还重，导致在上

课时经常会出现精神溜号等现象，老师应该根据学生的这些特

性，来说选择最为适合学生的教学方法，激发学生对英语的兴

趣，抓住学生的目光提高注意力。在教学中老师可以将知识与

学生的日常生活联系起来，营造出生活情境，让书中的知识走

到生活中，让学生能够在生活中学习英语知识。小学生的模仿

能力是比较强的，所以老师可以增加口语教学。但是由于学生

的知识量浅，积累的词汇少所以老师要避开繁琐、复杂的词

句，以免学生因为没有听懂而产生抗拒心，丧失对英语的兴

趣。

例如在学习四年级下册《I like summer》的时候，老师

就可以利用周末时间带学生一起去户外，然后在上课时就可以

以“summer”为主题进行教学，让学生说一说在夏天里都见到

了什么，自己最喜欢哪个季节？老师也可以设计一些小游戏，

将描写夏天的词语交给学生，然后进行提问，从而加深学生的

记忆，这样的学习可以调动学生的积极性，让其能够主动地参

与进课堂的学习中来，从而提高学习效率。

四、进行多媒体教学，提高教学有效性

随着科技的发展，现代信息技术开始走进千家万户，为人

们的生活带来了极大的便利，在教育领域更是如此，老师在教

学时可以使用多媒体来辅助自己教学，通过多媒体的优势来提

高教学效率。在小学英语的教学中，老师通过多媒体来为学生

营造学习英语的氛围，从而提高学生的英语水平。老师可以利

用多媒体创建一个表演情境的教学模拟，将教材的知识通过角

色扮演和动画的方式展现到学生面前，让学生能够更加直观地

感受英语的魅力。通过声音、视频、图片这样三合一的方式，

可以将平时扁平的知识变得更加立体起来，从而刺激学生的感

官神经，激发学习兴趣。再者，小学生的好奇心都比较旺盛，

这样新奇的教学方式会增加学生的注意力。利用多媒体教学可

以改正老师以往灌输式教学的弊端，由被动学习转变成了主动

求知，增加学生的趣味性，从而活跃课堂气氛[2]。

例如在学习三年级上册《 Is that a pig?》的时候，老

师就可以利用多媒体进行教学，在课前可以下载动画和小视频

来让学生学习动物的名称，加深学生对动物的印象，从而增加

学生的单词储备量。在视觉的刺激下，将原本抽象的知识变得

具象化，从而增加学生的记忆。

总结

总而言之，小学是培养学生良好学习习惯的最佳时期也是

学习的起步阶段，所以老师应该及时地转变教学观念，明确教

学目标，从而提高教学效率。在教学时要根据学生的学习能力

和接受能力等实际情况及时地调整教学方案，通过丰富教学模

式，发挥多媒体的优势，提高教学质量从而让每一位学生都能

够得到提升。
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[摘　要]随着社会的发展与进步，教育领域也越来越追求高质量和高效率的教学。特别是在小学英语教学中，课堂教学效率

越高，学生获得的知识就越多，也更能够实现全面发展。所以每一位小学英语老师都竭尽全力的去提高课堂效率。但是如果老师

不去创新教学方法，依然沿用传统教学方法，就达不到提高效率的目标，学生也不能掌握更多技能，在新课改的背景下，老师应

该优化自己的教学理念，以学生的发展为中心，提高课堂的效率。
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