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阅读写作

阅读伴随着孩子成长。著名的教育家苏霍姆林斯基曾说：
应该让孩子永远生活在书籍的世界里。“快乐读书吧”板块的
设立就是沟通课堂内外，拉近课内阅读与课外阅读的关系。除
此之外，“快乐读书吧”对不同年级的语文要素存在着有梯
度的上升，这也符合统编教材螺旋上升的设计理念，如一年级
上册的“快乐读书吧”内容为“读书真快乐”，其要素是为了
激发学生的读书兴趣，初步明确课外阅读是什么，我们可以阅
读什么书籍。到了一年级下册，“快乐读书吧”的主题设置为
“童谣与儿歌”，包含的语文要素是帮助学生积累“有韵律的
语言”。在二年级的“快乐读书吧”中，给予了学生阅读的方
法。由此可见，在教学“快乐读书吧”内容时，不仅要重视内
容，培养学生的语文学科核心素养，也要引导孩子关注阅读方
法，尝试运用所学的阅读方法联结课外阅读。

一、快乐为先，激发学生阅读兴趣
（一）丰富形式，引发兴趣
“快乐读书吧”以“快乐”为首，在学生学习时，快乐应

该是阅读的首位。许多学生每天也会花时间阅读，但这些阅读
都是一种任务阅读，教师布置了阅读，学生才去阅读，缺乏主
动阅读的意识，不愿意沉浸在阅读当中。

低年级学生对直观趣味的情境更能够激发兴趣，在学习
《摇啊摇》这首儿歌时，通过播放趣味的视频儿歌，伴随着音
乐与图画，学生很快融入进情境当中，课堂气氛轻松活泼，再
让学生一起玩一个游戏——师生摇一摇，一边摇一边读儿歌，
每一位学生脸上都充满了喜悦。

（二）风趣内容，快乐阅读
阅读的趣味不能靠老师去说，而是要靠学生自己去体会

的，语文本身就充满了乐趣，但许多学生阅读时囫囵吞枣，
发掘不了文字的趣味。此时教师便要引导学生去探寻文字的趣
味。

就像孩子在阅读《摇啊摇》这首儿歌时，在第一次阅读
时，孩子可能感受不到其中温暖的亲情。在备课阶段收集班上
孩子与家长在一起时的照片，在课堂当中播放这些照片，孩子
们看到团圆的照片出现在多媒体当中时，自然而然的回想起照
片中的故事，这时配上《摇啊摇》这首儿歌，学生便觉得这些
文字可真有意思，从而体会到儿歌的韵味。

二、阅读为基，提升学生阅读能力
（一）推荐好书，提高品质
现在市面上有许多良莠不齐的书籍，学生是缺乏分辨能力

的，不知道怎么挑选适合自己的书籍，通过“快乐读书吧”板
块的引导，让学生明白在这个年级我们需要读哪些书，给予阅
读方向，帮助学生形成好的阅读品味。

（二）指导方法，培养能力
“快乐读书吧”还为学生提供了阅读的方法，在二年级下

册中提示：看书的时候，要学会看目录，目录告诉我们书中主
要写些什么，要读的内容就从哪一页开始。这是在二年级上册
认识书的封面基础上的进一步提升。

教学时，教师以此为切入点，在课堂中创设一个“看目
录”情境，让小朋友自己选择一本书，并看看目录说说喜欢
的理由，通过学-思-练，学生初步掌握观看一本书首先要看什
么，逐渐培养自身的阅读审美。

三、交流为助，注重学生阅读感受
（一）搭建平台，促进交流
“快乐读书吧”是一个读书、交流的平台。许多老师认为

这一板块的学习就是给出一节课的时间让学生自己阅读书籍，
这样的想法是很局限的，对于低年级的孩子而言，他们阅读了
一个有趣的内容，会迫不及待的想要分享，教师要做的，就
是为学生组织一个交流平台，让每一位学生都能够参与其中。
在教材中经常会出现两位小朋友，女孩说：“我来背一首童
谣。”男孩说：“我喜欢你的书，我可以借来看看吗？”这些
信息都告诉教师要组织学生相互交流。

结合教材内容，老师在班级里组织“背童谣”大赛，让学
生以小组的形式参加比赛，给予学生一周的时间准备，看看哪
一小组能够背出更多的童谣。这样的交流活动激发学生的参与
热情，也在小组与小组之间的展示中产生一个良性的竞争，学
生课后会收集更多的童谣，相互分享，共同进步。

（二）活动为介，及时反馈
阅读之后，孩子们都喜欢将自己的感受、收获分享给同学

们，所以，老师为孩子们不断的创造阅读活动，让孩子们将自
己的所思所想展现出来，互相学习，互相进步。

1.通过制作阅读名片、阅读卡分享阅读感受
低年级的孩子们都喜欢涂涂画画，所以，在每次阅读完书

籍后，我都会让孩子们画画书本中印象最深的人物，并简单的
写写理由。孩子们在阅读了《孤独的小螃蟹》后，写下：小螃
蟹乐于助人，小螃蟹就了小青蟹还把它当作自己的弟弟等等。

2.通过多种活动丰富阅读形式
在孩子们阅读童谣时，教师组织孩子一起编月份童谣，

根据每个月的不同，在童谣中体现月份特色，如三月份有植树
节，那我们的童谣就可以以“植树节”为主题来创编，当孩子
们编好后，可以将自己的童谣送给自己的好朋友、爸爸妈妈，
如果你的朋友恰好也将自己编的童谣送给你了，那真是一件美
妙的事情。在这样的活动中，学生体会到文字的力量，发现文
字的作用，也就愿意主动阅读，在阅读中汲取灵感。

3.通过阅读打卡巩固阅读习惯
学生以“如何每天坚持阅读”为主题自主制定阅读计划，

将计划张贴在班级中的“阅读树”上，同学们相互学习，找到
适合自己的方法；同时，孩子们相互监督，共同进步。

四、结语
叶圣陶先生讲述光看一本书是不够的，必须要多阅读，越

多越好。“快乐读书吧”让孩子对课外阅读不再陌生，给了小
朋友课外阅读的启蒙。在教学中，也为教师提供了教学的内容
和方法，老师能更好的运用这一板块激发学生阅读兴趣、提升
学生阅读能力，同时关注学生的阅读感受，从而带领学生走进
阅读的大门，让学生享受阅读带来的快乐，从而养成好的阅读
习惯。
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快乐读书吧 快乐阅读吧
——基于“快乐读书吧”构建快乐阅读的思考
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[摘　要]统编教材主编温儒敏在讲座中说：“语文教学，最重要的是培养读书的种子。”那么在具体的语文课堂中，我们应

该如何去培养学生“读书的种子”呢？除了教材当中的精读、略读课以外，统编教材新加入了“快乐读书吧”板块，将课外阅读

正式列入到教材当中。教师在教学过程中要基于“快乐读书吧”的板块特性设计趣味多元的教学方法，激发学生的阅读兴趣，培

养学生的阅读习惯。文章从快乐、阅读、交流三方面展开思考。
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