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引言

近年来，微课教学流行于各个学科，各个阶段的教学领

域，导学案也成了各个学科的重要辅助手段。那么，如何将微

课导学案相结合？如何在中职信息技术专业教学中利用微课导

学教学模式进行教学？各个老师也在不断的思考，由此微课导

学教学模式应运而生，所谓微课导学，并不是说利用微课来引

出教学，引出知识点，而是将微课与导学案相结合，充分让学

生通过微课和导学案形成自主探究合作，自主发现等学习行

为，微课是对传统的教学模式的挑战，也是随着时代的发展，

孕运而生的新型教学模式，他是时代发展的必然需求，随着新

课标的贯彻，教学模式也应当由教学向导学过度，因此基于微

课导学的教学模式势在必行。

一、微课导学概念分析

通过对近几年来国内外各个学者对于微课的概念阐述，我

们不难看出，微课是颠覆传统教学模式，但又在传统的教学模

式和基础上据基于时代的发展背景，运用信息化技术发展起来

的一种新型教学模式。他通过客户端充分让课堂教学与学生终

端互动起来，让学生可以利用零碎化时间，利用自己的手机、

iPad等终端设备来接受和学习知识。他可以实现一个学习的移

动及信息的共享，可随时随地进行学习，不受时间和空间的限

制，而微课导学正是基于微课发展的基础上，顺应新课标对课

程及学生的要求，将课堂的教学氛围调动起来[1]。在课前、课

中、课后都利用微课，让学生有一个自主学习的过程，教师课

前、课中、课后都起到一个引导学生，最终通过微课使学生实

现一个根据自己的发展需求及学习需求来进行一个自主化、个

性化的学习，这种模式充分的突出了学生的学习主体性。然

而，要想让微课教学在实际的教学当中有效开展，教师必须做

好微课导学的设计，全方位多角度，充分设计符合学生自身条

件以及学生实际情况和当地信息技术发展水平的导学案。

二、微课导学教学实践策略

（一）课前导学设计

课前是教师进行备课，学生进行预习的重要阶段，课前

的导学设计重点是教师要提前准备好所有学生进行自主学习的

资料，包括上传到软件中去，主要是准备好微课上所运用的资

源，比如微视频、动画、图片等。其次，微课导学还需要教师

将课件练习及学习指南、操作指南等上传至所运用的移动平台

班级群中，让学生清晰明了的知道这堂课老师要讲的内容是什

么？在课堂上，我们去怎样完成练习以及完成练习后怎样操

作，怎样去找到一个上传提交的过程。在课前，只有教师将这

些所有的都准备好，提交系统之后，学生才能在自己的手机、

iPad等终端移动产品上去了解到教师的导学目地，以此来完成

学习任务达到一个自主学习的效果。教师可以通过雨课堂来建

立一个班级群，将课件以及学生的学习任务、学习目标、操作

指南等上传至班级群，让学生在课前就可以看一下课件，已达

到预习的目的，课堂上教师可以在雨课堂上实施点名。课后教

师也可以通过雨课堂让学生提交作业，学生在提交作业时，如

果不会做的，可以在上面直接反馈出来。课后学生如果有弄不

明白的地方，也可以看老师在课堂上传的课件，但是想要达到

这种自主学习的目的教师在课前必须要做好充分的准备工作，

就是收集各种资料导学案以及整理教学模式，上传到软件上，

引导学生通过微课及教师的导学去学习。

（二）课堂上运用微课导学

在中职信息技术教学课堂上教师运用微课导学，主要体现

在教师的演练以及学生的操作上，课堂上教师可以结合学习内

容设计导学案，让学生根据导学案进行学习。导学案上可以指

出操作的步骤，让学生跟着导学案进行操作，并提交作业，以

达到一个学生为主体的自主合作探究的目的[2]。如教师在进行

“自定义动画效果”教学时，教师就可以先在导学案上分别讲

清楚各个自定义动画效果，然后让学生自行演练，教师可以在

平台上开设一个抢答的窗口，让学生大胆地去展示并操作，教

师可以通过学生的操作反馈来及时的了解学生的学习情况，学

生的学习也并不是通过老师的讲解，而是根据导学案一步一步

摸索出来的，这就可以达到微课导学，让学生进行自主学习的

终极目标。

（三）课后练习及评价

在课前以及课堂中教师都已经将课件上传，并且在导学案

中会有一步步明确的操作指南，以及各种概念等的理论知识点

在课后，如果学生有不懂的地方，可以通过自己的手机或iPad

进行练习，并上传。上传后，教师就可以在平台上看到学生的

作业效果情况，并有针对性的对学生进行及时的评价，这也是

微课导学教学当中教师应当注重的课后学生练习及教师评价的

环节。

结束语

微课导学教学模式是时代的必然产物，当今时代对专业技

能人才的培养要求越来越高，所以作为一名中职教师，应当时

刻以培养学生的职业技能，顺应时代的发展需求为根本，不断

为祖国的建设输送人才。
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[摘　要]随着时代的进步，我国已经迎来了信息时代，IT产业不断发展，同时，对于信息产业的人才需求也不断扩大，因

此，中职阶段的信息技术专业发展也成了当今中职专业发展中的热点。如何让中职阶段信息技术的学生在学习的过程中充分调动

学习的主动性和积极性，让学习更高效，让培养的人才更符合时代发展，也是一个中职教师应当思考的问题。基于此，本文将浅

析，基于微课导学教学模式下的中职信息技术教学实践，以此来供相关人士参考与交流。
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