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教育天地

兴趣是最好的老师，这是尽人皆知的育人真理。可是，如

何培养兴趣，却并非一个简单的问题。老师要想培养学生学习

数学的兴趣，首先要走进学生的内心，然后再寻找触发其兴趣

产生的心理机制和外在要素。在这两个问题弄清楚以后，教师

再利用适当的契机，则有望激发学生学习数学的兴趣。

一、深入研究儿童心理

教师若想激发小学生学习数学的兴趣，一定要深入分析

儿童的心理特点。以刚刚入学的一年级同学来说，还很难快速

适应校内的全日制教学生活。因此，教师在教学过程中要带领

学生共同学习，而不适宜让其自主学习。对于高年级的同学来

说，学习习惯已逐步建立，为了鼓励其对数学未知领域进行探

索，培养其学习数学知识的主动性，则可以教师讲解为辅，学

生自主探究为主，鼓励其自主学习。低年级的儿童对新鲜事物

感兴趣，因此，教师可以多举生活中的例子，让数学知识教育

呈现生活化特征，这样能够增加小学生学习数学的乐趣。比

如，在教学生写10个阿拉伯数字时，教师即可采用歌谣“1像

铅笔会写字，2像小鸭水中游”教学，让学生在吟唱中学到数

学知识。在进行加法练习时，教师可以举例让其心中树立加法

的概念，比如，教师在讲2+3时，就可以问小朋友：“你原来

有2块糖，现在妈妈又给你3块，你总共有几块糖啦？”小朋友

乐于表现，因此，教师可以多表扬学生，用表扬激发学生的学

习热情。小朋友做题如果做错了，教师不必批评，也不必用重

复做题的形式来惩罚这名学生，而是可以采取罚其唱首歌或讲

个小故事的形式，这样既能活跃课堂气氛，也能减轻学生的心

理压力，反而会有助于小学生学习成绩的改善[1]。

二、用鼓励的语言代替说教

有人说“好孩子是夸出来的。”此话究竟在多大程度上

具有科学性虽然还待验证，不过，教师确实可以从中总结出

教育的技巧，那就是适当的表扬确实能够提高学生学习的积极

性。心理学研究表明，不论是儿童还是成年人，均具有希望他

人认可自己成绩的心理。尤其是儿童，教师如果对其进行适度

表扬，确实可以助其增强学习信心，效果远胜于批评。比如，

在学习《认识钟表》时，教师首先可以肯定小朋友都是遵守时

间的榜样，从来没有上学迟到的，也从来没有不按时完成老师

布置的作业的。尽管教师知道小学生上学都是由家长在管理时

间，但是，教师这样表扬学生，学生心里还是很高兴。接下

来，教师可以继续说：“同学们为了保持这一良好习惯（不迟

到和按时完成作业），一定要学会正确认识钟表，这是小学生

应该具备的基本生活技能。”由于有了先前的表扬，加上现在

老师又说识表这项技能对于小学生来说很重要，所以，学生学

习起来就会很认真。待学生认识钟表后，教师可以继续表扬：

“我们的某某同学现在自己已经能够管理自己了，他真棒！”

小学生如此轻而易举获得了老师的表扬和认可，会觉得学习数

学不是什么难事，因而很容易建立起学习数学知识的兴趣。

三、丰富课堂教学形式

小学生活泼好动，老师如果一味地带领学生算算算，学

生很容易产生厌烦心理。数学知识涵盖很多方面，数学能力远

非只是运算，因此，老师可以拓宽思路，适当丰富课堂教学形

式，让学生不时换一种心情，如此方能丰富学生的学习体验，

维持其学习数学知识的兴趣。比如，一年级下册《找规律》这

一教学内容设计得就十分好。学生无须计算，只需观察图画，

从中找出规律，即可完成学习任务。老师在课堂上可以多为学

生出一些类似题目，让学生在游戏的感觉中学习数学，活跃思

维。“找规律”看似简单，实质上却是能够锻炼学生的逻辑思

维，让学生提高归纳能力和抽象能力，这对提升小学生的综合

能力很有好处。要知道，公务员考试中的观图题就是“找规

律”题目的升级版。再比如，《认识人民币》也是很好的教学

内容。小学生在生活中都有消费经历，有的学生会因为不能正

确使用人民币而有些许的自卑心理。现在，老师在课上教学生

认识人民币，告诉学生怎样正确消费，学生会十分乐意学习。

教师在课堂上可以准备一些小奖品，奖励那些能够正确使用人

民币的同学。小朋友在奖品的激励下会更加努力地学习使用人

民币，从而带动课堂效率的提升[2]。

四、让学生学会将数学知识同生活实际相联系

数学知识离不开现实生活。教师在教学过程中，一定要教

会学生时时将数学知识同生活实际相联系，否则学起数学既会

觉得枯燥无味，也容易犯下错误。比如，五年级有这样一道应

用题：同学们在全长100米的小路一边植树，每隔5米栽一棵，

一共要栽多少棵树？小学生如果做题时不联系生活实际，则很

容易直接摆出算式：100÷5=20。如此一来，学生就少算了一

棵树。

让学生将数学知识同生活实际相联系，学生还会体会到数

学知识的用处，这样也会增强学生学好数学的决心。比如，在

学习《百分数》时，教师就可以为学生展示百分数在国民经济

统计中所发挥的作用。为了让学生进一步体会百分数在生活的

应用，教师还可以让学生利用课余时间进行社会调查，查一查

附近居民家庭的恩格尔系数。通过调查，学生不但能熟练课内

数学知识，还能对社会生活加深认识，这对提高小学生的综合

素质具有重要意义。

总结

构建小学数学趣味课堂有许多工作可做，有许多办法可

想。由于小学跨度较长，总计六年时间，学生心理特点和智力

构成在本段时间内均会发生变化。因此，教师在构建趣味课堂

的过程中，一定要结合学生年龄特点和所在年级的教学内容，

制定不同的教学策略，以此带动趣味课堂的顺利构建。在开展

趣味教学的过程中，教师要不断总结经验，分析成功和不足之

处，并不断对其进行优化，如此方能不断提高课堂效率。
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构建小学数学趣味课堂的有效方法
肖娟
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[摘　要]新课标十分注重学生的学习体验。依据心理学规律，兴趣是推动个人行为的内在因素。为了提高学生在数学学科领

域的长远发展，早日让学生建立学习数学的兴趣势在必行。本文将着重论述构建小学数学趣味课堂的有效方法，以供广大同行参

考。
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