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教育天地

前言

小学科学是学生学习的课程之一，可以培养学生的科学精

神和科学素质，在讲解科学知识的时候，老师要采取学生易于

接受的教学方式，激发学生对科学知识的热情，让学生可以全

身心融入到课堂学习中，吸引学生的注意，科学知识相对来说

比较有趣，学生有兴趣学习才可以取得良好的学习效果，经过

调查发现，生活化教学方式可以在一定程度上提高学生的科学

精神，因此，老师在讲解科学课程的时候要采用生活化的教学

方式，营造活跃的课堂学习气氛，提高学生的学习能力，培养

学生勇于探索的精神。

一、模拟生活化的课堂教学环境

以往老师在讲解科学知识的时候，过于强调学生的学习

成绩，忽视了课堂环境的营造，老师和学生的关系相对来说比

较疏远，为了解决上述问题，需要通过模拟生活化的课堂，能

够帮助学生更好地学习科学知识，营造轻松愉悦的课堂学习氛

围，让学生可以发挥自己的潜力和优势，给学生更大的发挥空

间，使得学生可以表达自己的情感[1]。

例如，老师在讲解《营养与健康》的时候，由于这部分知

识是学生经常接触到的东西，但是由于学生食物的关注较少，

因此，老师可以通过生活中的元素，引导学生认识到营养的问

题，根据学生的不同情况，采用不同的教学方式，让学生对

自己的一日三餐进行记录，同时，小学生正处于成长的关键时

期，通过这门课程的学习，可以帮助学生制作更适合学生的食

谱，这样的教学方式，一方面可以对学生的学习情况和身体情

况进行全面的了解，另一方面，通过模拟生活化教学环境，可

以营造活跃的课堂气氛，让学生将理论知识和生活实际结合在

一起，激发学生强烈的探究欲望，培养学生的学习能力，使得

学生可以通过生活中的元素进行学习，提高学生的实践探究能

力，为学生发展奠定良好的基础科学，对于学生来说具有重要

的教育意义，可以在一定程度上培养学生的科学精神，将生活

化和科学精神融合在一起，让科学精神更加贴合，实际贴合生

活。

二、采用生活化的实验材料

学生在进行学习的知识过程当中势必会通过科学实验的方

式更好地了解其中的道理，实验是学生实现提高学习能力的重

要途径，小学科学包括很多内容，可以在一定程度上培养学生

的观察能力和自主探究能力，因此在讲解课程的时候，老师不

仅根据教材讲解课程内容，还需要通过多媒体的教学方式，让

学生将生活中的所见所闻和熟悉的物品进行展示出来，提供给

学生进行科学实验的仪器和场所，这样的教学方式可以提高学

生的动手能力，拉近学生与理论知识的距离，让学生在课后的

时间可以进行知识的巩固，培养学生的学习能力，在教学过程

当中，老师尽量采用贴合学生实际的实验素材，让学生通过唾

手可得的实验教材进行实验，这样的方式可以提高学生的认知

能力和理解能力，使得学生可以感受到科学教育的重要性，在

开展科学教学课堂的时候，利用生活中的材料进行实验，能够

在一定程度上培养学生保护环境，废物利用的意识，让学生可

以更好地进行学习和发展。

三、鼓励学生在生活中寻找科学开展生活化的探究活动

在教学过程当中，老师应该积极引导学生更多地参与到实

际生活当中，发现生活当中的有趣现象，通过创设生活情境，

引导学生进行教学，可以在一定程度上激发学生的学习兴趣，

充分调动学生的积极性，让学生学会利用现有的生活经验，培

养学生的发散思维能力，使得学生可以感受到科学知识的趣味

性和生动性，使教学课堂更加具有生活化的意义。

例如，老师在讲解《温度与水的变化》这一课的时候，可

以创设生活化的教学情景，让学生准备一个带盖子的水杯，在

杯中倒满热水之后，将盖子盖上，经过一段时间之后观察水温

的变化，这样的教学方式可以引发学生的思考，让学生能够集

中注意力在课堂上，不仅可以激发学生的学习兴趣，还可以培

养学生的学习能力，达到科学教育的目的，生活化的教学方式

需要培养学生的科学素养，鼓励学生通过亲身经历提高学生的

实际操作能力，增加学生的生活经验，让学生在学习过程当中

获得更多的学习体验，可以意识到科学知识就在身边，提高学

生的认知水平和学习能力，帮助学生体验到科学课程的魅力。

四、寻找生活中的科学知识

科学和生活是息息相关的，科学知识在生活中无处不在，

只是学生很少能发现，老师在开展科学教学工作的时候，应该

通过生活中的元素对学生进行教育，拉近学生与课程之间的距

离，消除学生心中的陌生感，加深学生的学习印象，帮助学生

更好地理解科学知识，提高学生的学习成绩[2]。

例如老师在讲解《土壤里面有什么》的时候，老师可以采

用生活化教学的方式，引发学生的情感共鸣，培养学生的观察

能力，让学生在生活中找到科学知识，并将科学和生活实际建

立起联系，帮助学生记忆知识，让学生可以在学习知识的过程

中联想到生活，这样的教学方式可以调动学生的自主性，帮助

学生获得良好的学习效果，不仅可以培养学生的科学素养，还

可以锻炼学生的动手能力，让学生在学习的过程中积极思考，

从而实现科学教育的初衷。

结束语

总而言之，老师在讲解科学知识的时候，应该考虑到学生

的年龄阶段和学习能力，选择适合学生学习的教学方式，生活

化教学不失为一个好办法，通过引入生活中的元素，可以建立

和学生的熟悉感，让学生善于发现生活中有关于科学的知识，

鼓励学生积极进行科学实验，加深学生的印象，培养学生的科

学精神。
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[摘　要]小学科学具有一定的趣味性和生活性，能够在一定程度上激发学生的学习兴趣，满足学生的好奇心，提高学生的动

手操作能力，在开展小学科学教育的过程当中，老师应该从生活中汲取科学的素材，引领学生走出教室，让学生通过生活元素更

好地学习科学知识，发挥学生的想象力和创新性，培养学生的科学精神，本文将围绕在小学科学教育中实施生活化教学的策略为

话题进行探讨。
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