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阅读写作

一、导言
在小学语文阅读教学当中，课外阅读是对所学内容的有效

补充，也能够激发学生阅读兴趣，培养学生自主阅读能力，开
阔学生视野，丰富知识储备。通过课外阅读，学生可以积累更
多的写作素材，体会文章中的情感内涵，拥有更加丰富的情感
体验。从现阶段的小学语文教学现状分析，语文课外阅读并没
有受到太多的重视，很多时候所开展的阅读活动，都是根据语
文教材而设置。受到传统教学理念的长期影响，学生的阅读理
解能力难以得到有效培养。

二、小学语文课外阅读的实践探索
（一）激发学生对课外阅读的兴趣
兴趣作为学生最好的老师，是学生进行课外阅读的原动

力，只有充分调动学生的阅读兴趣，才能够更有效提升小学
生的阅读能力。儒家学说的创始人孔子曾说“知之者不如好之
者，好之者不如乐之者”，由此可见学生阅读兴趣对课外阅读
的重要性。小学生的课外阅读选材不是随意确定的，也是需要
进行一定的筛选的，最开始学生认为课外读物就是《优秀作文
集》一类的，很少涉及古诗词、历史、寓言故事、科学记录
等。因此作为小学语文教师，要从自我做起，给学生树立良
好的榜样，让学生爱上阅读。在课堂教学中，教师可以引经据
典，利用大量的课外优秀作品对教学进行辅助，务必确保每节
课都能够引入课外知识，巧妙引导学生，引起学生的好奇心，
让学生知道教师是从哪本课外作品中得到的，让学生体会到语
言的博大精深。在课余时间，教师可以举办丰富多彩的课外阅
读活动，如朗读比赛、辩论比赛、读书沙龙等活动，让学生在
参与活动的过程中，吸取知识，拓展知识面。针对好胜心强的
学生，教师要善于引导，对学生的表现要积极予以肯定。在日
常的教学中，对语文知识面广泛、语言表达能力强的学生要在
全班学生面前予以表扬，组织优秀学生进行阅读感言发言，引
导其他不爱阅读的学生，这样逐步将学生引入到课外阅读的学
习中，从而激发学生对课外阅读的热爱。

（二）给予有效的阅读方法的指导
学生在进行课外阅读时，仅仅有兴趣是不够的，还需要有

相应的阅读方法。有的学生仅凭自己的兴趣进行阅读，对于不
感兴趣的文章一掠而过，有的则是阅读了文章后懂得如何进行
知识积累，吸取写作技巧运用到作文中。显然这样的阅读效率
是大打折扣的。因此作为语文教师要引导学生不仅爱读，还要
会读，取得相应的阅读效果。作为学生阅读的指导者，教师要
在学生的课外读物的选择和阅读方法上进行有效的引导。例如
在学习《火烧赤壁》《大闹天宫》《哪吒闹海》等文章时，教
师可以推荐学生阅读相关的文学作品《三国演义》《西游记》
《封神演义》等。在阅读方法上，教师引导学生制定合理的阅
读计划。根据学生的性格、兴趣、接受水平、学习能力等制定
符合个人的阅读计划，从短篇作品开始，例如寓言小故事、散
文、短篇科学知识，到优秀作文、期刊，再到长篇文学作品，
分层次递进阅读。这样，不仅仅能有效调动学生的学习兴趣，
还能够循序渐进提升阅读水平。教师还要指导学生进行素材积
累。很多学生在写作时常常感到无话可说，这是因为平时素材
积累不够，课外阅读能够有效帮助学生解决这一问题。课外阅
读时，教师要让学生养成做阅读笔记的习惯，将遇到的优美词
语及常用的语法、特别的语句等摘录出来，可以记下自己的新
的体会，从而无形中让学生学习语文知识，有助于学生写作能

力的提升。
（三）确保学生阅读时间
在我们的语文教学中，我们始终坚持只有充分保障学生的

阅读时间，才能够让课外阅读真正在学生心中生根发芽。为此
我们安排了每周二、四、五早自习作为学生的阅读时间，在这
个时间内，可以安排学生诵读一些古诗词和故事，如《论语》
《唐诗三百首》《宋词100首》《大学》等经典。为了保证孩
子的阅读时间，我们积极寻求了家长的支持与帮助。例如定期
开放阅读课堂，让家长参与到课堂教学中，家长看到孩子们活
泼与呆板、机敏与木讷的对比，既了解了自己的孩子的学习情
况，也促使家长更加配合教学工作，和教师一起想办法促进学
生更好学习。在寒暑假中，教师也会为学生安排课外读物，为
了保证阅读计划的顺利进行，教师在放假前邀请家长和学生一
起参加阅读安排会，将各项阅读任务和计划明确进行讲解，让
家长督促学生按时完成阅读任务。假期结束后，教师组织学生
对阅读计划实施情况进行点评，对表现优异的学生予以表扬，
对没有完成任务的学生要给予相应的批评。为了更好督促学生
进行课外阅读，要利用各种时间，充分保障学生的课外阅读时
间，以提高学生的阅读能力。

（四）为学生课外阅读提供保障
为了更好保证学生课外阅读的有效开展，教师就要为学

生提供相关的保障措施。其中为学生创建相应的阅读环境是行
之有效的重要的方法。不同生活环境的学生对阅读的兴趣是不
同的，学生学习的大部分时间都是在学校中度过的，学校和班
级的良好课外阅读环境是开展课外阅读教学的重要前提。为了
保证学生读书的丰富性、趣味性、艺术性，教师可以开展借书
互读的活动，让学生将自己平时的阅读书籍都带到学校中来，
师生共同筛选合适的阅读书籍，建立阅读角，以达到图书资源
共享的目的。在学校层面，还可以组织班级进行定期的交流，
达到图书共享的最大化。家庭环境也是影响学生的重要因素之
一，为了获得家长的理解和支持，教师要给家长灌输课外阅读
的重要性，更新家长的观念，让家长能够和学生一起阅读，督
促学生保证每天在家的阅读时间，做好读书笔记，积累阅读素
材。为学生提供课外阅读环境保障需要教师和家长的共同努
力。

三、结语
语文课外阅读教学对学生的知识储备量、写作素材积累、

语文素养的提升，都有着非常重要的作用。在教学中教师应引
导学生体会课外阅读的重要性，培养学生阅读兴趣，引导学生
合理选择课外读物，培养学生良好的阅读习惯。通过丰富的课
堂教学活动，让学生积极地参与课外阅读，提高学生的语文综
合素养。
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[摘　要]小学是学生养成良好学习习惯和储备知识的基础阶段，作为语文教师要重视小学语文课外阅读，通过开展有效的课

堂实践活动，提高学生的阅读能力和水平，从而为小学生的日后发展奠定良好的基础。在语文阅读教学中，教师要更新观念，积

极探索教学方式，引导学生养成良好的阅读习惯，帮助学生提升阅读兴趣，从而使学生真正爱上阅读。
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