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教育天地

前言

随着新课改的深入，初中数学教师要从多个方面对数学教

学的方式和方法进行优化，注重激发学生对数学知识的兴趣，

充分发挥学生的潜在能力。同时，要提高学生在数学课堂上的

地位，注重培养学生的探究能力，为学生营造一个充满活力的

课堂氛围，才会使学生在提高数学成绩的同时，不断提高学习

能力。

一、更加重视学生在课堂上的地位

在新课改背景下，初中数学教师要对学生在课堂上地位更

加重视，并培养学生积极主动学习数学的意识。并且，要应用

有效的授课策略，使学生对数学充满兴趣，才会使学生主动参

与到数学课程学习中来。基于此，教师要将无味、枯燥的数学

知识转化成生动、有趣的形式，呈现给学生，使学生不断提升

学习动力。另外，教师要在整个教学中，以学生的引导者身份

参与教学，激发学生的主动学习意识。通过这样的优化，不仅

会让学生的学习热情不断升温，还会使学生的学习效果得到明

显改善。

比如，引导学生学习《正数和负数》内容时，教师可以

从激发学生好奇心入手，来引导学生思考，就可以使学生参

与学习的热情得到有效促进，并突出学生的主体地位。教师可

以在导入课程时，引入这样一个生活实例：“小强和小丽均是

某公司的员工，并且同时入职，薪水也相同。一年后，小丽

积攒了许多积蓄，小强却增加了许多负债。假如用数字来形

容二人的情况，就是小丽是正数，小强是负数。”然后，教

师再与学生互动，提问学生：“同学们，生活中还有哪些情况

是类似的呢？”，这样就会激发学生思考。一些学生会说：

“电梯也是，地面上的是正数，地下就是负数。”；一些学生

会说：“室内温度也是零上和零下，与正数、负数相同。”。

接下来，教师在引入正数和负数的概念，学生就会深度理解并

掌握。然后，教师再说：“那么‘0’应该属于正数还是负数

呢？仅仅表示什么也没有吗？”。然后，再引入天气预报的案

例，就会使学生得到启发，懂得“0”既非正数，也非负数，

它是正负数的分隔点。通过此种优化策略的实施，学生就会主

动去思考数学教学内容。同时，还会帮助学生在理解的基础

上，扎实掌握数学知识。

二、强化对学生的探究能力培养

当前，初中数学教师不仅注重学生的数学成绩，更重视强

化学生的学习能力的培养。学生的学习能力中，探究能力是教

师重点要培养的。通过培养探究能力，可以促进学生相互交流

讨论，使学生更加主动去探索数学知识。并且，可以有效激发

学生的潜在能力，使学生更加深入掌握数学教学内容。这就需

要数学教师应用新颖教学模式，在授课过程中，将学生分为若

干个小组，并结合教学内容提出不同的问题，对学生加以有效

引导，才会最终实现学生数学成绩和探究能力的同步提升。

比如，开展《弧长和扇形的面积》教学活动时，为了更

好培养学生的探究能力，教师就可以先结合生活来导入案例：

“之前，我们已经学习过正方形、长方形、圆形等面积的计算

方法。在生活中，还有许多不同于这些形状的地方，需要去计

算面积。如弧形，这样图形的面积又该如何去计算呢？”。之

后，在引导学生去看弧形的插图。接下来，教师再启发学生：

“想象一下，弧形与什么图形相似呢？”。并且，让学生分成

小组来讨论。教师可以将学生分为四人一组，并且让每个小组

中有两名学习成绩较优秀的学生。当学生经过讨论，得出结

论：“弧形与扇形类似，可以借用扇形的面积来计算弧形的面

积。”，之后，教师再导入关于弧形面积的数学知识。并且，

借助扇形的面积公式、圆周长，来帮助学生进行分析，就会使

学生充分掌握这部分知识。接下来，教师再导入详细的习题，

让学生去解答和练习，就会促使学生扎实掌握，并加深记忆。

三、应用信息技术改变课堂气氛

随着现代信息技术的不断发展，数学课堂上也不断出现

了信息技术的身影。同时，也给数学教学效果带来了重大的改

变。通过信息技术的应用，可以帮助学生更加深度理解数学知

识。并且，还可以有效缩短了学生与数学知识之间的距离，使

学生感觉数学不再陌生，令学生大幅提高了学习效率。同时，

数学课堂的学习气氛也会得到有效改变，更加充满活力，使学

生喜欢去学习数学课程。教师可以以数学课程为支点，将教学

内容制作成生动的课件，进行知识的传授和讲解，使抽象的知

识更加具体，死板的知识更加生动。既可以培养学生的学习激

情，又可以使数学课堂的趣味性明显提升。

比如，《轴对称图形》这部分数学知识，本身具有一定

的抽象度，教师直接让学生参照教材进行知识吸收，就较难令

学生快速理解，并深度掌握。对此，教师提前将与此有关的图

形制作成生动的动态课件，就会使学生形成全新的学习感受。

并且，会让轴对称图形呈现得再加具体。教学时，教师可以先

引导学生思考：“窗花、脸谱、风车等图案有哪些共同的特

征？”。学生经过思考就会回答教师：“左右两边都是相同

的。”。之后，教师再播放课前准备的课件，让学生清晰看

到刚刚提到的图形上对称轴，就会使学生更加直观理解，这些

图形都是轴对称图形。然后，教师再引入“轴对称”的概念，

就会使学生充分理解。接下来，教师再引导学生想象：“生活

中，还有哪些图形是轴对称的图形呢？”。就会促使学生积极

去思考，并充分参与到数学知识的探索中。同时，也会有效提

高学习效率。

总结

初中数学教师要适应新课改的要求，不断优化教学模式，

并采用新颖的教学策略，使学生喜欢学习数学，使学生学习能

力和成绩同步提高。并且，教学要不断提高学生在数学课堂上

的地位，为学生创设一个有活力的学习环境，使学生主动积极

学习，进而有效促进初中数学教学质量提高。
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新课改背景下的初中数学教学优化策略分析
瞿中玲

（重庆市开州区温泉中学　重庆　405400）

[摘　要]在新课改背景下，初中数学教学模式需要进行优化和创新，并应用有效策略使学生的学习成绩和能力不断提高。数

学是初中阶段的核心学科，学生的学习成果不仅关系到他们的数学成绩，还关乎学生未来的发展和进步。初中数学教师一定要结

合新课改的要求，对数学教学模式加以优化，创设更高效的初中数学教学环境。

[关键词]新课改；初中数学；教学优化

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6261.2021.04.607


