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教育天地

新课改以来，无论是教学理念还是教材内容都发生了翻天

覆地的变化。这些转变对小学数学教师解读教材、使用教材的

能力提出了更高的要求。因此，对教师解读教材、使用教材能

力的提升也日益成为了课程改革中备受瞩目的核心问题之一。

笔者结合教学实际，针对教师教材解读过程中存在的曲解教材

的现象，提出几条个人认为行之有效的解决策略与大家一起商

榷。

现象一：重“量”不重“质”

人教版教材打破了传统教材原有的模式，以各种主题图

的呈现形式为主，所提供的材料更为丰富，同时也更加注重体

现知识的形成过程。然而正是因为这些大小不一的主题图和五

花八门的学习材料让有些老师感到眼花缭乱、措手不及，以致

于他们盲目地按照教材中所呈现的内容容量多少来确定教学目

标和教学重点，导致教学任务无端加重，教学重心偏离教材本

质。

解决策略：前后联系，整体把握教材

不论教材所呈现的内容如何丰富，形式如何多变，它的本

质都不会改变。人教版实验教材用2个例题共分3页呈现了《平

行四边形和梯形》这一教学内容，例1要求学生画出形状和大

小不同的四边形，标出知道的图形名称并分类。然后从众多四

边形中整理出规则图形，概括出平行四边形和梯形的定义。例

2教材先通过实际操作让学生体会平行四边形的不稳定性，同

时，也让学生进一步看到了平行四边形和长方形的联系和区

别。接着介绍平行四边形的底和高的概念、梯形各部分的名称

以及等腰梯形的概念。在这些内容中，平行四边形的底和高的

认识与学会画高是学生初次接触的全新的知识点，而例1的教

学内容重点在于复习整理，是将学生已学的知识点加以系统梳

理，从而帮助在头脑中建构起完整的知识体系。基于以上原

因，我确定教学目标及重难点：

【教学目标】

1.引导学生通过将四边形分类，发现平行四边形和梯形的

特征，并总结概括出它们各自的定义。

2．学习并认识梯形各个部分的名称，认识平行四边形的

底和高，学习画高。

3．通过让学生折一折、剪一剪等实际活动，疏理各四边

形之间的关系，并用集合图直观表示。

【教学重点】认识平行四边形的底和高，学习画高。

【教学难点】学习画高。

数学是一门系统性很强的学科，知识点与知识点紧密联

系，环环相扣，前一知识点是后一知识点的基础，后一知识点

是前一知识点的延伸。因此，教师在解读教材时要从整体出发

把握教材，注意数学知识的系统性和阶段性，沟通各部分知识

点间的纵横联系。

现象二：重“形”不重“意”

人教版教材以学生的数学学习活动为主线，改变了原有

教材以知识为主线的设计方式，强调学生的数学学习活动。而

我们有些教师由于长期受老教材的影响，思维被教材中所呈现

的例题所禁锢，教学中过分注重教材的学习呈现形式，未能深

入地了解教材的用意。不曾进一步思索教材这样编写的意图为

何？不曾深入质疑如此教学是否真正达到了教学目标？

解决策略：明确意图，找准教学目标

人教版实验教材所呈现的数学学习活动丰富多彩，包罗万

象，大到单元主题的引入，小到练习的设计均可见到数学学习

活动的身影。因此，教师在教学前首先要深入解读教材例题，

明确教材例题所要表达的真正意图；其次要学会合理选择学习

活动，弄清例题所处的地位及作用。如五年级抛硬币活动：需

要的不是通过一次次反复地掷硬币用不完全归纳法得出掷出正

反面的可能性相等这一结论，他们需要的是从数学的本质意义

上去了解为什么是二分之一。我们来看看五年级教材中呈现的

这一系列活动无一不是围绕着同一个主题那就是公平性原则，

怎样的活动设计是公平的，掷硬币决定先后公平吗？石头、剪

子、布定输赢公平吗？设计的转盘游戏公平吗？为什么？由此

可见，读懂教材的意图，把握例题的教学重难点是至关重要

的，它是教学活动有效开展地有力保障。

现象三：重“点”不重“面”

新课程改革之后，人教版实验教材从例题到练习的编排减

少了知识点的简单重复，增加了知识点间的拓展与延伸。很多

习惯了浙教版教材扎扎实实学习设计模式的数学教师对新教材

的这种改变普遍感到不适，时常抱怨教材例题与练习设计不配

套，例题学得太浅，练习出得过深。这种种抱怨的背后透露怎

样的信息呢？其一，自然是由于部分配套练习的设计过偏过难

造成的；其二，是由于教师在教材解读过程中只关注教材例题

呈现的单一知识点，而忽视教材试一试、练一练以及配套作业

中相关知识点的展开，就事论事所导致。

解决策略：思行结合，由点及面沟通联系

一个数学学习活动它是由一个或是几个知识点串联而成，

知识点间相互沟通联系，绝不能只简单地关注一个知识点，而

不考虑由这个知识点所辐射出的多个面。如五年级下册《长方

体的认识》一课：教材首先指出长方体的面、棱、顶点，然

后通过例1研究长方体的特征。在此基础上，通过例2让学生小

组合作学习，了解长方体12条棱之间的关系，引出长方体长、

宽、高的概念。由此可知，在教材长方体的认识中并没有涉及

到求棱长总和，然而它作为课后练习在教材中共出现2题，占

练习五习题量的22%。本课就应该抓住长方体的棱长特征，从

例2的教学进行拓展引申。当学生发现长方体12条棱可以分成

三组后，就顺势引导他们观察得出这12条棱中共有4条长、4条

宽、4条高。同时，老师还可以应补充相应例题进行讲解。解

释何为“棱长和”，引导学生根据棱长特征主动探索得出棱长

和的求法。

教材只是教师教学的一种载体，一个范本，我们数学教师

在解读教材时只有跳出教材，努力突破教材的束缚，弄清教材

编写的本意，合理准确地用好教材，我们的数学课堂才有可能

活力四射。
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小学数学教学中曲解教材现象的扫描及其解决策略
丁超

（浙江省诸暨市马剑镇中心小学  浙江  诸暨  311800）

[摘　要]自新课程改革实施以来，小学数学教师由于受自身素质、业务能力等等各方面因素的影响，在对实验教材的解读、

使用过程中出现了一些较为严重的问题，现可归纳为以下三种现象：其一是重量不重质；其二是重形不重意；其三是重点不重

面。针对这些现象，本文从小学数学实验教材编写的特点及教师解读教材的角度出发，提出三条行之有效的解决策略。
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