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德育教育

前言

在实际的道德与法治教学过程中，开展生活化教学模式，

将教材上的理论知识与学生的现实生活相结合起来，使学生在

学习的过程能让其情感产生共鸣，让学生更加关注社会，充分

调动学生学习这门课程的积极性以便学生今后能够更好地融入

社会。教师利用生活化教学模式，能够重新丰富和改善初中道

德与法治课堂上存在的问题，丰富学生的道德与法治知识，培

养学生形成良好的道德素养与法治观念，对于提升当代初中生

的整体素质十分重要。

一、教材内容联系实际，让教材生活化

要想把初中道德与法治课程教的有效果、有成效，必须让

教学内容和教学方式与学生的实际生活密切联系起来，同时积

极倡导在实际教学中开展生活化教学的方针与政策。在初中阶

段开展道德与法治课程的生活化教学，可以使学生强烈地感受

到法治社会下人们生活的实际情况。同时，在课堂教学过程中

做到教材内容结合生活实际，不仅能够很好地学生提起学习该

课程的兴趣，激发学生产生情感共鸣，还可以充分调动学生提

升个人素养的意识。在初中阶段道德与法治课堂教学过程中，

教师尽可能地把教材结合实际生活中的实例为学生进行授课，

并能够具备将课本知识进行生活化的教学能力，使学生能够切

实感悟到学习《道德与法治》这门课的意义，从而促使学生能

够更好地将理论知识、法律常识与自己的生活相结合，最终完

成道德与法治的教学目的。

例如，在进行七年级上册《生命的思考》这一单元的教

学时，笔者发现这节课的主题比较抽象，必须借助生活化教学

的策略来进行讲述，因为生命的意义是不能用简单的一言一语

就描述清楚了，因此利用多媒体教室向学生展示汶川特大地震

灾害的记录片，展示地震中涌现出的一大批英雄的事迹和道德

楷模，使学生能够切实感受到生命的价值，使学生逐渐认识生

命、珍惜生命、敬畏生命，并在潜移默化中形成良好的人生

观、价值观。

二、教学内容生活化 让知识贴近生活

新课程的理念充分强调了学生要充分发挥在学习中的主

体性，激发学生学习的积极性和主动性。在道德与法治课程的

教学过程中，不仅需要有意识地让教学内容回归到日常生活中

来，也要让学生在学习中意识到生活化教学对于提高教学效率

的重要性。在教学过程中，教师可以有意识地创设一些有探讨

价值的问题作为导课，让学生充分发挥自己的想象，也可以设

置一些日常生活常见的情境进行导课，让学生体会自身在学习

中所处的地位，唤醒学生内心的真情实感。教师要善于挖掘道

德教育过程中的任何一个细节，让学生无时无刻都感受到生活

化教学的重要性，把学生培养成一个有热血、有感情、有社会

责任感的好学生。

例如，在教学九年级下册《同住地球村》这一课的过程

中，教师能够以较为温和的态度对学生讲述低碳环保对于保护

地球的重要意义，让学生能够对于“低碳”这一概念有一定的

了解，然后结合校园中经常发生的浪费现象，让学生能够发现

其实“低碳”理念离我们并不遥远。紧接着可以向学生讲述部

分学生早生活细节中倡导低碳生活的例子，并褒奖学生，鼓励

他们继续保持这一优良的生活习惯。当然，如果有学生在低碳

生活中做得不够好，教师可以通过私下交流的方式，与学生真

诚地交流有关低碳生活的话题，解答学生在生活中遇到的难

题，让学生能够真切地感受到教师的鼓励，能够在之后的生活

中有意识地关注低碳生活，能够更好地做到低碳生活。

三、善于挖掘生活中能进行教学的关键点

许多道德与法治的知识都是由生活中挖掘出来的，在日常

生活里都能看到德育教育的渗透。为此，在开展初中道德与法

治教学课程时，教师要注重引导学生挖掘实际生活中的德育教

育的现象，引导学生在实际生活中挖掘有形教材，促使学生能

够将实际生活与教学内容联系在一起，让学生在学习相关教学

内容之后，能够在生活中感悟相应的知识，从而完善学生的道

德与法治观念。只有形成良好的道德与法治意识，才能对于学

生将来进入社会有一定的道德约束作用。在初中阶段让学生对

道德规范有一定的认识，可以促进学生在日常生活中进行道德

规范的实践，这对于学生形成人格魅力有着至关重要的作用。

生活中处处有可以用来进行教育的点，需要教师有善于发掘的

心态，并充分利用到课堂教学中来。

例如，在教学让学生树立正确的金钱观、消费观念时，教

师在实际教学中可以引入生活中出现的一些铺张浪费的现象，

通过这些现象，引导学生进行自主阐述自己的观点与看法，从

合作探究中总结出自己对金钱与消费的看法，以此促使学生正

确理解正确理性消费与合理的金钱观念。为更好地提高学生素

养，教师可以将金钱观念与学生的父母联系在一起，通过感受

父母挣钱的不容易，促使学生认识到金钱不能任意挥霍，要学

会合理分配，养成正确的金钱观。

总结

初中道德与法治教学中渗透生活化教学是对教师整体素质

的一大考验，也是对学生负责任的做法。教师要深入挖掘生活

中可以进行生活化教育的元素，在不断的实践和总结中找到适

合的教学方法，不断克服在教学过程中遇到的困难，把学生的

道德素养与法制观念的提升作为工作的重点，把学生综合素质

的培养和发展落到实处。教师应当更加明确德育教学的意义所

在，并且积极尝试，不断开拓出切实可行的教学措施，力图加

深学生对学校设置道德与法治这一课程的理解，为他们之后的

人生打下坚实的基础。
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[摘　要]初中阶段是学生进入身心快速发展的关键时期，在此学龄段开设的道德与法治课程旨在能够帮助学生树立正确的道

德素养和法治观念，使他们能够以更加积极的态度投入学习和今后的生活中去，真真正正让学生实现人生和自我价值。因此，教

师应该不断创新道德与法治课程教学方法，借助富有生活化的教学手段，充分激发学生的学习兴趣，让课堂教学内容更加丰富多

彩，在创设的情境中让学生加深对知识的理解与认识，以期取得良好的教学效果。
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