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教育天地

数学在学生智力发展中起着重要作用，它既是课程的核心

内容，又是课程的核心内容。近年来，我国致力于体制改革。

改革进程的重点是加强学生对知识的应用能力，有效提高学生

的综合素质。事实上，数学课程如果可以有效地将教育内容与

现实生活相结合，在一定程度上能够帮助学生理解知识。

一、介绍生活情境，激发学生兴趣

培养学生的数学知识和数学理解能力是小学数学教育的

主要内容，其主要目的是培养学生对数学的认识。小学生年龄

小，喜欢游戏是这一时期的一种正常现象，这一时期的学生精

神智慧、思维和逻辑水平还没有得到有效发展，小学生第一次

接触数学，很多人的反应是抗拒的，这其实是学生失去兴趣的

本能反应。在实际课堂上，教师首先要确立一定的目标和任

务，使小学生了解数学，然后对学生进行指导，鼓励小学生热

爱数学，积极学习数学材料。笔者总结多年的教育实践，发现

有效激发学生的学习积极性，生活环境与教育的有效结合可以

通过介绍生活情境，激发学生兴趣的方式实现，这种方法不仅

能有效地激发学生的学习欲望，而且在一定程度上提高了教育

质量。

小学生年龄小，学习水平有限，错误是不可避免的。教

师在实践教学中要有耐心，指导学生改正错误。生活情境融入

数学课程中，不仅能有效地提高学生的学习积极性和学习积极

性，在一定程度上培养学生独立解决问题的能力，从而促进教

育质量的提高。

二、将教育融入日常生活，强化学习意识

教师首先要了解和掌握学生的特性，确保数学课堂的生动

性，可以使用现实生活的例子教学生知识，也要让学生在教室

中合理运用数学知识的同时，将数学知识运用到现实生活中，

可以促进学生自身的发展，发散学生的思维。教师引导学生有

效地将数学知识与生活实际相结合，有助于培养学生对数学知

识重要性的认识，最后有效地增强了学生的数学学习意识。

三、运用数学知识解决生活问题

在任何阶段的学习中，都不能简单地把学生的精力低效地

耗费在课堂中，必须合理释放学生的精力，结合实际，促进学

生自身的发展。所以在课程结束的时候，教师可以根据情况安

排适当的练习这样可以让学生对记忆加深，且不自觉用身边的

例子解释数学知识。

四、利用学生的生活经验，把数学知识与生活结合起来

兴趣是最好的老师。为了让学生自主学习，提高学习效

率，必须培养学生的数学兴趣。特别是对于小学生来说，小学

是培养他们学习习惯和兴趣的重要阶段，教师应采取有效措施

提高学生的学习积极性，让学生对学习感兴趣，这样他们可以

致力于学习，积极思考，更好地学习，掌握数学知识，提高学

习能力，促进未来更好的成长。

在课堂上引入实际问题可以激发学生的学习积极性。如果

学生的生活经历与课本的例子结合明显，学生就会对数学教材

的使用和学习更加感兴趣。例如，老师给学生一购买苹果的例

子，通过计算每个苹果3元，买5个要多少钱这样的简单例子，

学生就会对乘法有了更好的理解，也更加乐意学习了。

五、鼓励学生把实际问题和数学结合起来

正确的教学方法引导学生自发地学习知识，运用知识解决

实际问题，达到教学目标。作为一名数学老师，应当培养学生

的思维能力和创新能力，使学生发现生活中与数学知识相对应

的实际问题，增强学生的好奇心，使学生对数学产生兴趣。另

外，教师可以要求学生在课堂上进行小组讨论，让学生各自表

达对数学的理解和观点，积极讨论，共同学习，不断进步，这

期间让学生解决和实践许多问题，激发创造性思维提高数学问

题解决能力。

六、小学数学生活的基本途径

（一）创造以生活为中心的课堂学习环境

生活课堂的学习环境主要由实际环境和学生的精神环境组

成，生活课堂的学习环境主要表现为三个基本特征。首先，教

师应该让学生有足够的安全感，就应该从有效建立生动的课堂

入手，其次对课堂教学组织的空间结构进行改革，让学生都参

与进来，这样大家才能真正把教室当成自己的家。最后根据色

彩和环境来装饰教室的室内，以促进学生的快乐学习和学习积

极性的有效发展。

（二）提供有趣的生活化学习内容

小学生在学习数学之前有一定的理论基础和生活经验。实

践教学中，教师应该有效地利用现有的基础，结合生活经验和

知识背景，为学生设计以生活具体情境为导向的学习情景，帮

助学生加深对知识的记忆和理解，提高学生对知识的认识。从

生活化学习内容的发展来看，教师可以遵循这样一些原则：要

结合学生的实际生活，把课堂教学内容讲活，要结合生活的多

样性。教师应该把这些原则付诸实践，进而实现以生活为中心

的学习内容的讲述。

（三）好好利用学生的问题意识

小学数学生活化的教育可以有效增强学生的问题意识，

借此，教师应该创设问题角，让他们把他们通常的问题写在盒

子里信件，以一周时间为周期进行统计，教师可以统一解答。

这样，学生的思考教师能第一时间掌握，并及时为学生答疑解

惑，可以更好地促进学生的学习进步。

结束语

数学教学的生活化在各个阶段的教学都有很大的优势，特

别是在小学数学教学中有着显著的作用。数学源于生活，服务

于生活，教师应该有效地将数学教学与生活结合起来，教学生

如何使用生活中的数学。学会对知识的应用，这也是教育的终

极目标，教师应当不断探索小学数学生活化的途径，帮助学生

更好成长。
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探寻小学数学生活化教学的途径和策略
熊燕

（吉安县海尔希望小学　江西  吉安  343100）

[摘　要]数学起源于生活，而数学又应用于生活。将数学知识与生活实际相结合，不仅可以有效地提高学生的学习能力和知

识应用能力，而且在一定程度上也可以提高学生的数学知识应用能力，有助于学生的发展。本文结合实践内容，主要探讨了小学

数学生活化教育的途径和策略。
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