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教育天地

新课标对小学数学生活化教学提出了新的要求，要求教师

从小学生熟悉的生活场景出发，构建学习情境，在教学过程中

以促进学生的全面自由发展为宗旨。小学阶段的数学知识与现

实生活联系比较紧密，教师应大力发掘这些相关点，借以激发

学生学习数学的兴趣，让学生从小爱上数学这门功课。

一、现阶段小学数学教学现状
（一）教学观念和模式滞后

大部分学校和教师以应试教育为教学原则，教学内容只是

讲例题和刷习题这两个环节，既严重束缚了小学生的想象力和

创新力，也很难帮助学生建立数学思维，对于学生未来的发展

十分不利。

（二）教学方法存在缺陷

由于许多教师在授课过程中照本宣科，导致一些小学生不

能集中注意力听课，这种保守的教学模式严重束缚了小学生全

面均衡的发展。大多数学生觉得教师上课无趣，因而表示不喜

欢数学这门功课。

（三）缺乏必要的教学环境

由于在许多落后地区缺少生活化教学环境，导致该地区的

小学数学教学改革推进缓慢。学生在一成不变的教学模式的影

响下，数学学习的积极性和主动性都有所降低。

二、小学数学教学生活化的重要性
（一）小学数学教学生活化的概念

所谓数学教学生活化主要是指在数学教学过程中，教师针

对学生的生活环境将教学学习过程和学生的实际生活密切联系

在一起，让学生学会用相关的数学知识去解决日常生活中遇到

的数学问题。当学生看到自己在学校学到的数学知识在现实生

活中能够得到活生生的应用时，对于数学的学习自然而然地就

会提起兴趣，学习体验会由此上升[1]。

（二）小学数学教学生活化的重要意义

小学数学教学生活化不仅能够提高数学课堂效率，提高学

生学习体验，而且能够帮助学生将所学的数学知识应用到实际

生活当中。在应用过程中，一方面，学生对学过的知识加深了

理解和记忆，另一方面，学生得到了全面发展的机会，综合实

践能力得以提高。

三、小学数学教学生活化的研究策略
（一）运用生活中的事物提出问题

小学阶段的数学知识同现实生活比较贴近，因此，教师在

授课过程中可以找到课内知识同现实生活的相关点，让学生运

用新学到手的知识解决现实问题。这样一来，学生既能对新学

到的知识做到熟练的记忆，又能借机提高实践能力，可谓一举

两得。

比如，在学到《余数》这部分内容时，教师在讲课前就可

以提出一个问题：你们家有3口人，现在有7个桔子，如果平均

分的话，每人能得到几个桔子？学生借助于这个在现实生活中

随时都可能遇到的问题，通过运算，会发现7个桔子在3个人之

间无法进行平均分配。学生借此机会认识到“余数”这一数学

概念，因此对这部分数学知识会有一个很深的印象。再如，在

学到《平行线》这部分内容时，教师可以让学生观察教室中有

哪些线是平行线。地板砖的边可以构成平行线，课桌的边可以

构成平行线，天花板的边可以构成平行线。学生通过观察和总

结，会认识到书上讲的数学知识在生活中随处都有体现，因而

会爱上数学这门功课。

（二）创设生活情境进行有效的数学教学

小学生由于年龄小，活泼好动，较难集中注意力听课。教

师在授课过程中，为了提高学生的注意力，可以着意营造一个

轻松活泼的课堂氛围，借以吸引学生，提高学生学习数学的兴

趣。

比如，在学到《小数的加减法》这部分内容时，教师可以

让甲生充当小数点，站在原地不动，然后让乙生和丙生分别站

在甲生两侧，手中各举一个数字卡片。另一组三名同学也是如

此，然后教下面同学进行加减运算。班上学生轮流到前面为其

他同学演示，学生看着不动的小数点会觉得十分有趣，借机也

可认识到小数点的作用。同学们在轮流充当小数点的过程中会

逐渐树立起团队合作的意识，集体主义观念会有所提升。

（三）关注日常生活，巩固提高相关知识

新课标十分注重在教学过程中提高学生的实践能力，因

此，教师可以根据教学内容，适度组织数学实践活动，在实践

中培养学生的数学能力。

比如，在学完《100以内的加减法》以后，教师就可以组

织学生到超市中去购物。教师给每名学生发放几十元钱，然

后可以要求学生将这些钱都在这家超市花光，不许有剩余，也

不许超支。学生在购物过程中既能感受到数学知识在现实生活

中的应用，又能将加减运算掌握得更加熟练，还能体会到父母

养家的艰难，可谓一举三得。当学完《万以内的加减法》时，

教师就可以让学生帮助家长理财。学生可以记录家庭每日的支

出，然后在每月月底做以统计，分别统计衣、食、住、行、水

电、煤气花了多少钱，然后根据家庭收入做好下一个月的支出

预算。小学生当上几个月的“管家”以后，就会认识到父母挣

钱养家不易，在以后的生活中也会逐渐树立起勤俭持家的节俭

意识。

（四）组织实践比赛，定期汇报成果

教师在每学期开学前可以制定一个计划，本学期内安排

学生进行几次数学实践活动，组织几次课堂汇报。学生在课堂

汇报过程中，分别讲述自己在课外进行数学实践活动的详细情

况，并提交书面材料。教师可以根据学生的现场汇报和书面材

料的记录内容对学生的实践成绩进行综合打分，通过对比评

价，督促学生积极进行课外数学实践活动。如此一来，学生进

行数学实践的积极性必然得到提高，数学能力也会提升
[2]。

总结
小学数学生活化教学是一种新的教学思路，其基本目的是

培养学生的综合数学能力。教师在开展数学生活化教学的过程

中，应根据教学内容和本班学生实际，因地制宜，因时制宜，

因材施教，切实将数学教学同实践体验紧密结合起来。同时，

教师应与学生家长多做沟通，全面了解学生的课后表现，以便

为学生量身制定最佳的教育方案，这一切工作的最终目的都是

为了提升学生的综合素质。
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[摘　要]小学数学是基础教育的基础阶段，做好这一阶段的教育工作至关重要。要想让小学生爱上数学这门功课，从小培养

其学习数学的兴趣是一个好办法。数学与生活联系比较紧密，实施小学数学生活化教学可以激发小学生学习数学的兴趣。随着新

课标的推进，小学数学生活化教学越来越受到广大数学教师的重视。
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