
·1649·

教育天地

引言

微课是一种新型的教学方法，它通过多媒体对教学进行高

效的建设，使得学生能够很快的进入生物课堂的学习中来，以

促进生物学习的学习效率，并增加学生对于生物知识的理解和

记忆。同时信息技术在生物教学中，也能够将生物课堂对教学

氛围进行大力的改进，以此提高学生的生物学习的积极性，帮

助学生建设自己的生物知识基础，掌握生物学的学习技巧，发

展自己的生物综合能力。

一、微课相关内容概述

微课是一个舶来词，它也可以叫作微型课程，即以教学

目的为方向，将教学内容根据老师的需求操作进行具象化的

呈现，提高教学效率的新型的教学方法。同时它具有画面丰富

性，平民化，操作便捷性等优势，对于学生而言，能够改善学

生的学习环境，增加学生的上课积极性，从而提高学生的生物

素养。而对于教师而言，这种新型的教学方法则有效的减少了

老师上课的任务负担，提高了教学氛围。而对于家长而言，则

帮助学生进行课后辅导，提升学生学习的主动性。

二、微课应用在高中生物的具体应用

微课这种新型的教学方法，在高中的生物教学中的运用

广泛。首先，是课前预习环节上的辅助作用，微课能够增加学

生学习生物的主动性，并帮助学生在课前进行预热，提高学生

在上课时候的注意力；其次是在课堂上，微课依照其动态的视

频形式能够吸引学生的注意力，从而提高学生的学习生物的兴

趣。最后是学生在课后的生物学习的作用，即能够实时的进行

答疑解惑的工作，从而提高学生的生物学习的能力。也能够帮

助学生建设自己的优秀的学习素养，这对于学生发展自己的学

习潜力都具有关键性的意义[1]。

比如在学习“生物的六个基本特征”这节生物课的时候，

教学目的是让学生掌握生物的体貌特征，以及生物的种类和划

分依据，从而建立生物意识，增强生物的学习精神。并同时掌

握学习生物的方法。所以在实际的生物教学课堂中，老师就可

以根据学生的学习情况，利用多媒体进行教学，以此增加学生

的学习积极性

三、高中生物教学中微课实践策略分析

（一）重视课题选择

高中生物的教学中运用微课进行实践性教学需要老师在

教学内容中，主动重视微课的课题的选择，即提高学生的学习

生物的积极性，并增加学生学习生物的能力，以此提高学生的

学习生物的意义，这样也是高效的生物课堂的重要体现。因为

在实际的生物教学中，老师有必要对生物的课题进行准确的提

炼，以此增加学生的学习生物的积极性和主动性。同时也能够

让学生掌握生物的学习重点，从而提高学生的生物核心素养。

（二）创设情景，导入新课

高效的生物课堂的建设，需要老师主动融入情景的创设，

即提高生物课程的学习主动性，并帮助学生掌握生物学习的技

巧，从而提高学生的生物水平。因此在实际的生物教学中，老

师就可以主动搭建生物教学的课堂，并增加生物情景的融入，

从而提高学生的生物学习的高效性，也能够让学生强化生物意

识，建设生物知识的图谱。另外情景化的教学，也让新课的学

习更加具有趣味性，以此学生能够更为积极的融入生物的学习

中来。

比如在学习“细胞分裂”这节生物课的时候，老师就可以

利用微课进行教学情境化的建构，以此增加学习的氛围，并帮

助学生掌握细胞分裂的特点和概念，增加学生的生物意识和生

物精神，这也是学生提高自己的生物能力的关键，更是学生发

展自己的生物综合能力的重要手段。因此老师要积极的进行教

学观念的变化，将情景化微课教学导入教学体系中。

（三）演示课堂实验，弥补实验空缺

微课在高中生物中的运用也可以通过课堂的实验演示法，

提升教学的意义，因为在实际的生物教学中，教学缺少生动

性，并很难引起学生的学习兴趣，所以老师需要对生物教学进

行改革，即利用微课进行生物课堂的实验，以这样的实验性操

作，来提高学生的动手和动脑的能力，让学生在观察中获得生

物知识，在操作中，学习生物的知识，并提高学生的生物核心

素养和生物综合能力。同时也弥补了以往生物教学课堂中，对

于生物学习的刻板成见，让学生真正的学习生物，体会生命的

价值[2]。

比如在学习“动物和人体生命活动的调节”这节生物课

的时候，教学目的是让学生掌握动物和人在生命调节方面的差

异，并了解动物的调节过程，以及人类特有的调节机制，从而

提高学生的学习生物的能力和素养，也帮助学生掌握生命的意

义知识，和对于生物调节的重要影响。这也是生物课堂中所要

贯穿的思想和教学目的，更是学生理解生命意义和启发自己的

生物学知识的关键。

（四）构建知识网略，沥清知识框架

微课的教学中也需要老师对学生的生物知识进行整合，并

提高学生的学习素养，增加学生的学习生物的理解能力，而且

高效的生物教学课堂对于生物知识的建构也是有必要的。因为

只有知识清晰，所以学生才能更为主动的学习生物，同时也能

够让自己的生物知识与以往的生物知识进行构连，从而提高学

生的生物能力，建设学生的生物意识[3]。

比如在学习“遗传和变异”的时候，老师的教学任务是让

学生掌握遗传的特点，并帮助学生发展自己的生物知识，同时

也增加学生的学习生物的积极性和主动性，所以老师就可以改

良学生的学习习惯，帮助学生进行思维导图的训练，并利用多

媒体的教学设备进行教学的改进，从而提高学生学习生物的高

效性，这也是学生发展自己的学习天赋的最好的办法。

总结

综上所述，微课是应新型课程改革的背景下的一次创新的

改革。其能够有效的提高学生的生物思维，强化学生的生物知

识，增加学生对于生物的理解，帮助学生感悟生命的真谛，进

而成长为一个综合性的人才。
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[摘　要]生物是一门与人们日常生活息息相关的学科，它对于人的发展和生命的演化都有产生着巨大的影响，是学生理解生

命意义，体会生命的真谛的重点学科。而如今信息社会的发展，对于生物的教学也有了新的教学改革，即运用高新科技来增加生

物教学的质量和效果，从而提高学生的生物素养。
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