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教育天地

引言

初中阶段的学生身心发展都已经相对较为成熟，因此，

教师应该根据初中阶段学生的身心发展特点规划教学方案。随

着教育部门发展学生核心素养教育理念的提出，为我国未来教

育改革指明了方向。核心素养理念不仅是落实立德树人根本教

育任务的重要举措，而且也是适应世界教育发展趋势的需要，

关系到未来我国的国际竞争力。基于此，在初中数学教学过程

中，教师应当注重学生数学核心素养的培养，具体而言，就是

应该以学生的长远发展为基准，在教授数学知识的同时，也要

锻炼学生的数学思维、培养学生用数学眼光来看待问题。

一、提升学生的数学运算能力

数学还有一个名称“算术”，由此可见，数学学习过程中

运算能力是非常重要的。而根据当前初中生的数学运算能力现

状来看，初中生的数学运算能力存在着很大的问题，很多学生

在数学运算过程中不仅速度慢，正确率还非常的低。因此，在

落实初中数学核心素养培养时，教师首先应该着重提高学生的

数学运算能力。

为此，笔者根据自己的教学经验以及前人的研究成果，从

三方面着手。首先，数学教师应当帮助学生梳理数学运算的相

关知识，将其整理成册传授给学生，让学生在掌握了这些数学

运算知识和技巧后再进行数学运算训练，从而提高其数学运算

能力。其次，应当充分利用数学教材中的练习题，提高学生的

数学运算能力。比如，数学教师可以组织运算比赛，让学生们

快速计算比赛规则内的所有题目，这样的运算比赛，一方面可

以集中学生的注意力，另一方面，比赛的紧迫感也能够帮助学

生提升数学运算的正确率和运算速度。最后，当学生们掌握了

基本的数学运算技巧之后，教师还应当传授给学生简便的、科

学的运算方法，让学生们使用简便的运算方法进行计算，保证

数学运算又快又好。

二、培养学生的逻辑推理能力

数学作为一门理科，逻辑性非常的强，因此，在初中数学

学习过程中，数学教师一定要注重培养学生的逻辑思维能力和

逻辑推理能力。而不管是逻辑推理能力还是逻辑思维能力，都

不是一朝一夕之功。它不仅和学生自身的素质有关，也与教师

的培养能力有关。基于此，笔者将从两个方面入手研究，以提

升学生的数学逻辑思维能力和逻辑推理能力。

首先，在数学教学过程中，教师应当培养学生的严谨性。

数学是一门客观学科，一就是一，二就是二，不能想当然，不

能脱离科学性和严谨性。除此之外，数学教师还要让学生在思

考的过程中养成周密严谨的习惯，减少运算误差。因为在数学

运算过程中，哪怕仅仅只是一点点的运算误差，都可能导致最

后的运算结果出现严重的偏差。其次，数学教师在数学教学过

程中，还应该培养学生的归纳能力和分类能力。数学学习过程

中虽然不提倡题海战术，但是组织学生进行大量的高效练习也

是不可或缺的，学生们只有通过大量的练习，才能够真正的掌

握各种数学运算技巧，提升自己的运算能力，对数学知识的体

会也会更加的深刻。但一味的联系是不行的，还需要对自己的

联系进行分析和归纳，从而找到自己的不足之处，最后及时采

取措施进行补救，提升自己的数学逻辑推理能力。

三、提升学生的数据分析能力

21世纪是一个信息大爆炸的时代，是一个大数据时代，各

种信息都非常的分散，如果想要从中获取自己想要的信息，每

个人都必须具备一定的数据分析能力。运用数据分析能力，将

各种数据进行综合分析，才能得到自己想要的结果，有时甚至

还会有意想不到的收获。

总之，初中阶段的数学作为一门基础学科，随着社会的发

展扮演着不同的角色，而且其重要性越来越凸显。基于此，在

初中数学课堂上，数学教师一定要注意提升学生的数据分析能

力，让学生在面对大量的数据信息时能够作出准确的判断，从

而得到自己想要的结果。

结语

通过上述分析可知，在初中阶段的数学教学过程中，初

中数学教师一定要注意培养学生的数学运算能力、逻辑推理

能力、逻辑思维能力和数据分析能力，只有学生拥有了这些能

力，才能具备真正的解决问题的能力，从而真正的落实数学核

心素养。
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浅谈初中数学教学中学生核心素养的培养策略
姚静

（重庆市巴南区花溪中学校　重庆　400054）

[摘　要]数学是研究数量、结构、变化、空间以及信息等概念的一门学科，是我国教育体系中的主要课程之一，数学教学对

于学生数学知识的学习、思维能力的发展以及科学精神的培养都具有十分重要的作用。随着新课程改革的进一步深化，教育主管

部门提出了发展学生核心素养的教育理念，要求各阶段、各学科教学中发展相对应的关键能力和必备品格，促进学生全面发展。

在初中数学教学中，应立足于学生实际，结合教学内容和教学目标，有目的、有意识的培养学生的数学核心素养。本文在一定理

论研究的基础上，结合自身的教学实践经验，从提升学生的数学运算能力、培养学生的逻辑推理能力、提升学生的数据分析能力

三个方面，具体探讨了初中数学教学中发展学生数学核心素养的有效策略。
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