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引言

在新课改的要求下，现阶段各学科的教学中都要重视学生

的学习主体地位，引导学生在课堂中进行充分地参与。目前，

学生参与学习的方式多样化，通过与教师、同学的教学参与到

课堂中是最为主要的形式之一。在这一过程中，学生的表达能

力对于学生的参与状况会产生直接的影响。为此，教师需要培

养学生积极表达策略的应用，促进学生表达能力的提升。

一、打造轻松愉悦的课堂氛围，促使学生心理放松

相对其他的场合，在课堂中学生需要遵守课堂秩序，同时

需要完成明确的学习任务，因此课堂教学的氛围具有较为明显

的紧张感。教师需要应用适当的方式，缓解紧张的教学氛围，

使得学生能够获得心理上的放松，并促进思维的活跃。

首先，教师需要与学生构建出亲密的师生关系。数学教

学具有一定的特殊性，教师与学生的交流常常是围绕着具体的

数学概念、数学题目等进行探讨，交流中的个人色彩较浅。因

此，学生与教师相互之间的了解较为有限。在这种情况下，教

师与学生构建良好的师生关系，需要从把握课堂教学中的细节

入手。例如，在学生回答问题的过程中，教师可以应用蹲姿或

者俯身倾听的方式，表示对于学生的关注以及尊重。这种方式

能够使得学生在心理上获得安全性，有利于学生状态更为放

松，促进氛围活跃[1]。

其次，教师需要增加与学生交流的频率，促进相互之间的

了解。例如，在涉及生活内容的数学题目解答中，教师可以询

问学生的生活所见以及生活经验，制造新的交流话题，达到促

进彼此之间交流理解的目的。

二、应用合作学习模式，构建出表达交流的平台

在数学课堂中，由于教学时间相对较为有限，传统模式

下，无法给予每一名学生充分表达自我的机会。为此，教师可

以引导学生应用合作学习的模式，通过不同的学习小组，构建

多个合作交流的平台，达成分割课堂时间与空间的目的。在小

组合作学习的模式中，每一名学生都能够有着足够的时间进行

自我表达，同时小组探讨所应用的时间也是较为有限的。为了

使得学生能够在小组探讨中表达的更为顺畅，教师可以要求学

生通过课前预习探讨的模式，拓展小组探讨交流的时间，应用

课余学习时间进行表达的练习。应用这种方式，学生能够较为

灵活的控制本小组中探讨交流的时间，更能够适应于学生的表

达练习需求，同时课堂探讨的效率也会有所提升[2]。

需要注意的是，在学生进行小组探讨的过程中，教师也要

通过适当的方式参与其中。首先，教师要核对学生小组探讨的

内容进行倾听，通过在教室中缓慢巡走的方式，可以聆听到不

同小组中学生探讨的内容。其次，教师需要对学生精彩表达，

如具有个性化的数学解题方法等进行记录，并在总结中向班级

中的其他同学进行介绍。另外，在学生探讨的过程中，教师可

以适时的加入提出意见或者疑问。这种方式也有利于师生之间

产生更为深入地交流与沟通。

三、设置培养学生积极表达的专题课程

在传统的教学认知中，数学教学最为主要的是进行概念、

公式的学习，以及解答相应的数学题目。因此，数学课堂中学

生的表达能力培养受到的关注较少。这种认知不仅会影响教

师，也会对学生的学习意识以及学习行为形成影响。为此，教

师可以通过专题课程的模式，引导学生认识到数学学习中表达

能力提升的重要性，并且给予不同类型的学生以学习建议。

首先，表达能力培养的专题课程，可以应用符合课程目的

的形式进行设置。通过教师向学生的提问，应用问题链的模式

展开课堂教学。如，询问学生“数学学习中语言表达能力是否

重要？为什么？”，通过这种问题，能够引起学生对表达能力

的关注与思考。其次，在提出相应的学习建议时，不仅教师可

以表达自己的观点，学生也可以在讲台上对自我的观点进行表

达。例如，学生A说明数学课堂中的表达与语文等其他学科的

语言表达模式有所不同。教师要对学生的说法进行肯定，并且

说明数学表达中对逻辑性的要求更高这一特点[3]。

结束语

现代心理学、教育学认为，语言的准确性体现着思维的周

密性：语言的层次连贯性体现着思维的逻辑性；语言的多样性

体现着思维的丰富性。因此，数学教师需要对学生表达能力的

培养给予充分的重视。
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[摘　要]小学阶段教学引导中，教师需要关注学生综合能力的提升。因此，数学教学中不仅要重视学生的数学基础知识能力

培养，也要对学生的思考能力、表达能力等的培养给予关注。通过打造轻松愉悦的课堂氛围，有利于学生在学习中心理的放松，

促进表达；重视学生的学习自主能力培养，给予学生更为广阔的展示平台，也能够促使学生积极表达；另外，教师需要就学生在

数学学习中表达能力的提升，给予专门的训练与指导。基于此，本文对小学数学教学中学生积极表达的培养策略展开探讨。
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