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教育天地

引言

我国教育受到传统教育观念的影响，在教学过程中更加注

重理论知识的传授，忽视了实践的积极作用，制约了学生的实

践动手能力和创新思维能力。最近几年来，随着我国对实践育

人的逐渐重视，高校实践育人工作取得了较好的成果，实践育

人的方法不断创新，内容也逐渐丰富起来，效果十分明显。但

是，实践育人仍旧处于高校教学活动中较为薄弱的环节。尤其

的在学前教育专业，实践育人长效机制还有待进一步完善，构

建完善的实践育人长效机制有助于促进高校实践育人工作的顺

利开展，提高学生实践能力，为社会输出更多符合社会需求的

高素质人才。

一、学前教育专业实践育人的主要内容

学前教育是师范类中十分注重理论与实践相结合的专业，

学前教育专业的实践育人与别的专业实践育人有着较大的差

别。为了提高学前教育专业实践育人的教学质量，高校应从课

堂教学、实践教学、社会实践等各个环节加强学生的实践能

力，让学生在技能实训、课外实习和教育实习等方面提升自己

的能力。学前教育专业实践育人的主要内容包括以下几个方

面。

（一）利用技能实训提高学生综合能力

学前教育专业技能实训课程以提高学生技能为主要教学目

标，专业技能课程包括钢琴、乐理、体操、美术等，学前教育

专业的学生要尽可能的做到吹拉弹唱样样都会，而弹。唱、跳

以及绘画都是需要学生在长期的训练中掌握技巧，才能提高学

生的艺术修养，提高学生的综合能力。

（二）在专业见习中了解幼儿的心理生理特点

学前教育专业的学生虽然都是经历过自己的幼儿时期，

但对幼儿的生理心理特点却并不一定了解，因此，学前教育专

业的学生应经过学校理论知识的讲解再到幼儿园中去观察幼儿

的学习生活，在长期的观察中了解幼儿的行为习惯、个性特点

等，对幼儿的心理、生理的不同进行划分，对不同幼儿的个

性、心理等进行深入观察与分析，与此同时，还要熟悉幼儿园

环境的布置情况，班级工作的管理、家长工作管理以及幼儿活

动设计等，为之后的职业生活做好重要的基础工作。

（三）利用社会实践活动完善学生自我意识

为了促进学生德智体美劳全面发展，教育部门提倡学生积

极参与社会实践活动，国内高校积极响应号召，结合高校地域

特色与专业特点积极开展社会实践活动，学前教育专业实践活

动主要有对幼儿园深入调研、参观幼儿园、关爱留守儿童、深

入基层支教等活动，培养学生对社会的责任感，提升对社会的

认知水平，完善学生自我意识。

二、学前教育专业构建实践育人长效机制的有效措施

（一）制定完善合理的管理制度

为了更好的开展高校实践育人工作，相关管理人员应制

定一套完善合理的管理制度。首先应建立学校实践育人管理部

门，由学生工作部门居中协调，相关职能部门与学生组织尽到

自己的岗位职责，统筹管理高校实践育人工作，加强对实践育

人的重视程度，深入落实实践育人教学理念，加强对实践育人

工作的管理。其次，制定有力的保障制度，学生干部与实践教

师是高校实践育人工作的重要引导者，要为高校实践育人长效

机制的构建与运行做好保障工作。最后，高校应针对高校实践

育人工作进行专业管理人员和指导教师的培训工作，提升管理

人员与教师的实践教学水平，保障实践育人长效机制的顺利运

行。

（二）创新实践课程体系

高校在培养人才方面受到传统教育观念的影响，往往更

加重视学生对理论知识的掌握情况，对学生的实践能力不够重

视。学生经过亲身实践获取的知识理解更加深刻，也更加容易

产生认同感和成就感。正如陶行知理论中的知行合一，将理论

知识熟练运用在实际生活中才是教育的主要目的，也很好的体

现了高校的教育成果。高校应注意培养社会主义践行者，而不

是纸上谈兵，说说而已。创新实践课程体系，为社会实践活动

提供有力条件，能有效促进学生健康发展，成为符合新时代社

会主义需要的优秀人才。积极开展课外实践活动，能让学生更

加了解社会问题，对国家发展有更加清晰的认识，提升自身实

力。另外，高校实践育人实践活动中，要注重培养学生的思想

道德与职业规范，鼓励学生充分发挥自己的才能，展现自身实

力，培养学生肩负起中华民族伟大复兴这一重要使命，也在实

践中实现自己的人生价值，将个人理想和社会需求相结合，为

社会主义发展贡献自己的力量。

（三）创建稳定的实践育人基地

为了实现实践育人这一教学模式，稳定的实践育人基地

不可忽视。高校在资金允许的情况下应根据学生的特点与专业

性质，构建稳定的实践育人基地，充分利用学校周边的教育资

源，让校内教育和校外教育资源形成很好的互补作用。高校可

以与周边的幼儿园合作，组织学生去园内参观实习，也可以在

假期组织学生去基层支教实践，拓展实践育人的形式与方法，

构建范围较广的规范稳定的实践育人基地，提升学生实践能

力。

总结

随着社会经济的不断发展，对人才的需求有着更高要求，

为了更好的适应当前社会，高校学前教育专业应更加重视实践

育人工作，构建完善的长效机制，以此促进我国教育的进步与

发展。要根据学生的实际情况积极开展实践育人工作，建立完

善的实践育人管理机制，创新实践课程体系，让学生在实践中

熟练运用理论知识，提高综合能力。
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学前教育专业实践育人长效机制的构建
范群

（聊城幼儿师范学校　山东  聊城  252600）

[摘　要]为了构建符合当前社会需要的学前教育人才培养机制，就需要结合高校学前教育专业特点与教学模式，制定完善

的实践育人长效机制，积极开展实践育人教学模式，让学前教育专业的学生将理论知识和实践相结合，促进学生全面发展。老话

说实践是检验真理的唯一标准，学前教育专业的学生只有在实践中才能熟练掌握学前教育知识，充分发挥学习的积极性，不断提

升自我，符合新时代社会对学前教育的需求。因此，高校在学前教育专业应加强对实践育人长效机制的构建，让学生通过社会实

践、志愿服务等活动将所学的学前教育理论知识与实际情况相结合，做到知行合一，促进学生全面健康发展。本文主要分析了学

前教育专业实践育人的主要内涵，简单探讨了实践育人长效机制的构建路径，仅供参考。
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