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德育教育

习近平总书记说：“人生的扣子从一开始就要扣好。”小

学生正处于身心发展时期，世界观、人生观、价值观处于萌芽

阶段，对学生进行良好品德行为的培养和规范教育势在必行。

我们要通过多种形式的活动，在活动中自然而然地渗透德育教

育，使德育教育在小学生心中更加具体，引导每个学生提升自

己，做个具有良好品德的人，这是我们每一位教师的职责。那

么，我们该如何落实呢？

一、在教学活动中渗透德育教育

新课标强调指出：“学校德育教育是教师根据各学科特

点、学段特点和学生发展需求，充分挖掘学科学习中的德育要

素，将思想品德教育融入学科教学之中，学生通过多种形式的

实践性学习，提升核心素养，实现知行合一的有意义的教与学

的过程”。我们在语文科的教学中应该怎么结合本学科的内容

对学生进行德育渗透呢？

语文教科书有着较强的意识形态属性，课程内容承载着立

德树人任务，体现国家意志，贯彻党的教育政策与方针，传承

中华优秀传统文化、革命文化，发展社会主义先进文化和培育

学生民族精神等重要使命，所以我们在语文教学中，应该积极

去挖掘并对学生进行德育渗透。如学习《我爱你，汉字》这一

板块时，可以给学生讲一些有关汉字的趣事，然后在早读课和

每天的课前几分钟组织学生朗读《有故事的汉字》这本书里的

内容进行学习拓展活动，以此促使学生了解汉字的起源，热爱

祖国的语言汉字。又如在教学《梅花魂》这一课时，可以抓住

老人对这一幅墨梅的珍爱和老人三次流泪进行品读，感受一个

侨居在异乡的老人对祖国的深切热爱和对家乡的眷恋之情。然

后抓住“几千年来，我们中华民族出了许多有气节的人物，他

们不管历经多少磨难，不管受到怎样的欺凌，从来都是顶天立

地，不肯低头折节。”这句话组织学生分享有气节的中国人的

故事，让他们在品读和讲故事的过程受到德育熏陶。

作为语文教师，我们要善于挖掘教材中的德育素材，以

灿烂的文化、教材中感人的事迹、高尚的思想情操去感染学

生，教育学生，在学生的心中播撒美好的种子，做到“润生无

痕”。

二、在实践活动中渗透德育教育

作为一所农村小学，我们有广阔的空间让学生进行实践活

动，学校有属于学生的劳动基地，这是我们组织学生开展实践

活动十分有利的条件。我们时常将学生分成若干小组，组织他

们到学校的劳动基地开展动手种植，实地观察农作物，分享自

己的劳动成果，品尝劳动成果等一系列的活动，让学生在实践

活动中对农作物的生长过程，劳作的艰辛有了深刻的体会，从

而对“谁知盘中餐，粒粒皆辛苦”有更深层的理解，并在生活

中养成珍惜劳动成果的良好品质!

校内有劳动基地，而校外有农夫山泉河源分公司，这为我

们组织学生走出校门进行参观活动提供了便利。让学生到农夫

山泉河源分公司参观，工作人员有关水知识的讲解，水资源的

宣传片，水质检测实验……都让学生产生了浓厚的兴趣，这样

的实践活动既能加深学生对水资源的了解，又能增强他们保护

水资源的意识，可谓是一举两得！

渗透德育的方式是多种多样的，教师可以根据学生的具体

情况和学校的实际，创设适合学生思想实际，内容健康的德育

情景，以情育人，以德育人，使学生的道德养成源于学生的生

活。学生在实践中学习，通过实践活动得到的收获，远远胜于

教师在课堂上空洞、枯燥的说教。

三、在语文活动中渗透德育教育

在源远流长的中华文化中，有积淀着中华民族最深层的

精神追求，代表着中华民族独特的精神标识，为中华民族生

生不息，发展壮大提供了丰厚滋养的许多优秀文化，所以我们

应该运用好这些优秀的文化，用它们来滋养学生的心田。《论

语·阳货》有云：“小子何莫学夫诗？诗，可以兴，可以观，

可以群，可以怨。迩之事君。多识于鸟兽草木之名。”意思是

学诗可以激发人们的情感和意志，提高想象力和观察力，可

以与朋友交往，学到讽刺的方法；甚至可以侍奉父母和服侍

君主；了解鸟兽草木名称，即能够达到获得知识与受到教育的

双重目标，所以作为语文老师，我们要想尽一切办法，利用零

碎的时间引导学生多读诗词，多积累诗词，在诗词中汲取丰富

的思想养分。除了诗词，我们还可以开展形式多样的经典诵读

活动、书写经典作品活动、好书推荐活动、名人故事会……在

开展各类语文活动中，营造宽松、民主、和谐、愉悦的氛围，

适时适度地进行思想品德育教育。让学生懂得怎样文明交流，

尊重他人，赏识他人，形成良好的品德和行为习惯，在活动中

学会学习、学会生活、学会做事，使得德育教育在小学生心中

更加具体，让每个学生都能学会做人——做个具有良好品德的

人。

苏联教育家苏霍姆林斯基说：“从儿童进校的第一天起，

就要看到并不断巩固和发扬他们身上所有好的东西。”所以，

我们教师对小学生的德育教育，不能仅仅停留在说教，而是要

在活动中进行渗透，只有这样，效果才能更好、更显著！
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[摘　要]习近平总书记说：“人生的扣子从一开始就要扣好。”小学生正处于身心发展时期，世界观、人生观、价值观处于

萌芽阶段，对学生进行良好品德行为的培养和规范教育势在必行。我们要通过多种形式的活动，在活动中自然而然地渗透德育教

育，使德育教育在小学生心中更加具体，引导每个学生提升自己，做个具有良好品德的人，这是我们每一位教师的职责。在活动

中渗透德育主要通过在教学活动中、在实践活动中和在语文活动中渗透德育教育。
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