
·1134·

阅读写作

一、课堂教学要大胆面向学生，重视学生的自我体验

新课改强调教师要充分发挥学生的主体性，而传统的语

文教学主要以教师讲解为主。语文课堂不同于数学、英语等学

科，尤其是语文阅读教学，它强调学生的主动阅读。由于小学

生的语言基础知识比较薄弱，很多生词不知道，虽然很多句子

能读，但理解能力不足，需要在老师的帮助下进行阅读。因

此，教师一方面要帮助学生学好基础知识；另一方面，应该给

学生足够的空间和时间独立阅读。在阅读教学开始前，教师可

以安排预习作业、课前辅导或生词教学，使学生先学习生词，

再自主阅读。

对于低年级的学生来说，独立阅读能力的培养还比较困

难。教师要善于开展丰富多彩的阅读活动或竞赛，鼓励学生多

读书。比如，老师可以在课堂上设立图书角，鼓励学生带上自

己喜欢的图书与同学分享，写下自己的阅读经历和图书介绍，

一方面锻炼学生的表达能力，另一方面调动其他学生的阅读兴

趣。教师还可以设置图书角活动，让学生从山上开展阅读交流

活动。通过相互分享阅读经验，不仅可以锻炼学生的口语能

力，还可以帮助学生理解更多的作品。比如，为了扩大学生的

阅读范围，激发他们的阅读兴趣，我把每节语文课的前5分钟

留给学生，让他们分享自己的阅读经历或生活经历，甚至是

一部我喜欢的电影。学生们很感兴趣。为了在课前5分钟做演

讲，他们会尽量挤出时间读一本畅销书，制作精美的ppt。这

种方式为学生提供了表现和锻炼的机会，使学生的自我价值得

以实现。一些学生在课前五分钟的演讲后会对他们介绍的书感

兴趣，并在课后积极阅读。与家长和老师介绍的书相比，学生

对同伴介绍的书更感兴趣，更适合自己阅读。

二、阅读教学应以学生的自主阅读为基础，强调学生的自

主发现和自主建构

阅读是学生的个体行为，也就是说，阅读是每个学生的

独立体验。这种阅读是个人直接参与的活动，不应受到教师的

干扰和替代。由于不同学生的成长环境和思维方式不同，他们

对课文的解读也不尽相同。事实上，对文本的理解并没有唯一

的标准答案。因此，教师应该鼓励甚至创造学生独立阅读的机

会。在正常的语文课堂教学中，教师可以鼓励学生多谈自己的

阅读经验。阅读后，我们可以设置问题，引导学生在阅读后思

考。

如何设置问题来提高学生的阅读兴趣？一般来说，三道题

应该设置，三道题的难度应该是梯度的。第一个问题是帮助学

生理解课文并提取关键信息。例如：在课文“两只乌鸦”中，

老师应该设置的第一个问题是：题目是“两只乌鸦”，那么课

文是怎么说两只乌鸦的呢？通过这样的提问，学生可以在初步

阅读的基础上快速提取文本中的信息。第二个问题是：通过两

只乌鸦的故事，作者想告诉你什么？这样的问题是在学生总结

课文基本故事之后，如何解读作者的情感信息。它有助于学生

通过作品深入解读文本背后的信息，能有效地发挥语文的工具

性和人文性功能。例如，在教授《穷人》这篇文章时，经过初

步预习后，我让学生根据自己对课文的最初印象提出自己的问

题，然后分组进行问答。最后，我整理了问题，找出了有价值

的问题。问题包括：（1）为什么萨娜和渔夫如此勤奋；（2）

西蒙为什么死了；（3）渔夫为什么在暴风雨中捕鱼；（4）索

娜和渔夫为什么要留下西蒙的两个孩子？学生们还提出了其他

一些问题。在和学生们回答了几个简单的问题之后，我牢牢地

抓住了第四个问题，以便切入课文的重点和难点，进行教学。

经过多次思考实践，学生们逐渐体会到了穷人的“好”灵魂。

那么，教师应该如何帮助学生顺利地回答这两个问题呢？

首先，教师要引导学生通读课文。在小学语文教学中，词汇的

学习是教学的重点。小学生语文基础知识相对薄弱，自主学习

能力不足。教师需要教学生手把手地识别新单词。其次，教师

应帮助学生根据段落朗读句子。俗话说，一本书读一百遍的意

义不言而喻。一些课文内容对于小学低年级学生来说，存在理

解困难，教师需要引导学生多读几遍，使学生在熟悉阅读的基

础上掌握文章的主要内容。另外，阅读好课文有助于小学生掌

握词语的用法，培养他们的汉语语感，对提高他们的口语交际

能力起到重要作用。第三，教师要教学生掌握每一段的大意，

即文章的目的。小学语文教材中的段落句一般在第一句或最后

一句。通过对段落大意的理解，有助于学生掌握整篇文章的大

意。一般来说，一篇文章的主句在第一段或最后一段。最后，

在读完整篇文章之后，教师应该鼓励学生大胆地表达自己的观

点。小学生阅读后，会有自己的理解和感悟。这种认知让学生

从山上表达自己，有利于在全班面前锻炼自己的勇气和口语表

达能力。有助于学生积累成功经验，使学生在交流中获得共

鸣，提高对语文课堂的兴趣。

三、结束语

阅读的主体性，提高阅读教学的能力。无论如何，教师不

应忘记自己的指导作用。这里的“引导”不是牵着学生的鼻子

走，让他们跟着走，而是释放他们的善、真、美潜能，让他们

获得真正的自由自主发展，真正体现“自主探究学习”的教育

教学思想，把“教我学”转变为“我能学”的核心目标。
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[摘　要]新课改强调语文阅读教学必须以学生的生活体验和理解能力为基础，通过教师的适当引导，使学生在不断的反复阅

读中加强对文本的理解和感受能力。那么，在小学语文阅读教学中如何提高学生的主动性和自主性呢？本文从课堂教学要大胆面

向学生，重视学生的自我体验、阅读教学应以学生的自主阅读为基础，强调学生的自主发现和自主建构两个方面进行了具体的介

绍。
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