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教育研究

传统的教学模式过于刻板，抑制了学生的想象力和思维，

让学生处于被动的学习状态，使得学生的学习兴趣日益下降，

甚至出现了抵触情绪。所以老师要及时地调整教学理念，优化

教学方案，老师要积极地响应新课改的号召，提升学生在课

堂的主体地位，让学生意识自主学习的重要性，从而提升学生

的主动性，让学生能够积极地探究文章，主动的阅读。通过提

升主体地位，学生可以从以往的被动学习转为主动学习，从而

提升学习效率，老师也可以加快教学的速度，早日完成教学目

标。

一、创设情境教学，提升学生的主动性

学习是一项主观过程，如果老师给学生提出过多的条件

和枷锁，就会让学生失去学习的灵活性和趣味性，学生自然会

降低学习兴趣，一旦学生以被动的状态来完成学业时，就会产

生疲惫的心理，逐渐的丧失学习动力，这也导致学生的学习质

量下降。语文是一门较为感性的学科，如果学生的状态低落、

刻板就不会与文章产生共鸣，感受不到文章的魅力和文化的内

涵，所以老师可以通过创设教学情境将文章内容更加直观的展

现到学生面前，让学生身临其境的学习知识。创设情境教学需

要老师以学生为中心，提升学生的主体地位，让学生能够发散

思维，投身到情境中，鼓励学生深入的挖掘情境中所暗藏的知

识，从而扩展学生的思维，开阔学生的眼界[1]。

例如在学习《刻舟求剑》的时候，老师就可以通过多媒体

向学生展示刻舟求剑的小动画，让学生能够更加直观的理解文

章内容和情节，从而集中学生的注意力，让学生能够投身至教

学中。通过这样的教学，可以让学生身临其境地体验文章的感

情色彩，加深学生的理解，让学生能够与文章的主人公和作者

产生共鸣，从多层次多角度的分析文章中人物的心理和行为。

当学生看完动画之后，就会对文章的大意有所了解，老师再

带领学生深入阅读，详述学生没有发现的知识点，从而扩展学

生的思路，通过老师的引导学生就会有新的感悟。老师也可以

让学生以组的形式进行学习，让学生分清自己的角色，进行舞

台表演，通过表演文章中的人物，学生可以感受人物的内心世

界，让学生深入地了解每一位人物的情感和思想，从而加深对

文章的记忆。

二、激发学生的学习动机

拥有学习动机可以提升学生的阅读思考和探究的能力，

动机较强的学生学习知识时更加的专注，喜欢与其他人分享学

习的经验和技巧。而学习动机弱的学生，往往在学习时会经常

的溜号，注意力并不集中，导致学习的质量也比较差。所以，

要想学习有效率首先就要提升学生的动机，让学生能够自发主

动的学习知识。初中语文老师要有意识的培养学生形成学习动

机，让学生了解学习的好处，潜移默化的培养学生提升自主学

习意识，让学生能够对语文产生兴趣，从而提升学习效率。

老师培养学生学习动机时，要根据学生的学习状态和学

习能力调整教学策略，如果安排的学习任务过难，就会打击学

生的自信心，反而会影响学生学习动机的产生，如果安排的学

习任务过于容易，就会让学生对语文知识不以为然，认为不用

提升自己，也可以完成学习任务。所以老师要安排适当难度的

学习任务，既不会打击学生的信心，又可以提升学生的知识储

备。此外，老师可以安排实践活动，让学生在活动中自主学习

和探究，但是这并不意味着老师不管学生，当学生的思路出现

错误，遇到问题时，老师要第一时间进行引导，帮助学生梳理

思路，让学生能够扩展思路，随着老师的指引找到答案。

例如在学习《观沧海》的时候，老师就可以让学生以朗

读竞赛的形式来完成自主学习任务。在课前老师可以让学生预

习，将自己不理解的词句标记出来，然后带着问题听课，在课

堂上，老师可以先进行领读，让学生体会其中的感情色彩，学

生要仔细地聆听老师的语气和顿句，然后老师可以以接力的方

式让学生每人一句的朗读，最后老师可以以小组为单位让学生

进行比赛，直至得出冠军，这样既可以提升学生自主学习能

力，又可以在比赛的过程中了解自己的朗读实力，通过老师的

及时指导加以改正，从而全面的提升自己的语文素养。

三、加强学生的主体地位，激发学生主观能动性

在新课改中明确的提出，老师要及时地转变自己的教学

理念和身份，将自己从领导者转为学生的引导者，在课堂上要

提升学生的主体地位，让学生能够激发主观能动性，自主探究

问题，解决问题，让学生能够全面综合的成长。在教学的过程

中，老师要以学生为中心，将以人为本的教学理念贯彻到底，

老师不仅要教导学生，更要随着学生的成长提升自己的教学水

平和职业素养，让自己能够与学生相互促进成长。老师的教学

理念可以影响老师的讲课方式，因此，要想提升学生的主观能

动性，首先就要优化自己的理念，为学生创新教学方法，从而

提升学生的学习质量[2]。

例如在学习《月亮上的足迹》的时候，传统的教学方法就

是口述的方式，学生无法从老师的讲解中来感受登月的伟大之

处，从而无法理解文章的感情色彩和中心思想。所以，老师可

以通过多媒体将登月时的图片展现到学生的面前，然后播放宇

航员登月时科学家和人民群众欢呼的视频，让学生更加直观的

感受登月的伟大。之后老师在引导学生阅读全文，这时学生就

会有新的感悟，会自发的阅读文章。

总结

综上所述，语文教学对于学生的成长至关重要，是文化

传承的载体，语文老师要跟上时代的发展创新教学方式，转变

教学理念，让学生能够跟着老师的教导逐渐的提升自主学习能

力，为以后的学习和发展奠定基础。
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[摘　要]随着素质教育的推进，对初中语文老师提出了新的教学要求，老师不仅要传授学生基础的语文知识，更要培养学生

的自主学习能力，让学生能够积极主动地探索文章，在老师的教导下顺利地完成学习任务。老师在教学中要有意识地培养学生的

综合能力，精心设计教学方案，帮助学生完善知识体系，不断地提升学生的学习兴趣，从而提升教学效率。而且老师要经常与学

生互动沟通，及时地了解学生的学习状态，激发学生的学习潜力，从而提升学生的自主学习能力。
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