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德育教育

我国的德育教育是指教育者有目的、有计划地对学生的思

想、政治、道德、法律和心理健康方面加以积极的引导。在孩

子们三观培养的过程中，德育势必要排在首位，并且德育教育

并不拘泥于课堂，小学班主任在进行德育教育时，可以把德育

教育放在每时每刻，让其无处不在。在所有德育教育中，爱国

主义教育是其中的主旋律，尤其是孩子们小学阶段，爱国意识

比较薄弱，奉献精神和服务意识尚未成型，小学班主任应该重

视这一问题，在德育教育过程中，加强对孩子们爱国意识的培

养。

一、爱国主义教育的重要性

现阶段，爱国主义思想作为我们中华民族的传统美德之

一，已经成了当今社会的主旋律。学生作为我国未来的建设者

与接班人，爱国主义不是只在嘴上说说就行，一定要切实根植

在每一位我国公民心中。国家，有国才会有家，我们要把爱国

主义用实际行动表示出来，为国家的伟大复兴之路贡献我们的

微薄之力。我们的个人价值的实现，离不开爱国主义的提供的

动力。因此，小学班主任要以爱国主义作为德育工作的重点，

培养学生们的爱国意识和奉献精神，把爱国融入学生的日常生

活与学习。

二、课内外爱国素材的适当选取

爱国主义从古至今都在我们这片华夏大地生生不息，课内

外的爱国素材取之不尽，比如说，课本上南宋爱国诗人文天祥

的《过零丁洋》背后的故事，使不少国人为之动容；近代伟大

的革命先驱孙中山，设立“中兴会”，专为振兴中华；当代著

名爱国科学家袁隆平老先生，一生致力于让国人吃饱饭，杂交

水稻震惊世界等等，爱国主义素材不胜枚举。因此，班主任在

进行德育工作时，需要灵活地对素材进行选择，使学生在看或

者听别人的事迹中，感受到主人公浓浓的爱国主义情怀，从而

激发学生们的爱国心理，教会学生如何在生活中切实履行爱国

主义，为其他方面的德育工作的展开奠定基础。

三、爱国素材的具体融入建议

（一）构建爱国主义体系

我国小学阶段绝大地区的教育年限为六年，时间较长，德

育不是一时半会就可以解决的，应该贯彻于每个人的一生，因

此，班主任需要将学生们的道德素质与新课标有机结合，构建

长效的德育体系，使学生们的三观得到长足发展。同样，爱国

主义教育也应如此，班主任需要充分研究教材与适合小学生的

课外读物，提取有用且合适的爱国素材，构建出小学爱国主义

体系教育。

比如，开学初，班主任可以组织开展爱国主义讲座，将学

生们从长假过渡到紧张的学习中去，把学生们的心从家庭收回

到学校，为其他学科的学习做好初期准备，同时加强学生爱国

思想；在学生进行期中考试后，学期学习已经进行一半，可以

适当让学生进行放松，让学生自己收集爱国素材互相分享与展

示；在学期末，一段紧张有序的学习已经终结，通过与学生交

流爱国素材，加强班主任与学生彼此间的联系，并可以对一学

期的爱国意识培养成果进行简单的验收。通过体系学习不断地

对学生爱国思想进行强化，拓展爱国知识。

（二）开展主题班会

主题班会是指班级成员围绕着一个既定主题，分享个人

的感受与心得，一个好的主题班会能够对学生们产生极其深远

的影响，在我国各地的中小学中，开展主题班会已经成了一种

普遍且高效的教育形式。因此，为了更好地对学生进行德育教

育以及爱国思想的培养，可以定期展开以爱国主义为主题的班

会，班主任可以依托一些现代信息技术手段，向学生们展示一

些自己收集到的爱国主义视频与故事，同时学生们也可以自己

收集爱国题材的相关资料，在班会上进行展示与分享，深入剖

析故事主人公的爱国行为与思想，理解爱国的内涵与意义，阐

明自己的收获与以后生活中的行动，使学生们爱国心灵得到升

华。

（三）课外实践活动

实践证明，学生们爱国主义思想的形成，离不开社会环境

的影响。爱国离我们并不遥远，生活中点点滴滴的小事都是爱

国的表现，班主任需要了解社会环境对学生的影响，鼓励学生

积极去发展生活中的爱国小事，理论联系实际，带领学生们一

起把爱国放在行动上。除此之外，还可以带领学生们一起去参

观当地的革命烈士纪念馆，了解革命烈士相关背景事迹；去拜

访当地的革命先辈，感受他们的革命精神与爱国思想；在一些

重大的节日，比如建军节、国庆节、建党节等等，组织开展相

应的爱国纪念实践活动；带领学生一起绘制爱国相关主题手抄

报、黑板报，增强学生爱国情怀，在校园中打造爱国氛围……

重视理论知识培养的同时，在实践性上也要做出行动，真正地

让学生们把爱国落实在日常生活中，积极践行爱国主义行为。

四、总结与展望

总而言之，爱国主义教育是我国德育工作中最重要的一

部分，班主任在进行德育工作时，应该把爱国教育放在首位，

并以身作则，为学生树立良好的爱国榜样，推进小学德育工作

的顺利进行。在具体实施过程中，班主任需要与时俱进，调整

并创新德育手段与方法，为祖国真正培养出各方面素质全面发

展，爱国主义精神崇高，为国家的繁荣富强做出自己贡献的新

时代人才。
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[摘　要]小学是孩子们三观与德行塑造的关键时期，小学班主任需要重视孩子们这一阶段的德育教育，并要尽全力实现我国

新课标对德育教育的目标。而德育教育中排在第一位的无疑就是爱国教育，因此在对孩子们进行三观培养时，班主任在德育工作

中可以搜集一些爱国素材融入德育教育中，将爱国主义思想带入小学课堂，将爱国主义深入贯穿在学生日常生活与学习中，使德

育教育得到最有效地开展。
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