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阅读写作

文本细读是通过比较、还原、朗读等方法，在阅读的过程

中，培养学生的分析能力，深入理解的能力。结合教材，在细

读文本的基础上，通过科学的课堂教学方法，让学生自主学习

并对文章进行探索。让学生更好的感受文章中作者的情感，提

高思维能力。

一、文本细读法的概念解析

文本细读，最早是作为一个文学批评的重要术语被提出

的，指的是立足于文本，对作品语言、结构和细节进行“细

腻、深入、真切的感知、阐释和分析”，进行“充分阅读”，

对文本所蕴含的丰富的内容进行充分地发掘[1]。布鲁克斯最早

提出文本细读法，同时他也为文学的发展做出非常多的贡献。

对于初中语文阅读，文本细读法是文本阅读的基础。文本

细读法在语文教学中的应用对学生的要求较少，是一种适用性

很强的教学方法。文本细读法在语文阅读教学中的应用，并不

简单进行课文的泛读。教师在课堂教学中，将课文进行拆分，

使学生更方便的理解课文中的语句意境，课文结构条理清晰。

文本细读可以培养学生的审美能力，在文本细读的阅读方法

下，作品体现出来的不仅仅是文章的文学性，体现的更是深层

意蕴下的含义和精神内涵。通过文本细读，理解作者笔下的字

词所表达的情感，让学生通过阅读理解养成自己的良好情感，

了解人与人之间的友好感情，让学生在课文中理解情感。文本

细读法，切入点较小，课堂教学中课文的整体表达都会有非常

精彩的一部分进行重点讲解，有时这部分重点并非课文的主

题，学生多容易混淆，导致审美偏差。所以文本细读要注重整

体性，学生学习文学知识，应该有自己的独特见解，对于文本

细读更要有自己的认知，这样更有益于学生学习。

二、初中语文阅读中文本细读法的应用

阅读是语文教学中的重点，学生需要接触到大量的阅读才

能提升自己的阅读理解。在阅读中，学生拓宽自己的视野、提

升自己对文学的审美能力，对于学生以后的人格修养有着重要

的作用。因此，文本细读法，很大程度上可以满足学生对语文

学习的需求，文本细读法也方便学生们解读课文中的每一个知

识点，易于学生理解。所以培养学生对文本细读法的兴趣是让

学生们学习文本细读法的前提条件，兴趣是最好的老师，有兴

趣做的事就一定有信心做好，并一直在这之中进行深层研究。

在教学中，以学生为主体，让学生们自学习得知识，老师应该

注意自己的方式方法，在教学中，老师要了解学生感兴趣的

点，了解每一位学生对阅读的看法，从而让教师有针对性的教

学。

用鼓励的方式表扬同学，提升学生们的阅读方法，更可以

提升班级整体环境的阅读气氛。以提问的方式适当的给学生带

来一点学习压力，让他们知道老师要考察这一篇文章，既可以

考察学生们的阅读效果，又可以锻炼学生们的语言表达能力。

老师可以给学生布置阅读任务，有目标的阅读有导向性的阅读

能起到督促的作用。

为了吸引学生的注意力，以提问的方式作为课文讲解的

引入，教师充分做好备课准备，分解课文中的知识点，问题和

课文是有关联的，这样才能更好的引入课文。教学中学生是主

体，以学生的听懂程度来分配教学进度，教师应该有多一点耐

心，直到学生真正理解为止[2]。

三、透视文本，解读情节构思

阅读文本是由一个个情节组成的整体，所以文本细读不能

忽视对情节构思的解读，如此才能使学生通透全文。从文本细

读的角度来看，透视文本是一个较难的内容，学生的角色不再

是一个知识寻求者，而是阅读文本的观察者。因此，在这个透

视文本的过程中，还要引导学生以全知全能的角色来对文章的

整体情节构思展开解读，从而提高学生对文本的整体认知，增

强学生的主体感悟。解读情节构思，在一定程度上可以使得学

生更贴近作者的思路和行文逻辑，从而实现对文本的透视，对

提高掌握阅读能力具有重要作用。

四、认真细读文本

学生做完作业后，可以寻找合适的切入点，认真细读文

本，从文本的关键字词入手，感受语言的魅力，高质量的完成

课后练习，往往几个关键字词和语句就可以有无限的想象空间

和长久的回味，学生可以更好的理解和掌握教学内容，高质量

的完成课后作业。

五、老师的引导对于学生理解文本细读法非常重要

学生的学习离不开老师的指导，学生缺少对阅读的经验，

这时就需要老师的耐心引导，老师在学生需要时予以正确的指

导，对于教师而言，语文并不仅仅传道授业解惑，更是教化育

人，提高学生的价值观，世界观。也就是核心素养的指导。这

就要求老师从语言的结构、情形的设定、思维的引导和创造力

的培育等多方面来对学生进行指导，同时根据学生的理解能力

不同[3]。发掘学生更深层次的潜力，重视对学生综合素质的培

育，并为其提供优秀的榜样。

结束语

综上所述，文本细读在初中语文教学中不仅可以提高学生

的阅读兴趣，还可以培养学生良好的阅读习惯。教师应注重在

阅读教学中运用文本细读从而提高学生的综合语文素养，提高

教学效率。
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[摘　要]文本细读是语文阅读教学中可以细化阅读内容深层次理解的重要研究方法，提高学生的审美能力，启发学生对阅读

的兴趣。教师应该在语文教学课堂中更多更积极的运用文本细读法，提高学生质疑、语言感知、比较分析的能力。
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