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阅读写作

一、引言
从教育心理学层面分析，读写结合的方式更符合学生的心

理需求。在小学阶段，学生正逐步形成对事物的见解，内心情

感也愈加丰富，特别是对于小学高年级学生而言。读写结合的

方式为学生搭建了构建与表达内心情感世界的通道。阅读不仅

是知识的累积，也是情感共鸣的来源，学生经由阅读体验来提

升人文素养。写作能将内心的情感与观点抒发出来，是对知识

与体验的二次内化。二者的结合能够最大程度满足学生在知识

与情感方面的成长需求，从学习到应用，皆基于学生本人的发

展需要。在这一理论的支撑下，教师得以提升阅读教学的针对

性，从学生身心发展的层面入手，切实提升阅读与写作教学的

实效。

二、读写结合在小学语文阅读教学中应用的问题
在应试教育环境下，提高考试分数仍是当前小学语文教学

的首要目标。遵循填鸭式教学方式似乎更为保险，许多教师不

愿尝试新型教学方式，特别是在新型教学方式无法在短时间内

显现出明显成果的情况下。读写结合作为一种对阅读与写作系

统训练的方式，致力于学生语文综合能力的提升，成果显现于

长期的实践与练习中。这就在一定程度上降低了教师选择读写

结合方式的意愿。所以很多教师并没有在阅读教学中予以系统

落实，没有为学生提供充足的练习指导。

在教学实践环节，部分教师无法科学开发教材中的阅读

教学资源。一是因为缺乏对语文课程标准的深入理解与准确把

握；二是因为对教材缺乏深挖，无法从中找到阅读与写作相结

合的落脚点，进而导致读写的全方位练习难以得到有效开展。

除此之外，学生普遍对语文阅读表现出厌倦情绪，原因主要在

于教师的教学模式枯燥死板。在传统的阅读教学模式下，教师

往往点明阅读要点，带领学生认识字词、梳理文章脉络、总

结文章主旨，整个过程样板化严重[1]。因此对学生的吸引力很

低，学生往往很难提起阅读兴趣。

三、小学语文阅读教学中读写结合的应用策略
（一）深化自身理解，提升教学效果

读写结合并不是对这两个环节的生硬拼凑，而是经由其

内在联系来开展系统教学。读写结合落脚于阅读与写作的共同

点，二者与文本深度融合，达到引导学生深入思考的目的。这

是对传统阅读与写作教学模式的革新，教师作为教学活动的指

导者，应首先深化对这一理念的认知。教师要拒绝固步自封的

做法，树立终身学习理念，敢于在职业生涯中尝试新方法、实

践新理念。读写结合聚焦于学生的思考方式与思维模式，而非

一两次的考试成绩。学生在阅读的过程中，能够结合自己在写

作过程中遇到的问题，有针对性地吸收写作方法，做到读中学

写。同时在写作环节，阅读所积累的素材与观点能得到应用，

这是阅读体验的又一深化，并驱动学生进行更广泛的阅读活

动，达到以写促读的目的。这种模式让学生自身构建起一套自

我驱动的良性循环系统，能激励学生自发地进行阅读与写作，

在阅读中思考，在写作中提升。这也是改善当前学生对语文阅

读厌学情绪的良药，增加了阅读的趣味性与目的性，学生也能

从中收获更多的学习乐趣。

（二）聚焦教材内容，挖掘教学要点

语文教材不仅是学生阅读素材的来源，也是教师开展写作

教学的抓手。很多教师盲目要求学生进行大量的课外阅读，只

求阅读的广度，而忽略了对教材在纵深方向的挖掘[2]。在缺乏

深度指导的情况下，学生往往对阅读内容一知半解，无法准确

把握文本内涵，阅读活动的效用处于较低水平。课外阅读应建

立在对教材文本的深度理解基础之上。在新课改背景下，语文

教材的文本选择代表性很强，编排也更为科学专业。编写人员

已经设置了许多读写结合点，教师可以直接引用。以部编版语

文教材为例，每一单元都是按照一个主题铺展的，阅读与写作

也聚焦于此。比如四年级下册第四单元的主题是动物，教材中

选用了《猫》《母鸡》《白鹅》三篇课文。与之相对应，该单

元的习作主题为“我的动物朋友”。教师进行阅读教学时，要

让学生围绕三篇课文，寻找不同动物所呈现出来的特点，分析

作者对笔下的动物所表达的情感。在读的过程中，引导学生对

比三篇文章在描绘动物特点时所采取的方式有何不同，寻求与

写作的连接点。在写作的时候，思考上述方法是否在自己的作

文中得到了应用。如果借鉴课文中的写作方法，呈现的效果又

会有什么不同。

（三）结合生活经验，积累生活素材

为了激发学生的兴趣，教师要尽量寻找读写目标与现实

生活结合的要点，便于学生导入自身的经历和体验。结合亲身

经历，学生能对文章内容形成更深入细致的理解，并能在写作

中合理迁移生活中的素材，提升作文水平。以部编版五年级语

文教材中《莫高窟》一文为例，这是一篇描写景观的记叙文。

其中包含大量对特色彩塑的描绘词句，文章整体结构为“总分

总”。在进行读写教学时，教师要引导学生在阅读中学习文中

对景观的描绘方法，感受作者对莫高窟的赞美之情。在进行写

作练习时，借鉴文中的结构来铺陈作文内容，并结合学生自身

的观赏经历，仿照文章的架构来构思作文。教师也要引导学生

注意从日常生活中积累素材。一方面，要鼓励学生多读书、精

读书，从中积累大量间接经验。另一方面，要让学生留心日常

生活，多听多看多感受，积极在读写主题与现实生活之间构建

联系。有更多的生活经验作为支撑，学生对阅读素材的理解与

把握会愈加到位，在写作时表达情感也更为自如。

四、结束语
读写结合强调阅读与写作之间的相互促进，共同提升。教

师要在其中发挥有力的指导作用，深挖教材的读写结合点，寻

求其在现实生活中的呼应，对学生进行系统指导。实现读中学

写，以写促读，二者兼顾，同步拔高。让学生逐步形成读写兼

顾的系统意识，全面提升语文教学的实际效果。
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读中学写 以写促读
——谈小学语文阅读教学中“读写结合”指导策略
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[摘　要]阅读与写作分属小学语文教学中的不同环节，但二者的关系密不可分。“读写结合”的理念主张寻求二者的关联

性，从阅读中广集写作的素材与养分，从写作中实践阅读的效果。作为一种新的阅读教学理念，读写结合以一种整合性的视角来

串联小学语文中的阅读与写作环节。在阅读与写作的相互促进下，学生的语言能力可以得到更全面的提升。这不仅符合新课改背

景下小学语文教学改进的方向，也能提升学生的语文核心素养。鉴于当前读写结合在实际应用中还存在部分问题，本文探讨了相

应的改进措施。
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