
·615·

教育天地

一、吃透课标是教学设计的前提

新课标下高中政治各版本教科书内容庞杂。教师只有吃透

课标，才能最大限度的处理教材并进行教学设计。《普通高中

思想政治课程标准（2017）年版》（以下简称“2017”年新课

标）指出，高中思想政治课程的学习，是培养具有政治认同、

科学精神、法治意识、公共参与核心素养的学生。通过政治必

修课，培养学生从了解我们国家的方针政策到政治认同。从观

点思辨到科学精神，学生能够运用辩证唯物主义的观点分析问

题与解决问题。从规则运用到法制意识，学生能够养成依法行

使权利与自觉履行义务的习惯。从生活实践到公众参与，学生

能够热心公益事业，有序参与公共生活与公共事务。因此，在

高中政治教学设计中，一定要注意落实和培育学生的学科核心

素养。

二、关注学生是教学设计的中心

开展学习的主体是学生，因此，教学设计的各个环节要求

我们以学生为中心从关注学生开始。

（1）首先应着重培养学生的兴趣。兴趣在学习活动中是

最好的老师、是最主动、最活跃的因素，是学习的内在驱动

力。由于中学政治教科书中的内容过于琐碎、容易混淆与需要

记忆的东西太多。有时，教师在课下备课不充分，在课堂上无

法调动起学生学习的积极性也是导致课堂效率低下的原因。因

此，教师通过使用合适的教学方法激发学生学习的兴趣，教学

才能取得事半功倍的效果。

（2）尊重并信任学生。教学效果顺利实现的重要条件需

要教师尊重和信任学生。教师要尊重每一位学生。即便是教

师提问学生最基本与最简单的问题，学生回答的“谬之千里”

时，教师也要恰如其分地给予评价，并给予学生已鼓励。信任

是一种积极的教育力量，它可以增强学生的创造力与自信心，

从而鼓励学生积极向上与努力奋进。

（3）赏识学生。美国著名心理学界罗森塔尔提出了“罗

森塔尔 ”效应。在本质上，人的观念和情感会或多或少地受

到别人下意识的影响。人们会不自觉地接受自己钦佩、信任、

喜欢和崇拜的人的暗示和影响。对每位教师来说，赏识学生是

一种很好的教学艺术。教师还应赏识学生的行为结果，哪怕是

学生取得极其细微的成绩。教师还应赏识学生的做事情的过

程，激发学生的学习动机与学习兴趣。

三、教学反思是教学设计的重要内容

教师通过运用批判与审视的眼光更新自己的教学思想与

教学观念，获得关于教学的新认识，不断提升自身的教学合理

性，能够帮助自己更好的成长行为叫做教学反思。我国著名的

教育学家叶澜曾说：“教师写一辈子教案不一定成名师；但写

三年反思，则有可能成名师。”这句话反映了教学反思的重要

性。

教学反思分为在课前反思、课中反思、课后反思。教师通

过教学反思自身在课堂教学中的表现，以及学生对教师提出问

题的建议，能够促进教师自身更好的进步。教学反思分为自我

提问反思，与同行和学生之间的交流反思，以及观摩优质教师

讲课反思，教师通过记录教学后记，能够通过对自身授课的精

彩和缺憾之处，对学生反馈的信息和疑难问题记录下来，并感

受体会。

如笔者在反思“价值判断与价值选择”时写的教学后记：

本节课教学设计以卡尔罗杰斯的人本主义和加德纳的多元

智能理论为基础，设计出一则与高考改革有关的时事政治新闻

呈现导入，能够使学生产生浓厚的兴趣，同时还选用了新冠疫

情和“扶不扶”的社会道德热点等教学素材将教学内容串联起

来，有利于在教学内容中渗透学科核心素养，但在讲解分析课

堂习题时、因对马克思主义理论的研究不深入，不能很好地扩

展和延伸，今后还要加强理论学习，提高自身专业素养。

四、最大限度地发挥作用是教学设计的根本

（1）要重视教学设计方案。一个优秀的教学设计体现的

是教师创造性的劳动成果，这是教师在坚持教师主导与学生主

体，坚持学生的差异性与开放性的基础上设计出来的。教师在

进行课程实施的时候，不得完全脱离教案或将教学方案放置一

边，这样一方面导致教学出现不连贯的现象。因此，教师应有

的放矢的按照自身的教学设计方案进行教学实施。

（2）教条的照搬教学设计方案是不可取的。当教师在课

堂教学中面临新问题与新情况时，由于教学设计中的教学目标

与教学重难点都是教师预定设置的，在实际上课的过程中，教

师要学会调整对策与灵活变通。例如，教师在讲授人民教育出

版社高中政治《生活与哲学》必修四第四单元第12课第二框题

《价值判断与价值选择》时，本课的教学目标是引领学生正确

进行价值判断与价值选择；说明不同的人会有不同的价值判断

与价值选择；设计的教学方法是探究教学和讲授法。但是，当

教师一上课就发现学生对相关问题大多有自己的看法与见解，

这时，教师就应当适当调整教学设计中“过程与方法”的目

标，教师可以采用议题式教学法。这种方法较 “预设 ”的讲

授法更为直接有效。在实际教学中，教师应针对课堂中出现的

各种情况进行灵活处理，这也是教师“教学艺术” 的体现。

教学方案的设计与调整，都是为了都是为了教学目标的达成，

为了最大限度地发挥教学设计方案的作用，

通过对教师教学设计行为进行研究，对自身教学观念更

新，教学水平的提升，教学设计规范都起到了很好的促进作

用，教师能够站在学生的角度分析教与学的可行性，达到促进

学生发展，提高教学质量的目的。
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