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教育天地

引言

小学阶段的学生自主意识比较淡薄，学生的学习习惯以及

自主性、自律性尚处于未完善的阶段。所以，在小学阶段培育

学生的独立自主意识，引导学生通过对事物的质疑、思考，形

成良好的独立思考习惯，学会发挥主观能动性，运用所学的数

学知识解决实际的问题，对于促进小学生的数学素养有关键的

作用。

一、创造数学问题思考的情境和空间

在传统的教学模式下，教师往往容易忽视学生的主体作

用，进行统一的讲授式教学，让学生牢牢记住公式，不断地做

题掌握数学解题的方法。这种模式是灌输式的教学，不利于培

育学生独立思考能力。所以，教师必须改革和创新这种教学模

式，将问题的解决权交还给学生，设置数学问题思考的情境，

给予学生充分的讨论时间、空间。尽管在这个过程中学生会面

临一定的挑战和疑惑，教师可以通过引导式的教学将学生的思

路引导解决问题的方向上。在讲解例题的时候，教师可以设置

3——5分钟让学生自主思考。

以部编版六年级的教材为例，在学习扇形统计图的时候，

教师可以设置一个教学问题情境。教师告诉学生“最近我们要

购买一批运动器材，我们班级有40名学生，但是器材种类有很

多，我们应该怎么购买比较合理呢？”学生可能会回答“选择

最受欢迎的几样运动器材，在班级，按照喜欢的人数来购买”

教师回答“调查之后我们会得到一些数据，那我们怎么知道每

一样器材买多少呢，按每人一种购买经费是不足的。”学生

们可以思考，用什么方式购买比较合理。教师再引导学生“我

们之前学过百分比，如果用百分比的方法怎么计算购买器材的

数量呢？”结合之前的百分比数学应用题可知，可以根据比例

×总数得到购买的数量。学生就能从思考的过程中进行知识迁

移。在讲解完之后，教师可以再设置相关的情境，询问学生用

什么类型的图能够呈现百分比的数据，引出本节课的重点内

容——扇形统计图。

二、结合生活情境，提高学生的数学应用能力

培养学生的独立思考能力，首先需要激发学生对于数学问

题探索的好奇以及欲望。教材和辅导书的数学问题内容比较相

近，教辅资料等新的速度缓慢，问题类型陈旧，过多地练习相

似的题目会导致学生产生厌倦心理。设置生活化类型的题目可

以帮助学生在情感上更容易接纳。在学习百分数的时候，可以

让学生了解生活中“促销打折”的商品是怎么折算的，比如，

一条裤子售价120元，打8折之后的售价应该是多少，比原价便

宜了多少元，教师引导学生去思考八折指的是什么，是原价商

品的80%；除此之外，百分数的计算还涉及银行的存款利息、

利率问题，设置这类题目训练可以增强学生思考数学与实际生

活之间的联系。

三、联系已学知识，加强知识点之间的逻辑联系

培养小学生的数学创新创造思维，需要鼓励学生多思考

知识之间的联系，不要将每一个知识点作为单独的板块进行记

忆，忽视背后的逻辑联系。在教学的时候，教师要注重对新知

识与旧知识进行联系。一方面可以帮助学生复习和巩固旧有的

数学知识，另一方面也能够让学生更容易理解新的知识点。

举个例子，在学习六年级的分数乘法时，教师可以引导学

生回忆学过的分数知识，包括其意义和性质，了解分数的基本

概念。其次，在计算分数乘法时，学生需要对结果进行化简，

化简的过程中又会应用到因数和倍数的知识点，所以教师应利

用课前几分钟的时间进行一次知识的回顾，再导入新课，帮助

学生梳理知识体系。课后结合小学数学思维导图制作以及相关

的题型训练，考察学生的知识之间的联系所掌握的程度。

四、运用激励性评价，创造积极的数学学习氛围

在小学数学教学活动中，教师要维护好学生的自尊心，小

学生的心理、情绪比较不稳定，在学习中极度容易受到教师评

价的影响。在对学生进行数学评价时，避免用分数制形式评估

学生的能力，对于学生良好的学习态度以及课堂表现应及时给

予肯定的评价和精神激励。运用引导、鼓励的方式代替惩罚和

批评教育，避免用“你这道题做错了”“你没有认真听课，所

以掌握不好数学知识”等打击性的语言，会挫伤学生在数学思

考过程中的积极性。

其次，每个学生的智力和学习基础不同，教师要根据其差

异性展开有效的辅导教学，使得学生在思考的过程中树立自信

心和成就感。教师也要引导家长不要干涉孩子独立完成作业的

过程，也尽量不要帮学生检查错误，让学生合理地运用错误资

源。

五、总结

综上所述，在小学数学的教育教学活动中培育学生独立思

考的能力，要注重运用合理的教学策略，加强对学生学习心理

的疏导，帮助学生形成积极的数学学习心态。教师和家长在教

学和生活中都要帮助小学生形成独立思考、独立完成作业的良

好习惯，挖掘学生的数学潜能，培育具有综合素质技能的优秀

学子。
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[摘　要]为了切实践行素质教育的理念，小学教师开始实施创新的数学教学模式，深入研究数学教材，并针对当前教学存在

的不足之处进行教学反思。本文就培育小学生数学独立思考的数学思维习惯提供对策，为小学数学的教学进步提供一定的借鉴意

义。
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