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阅读写作

阅读是学生与文本、与作者自主对话的过程，学生凭借语

言及语境的直感，获得独特的情感体验。从阅读的这一本质属

性来看，自主阅读是一种符合学生认知规律的教学模式。语文

教学中，教师要引导学生充分地读，创设良好的学习情境，引

导学生独立地发现问题、解决问题，提高语文素养。

一、充分自读，鼓励学生质疑

在学习新课之前，教师都会让学生进行课前预习，其目的

是让学生初步理解课文的主要内容，理清课文中的基本要素。

在这一过程中教师可以指导学生自主查阅相关资料，掌握学习

方法，培养和提高主动获取知识的能力。虽然自主阅读的主体

是学生，但小学生毕竟年龄小，缺少学习经验，在自主阅读中

常常不知如何下手，容易陷入盲目阅读、随意阅读的被动局面

中。为此，教师要有针对性地对学生进行自读指导。如出示预

习提示、设计有效问题等，引导学生借助预习提示或问题从整

体上把握课文，尝试解决一些浅显的问题，并自己提出问题。

其次，要指导学生学会查阅相关资料，借助资料补充认知，帮

助学生完成对新知识的建构。

如在自读部编版四年级语文下册《小英雄雨来》一课前，

教师结合教学内容给出如下导读提示：这篇课文主要讲述了一

件什么事？你知道了雨来的哪些事？还想知道什么？学生围绕

提示展开对文本的层层剖析，做出如下回答：课文主要讲述了

雨来为了掩护革命干部李大叔而同敌人斗智斗勇的故事。我知

道了雨来爱学习、喜欢游泳。我还想知道“我们是中国人，我

们爱自己的祖国”这句话两次的含义是什么？这些问题有的是

重点、有的是难点，有的学生可以自主解决，有的需要教师在

课堂上集中解决。由于问题是学生自主提出的，因而更能引发

他们的强烈关注和思考，加速对重难点的突破，调动学生的参

与课堂学习的热情，为新课教学做好充分的准备。

二、读中感悟，引导学生解疑

自主阅读不是单纯的有声化活动，不是机械地一遍又一

遍地反复读，而是调动口、眼、耳、心等多感官系统为一体的

综合活动，是学生自读自悟的过程。教师要坚持以读为本的原

则，围绕重难点设计问题，引导学生合作探讨，解决疑惑。学

生只有入情入境地读，深入有序地思考，自主解决学习中的疑

惑，才能真正地理解课文，才能使语言得以内化。

例如，教学四年级语文下册《巨人的花园》一课时，为了

使学生深入到文本中理解课文的主题思想，教师设计了如下问

题引导学生自主阅读：“巨人的花园一开始是什么样子？巨人

禁止后变成什么样子？”学生找到相关的句子朗读回答。“一

开始花园里春天鲜花盛开，夏天绿树成荫，秋天瓜果飘香，冬

天白雪一片。”“花园被巨人禁止后，鲜花凋谢、树叶飘落、

冰雪覆盖，与之前判若两样。”教师顺着学生的思路继续追

问：“花园为什么会发生这么大的变化？”这一问题课文上没

有直接给出答案，需要学生在理解的基础上讨论交流，有的说

“因为巨人把孩子们都撵走了”、有的说“因为孩子们就是欢

乐的化身，没有了孩子花园也就失去乐趣。”一阵深思之后，

教师发话了：“花园的变化也是什么的变化？”“巨人思想的

变化”一语点到核心上，学生很快领悟到文本的思想内涵：与

人分享快乐才是真正的快乐。就这样，借助自读自悟，学生对

文本的理解上升到一个新的高度，思维也随着问题的不断深化

得到发散，提高阅读能力的同时还培养了思维品质。

三、以读为本，放飞心灵

阅读能力的培养需要语文教师做长期的引导和训练，坚

持“以读为本”的原则，引导学生尽情地读，充分地接触语言

文字，感悟文字符号的“原汁原味”，从而激发学生的情感共

鸣，构建富有活力的阅读课堂，唯有此，自主阅读的教学目标

才能得以落实。自主阅读不是简单地读上几句、也不是不求甚

解地泛泛而读，而是一种欣赏性地阅读，是一次心灵的愉悦之

旅，阅读已经被赋予了更加厚重的内涵，教师在阅读教学中要

引导学生细细品味，品析句子、感悟情境，在读中培养语感、

在读中陶冶情操、在读中洗涤心灵。统编教材中有许多描写精

美的片段，它不仅语言生动有力，而且饱含深情，寓意深刻，

如五年级语文下册的《落花生》就是典型的代表，教师就可以

指导学生分角色朗读、有感情地读，在充分的阅读中升华对主

题思想的理解和感悟。

总之，阅读是语文教学的重要模块，激发学生的阅读兴

趣、提高阅读能力是语文教学的主要任务。自主阅读作为一

种新型的阅读模式，注重让学生读中理解、读中感悟、读中积

累，对于推动阅读教学进程、深化新课改理念有着重要的意

义，教师要加大这一模式在课堂教学中的运用，使学生得到生

动活泼的发展。
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[摘　要]阅读是小学语文教学的重要模块，对启迪学生的智慧、提升语文素养有着重要的作用。阅读需要学生全身心地投入

其中，积极思考、主动感悟，具备自主意识，才能读有所得、读有所获，享受阅读乐趣，培养正确的价值观和人生观，实现阅读

教学质量的全面提升。
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