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阅读写作

1、小学生整本书阅读意义
所谓“整本书阅读教学”是以“完整的书”作为阅读对象

开展阅读教学活动。这种教学活动的形式更自由（如班级读书
会），能在阅读教学中营造自由、平等、民主的交流氛围，允
许学生自由表达，因此更易激发学生的阅读兴趣，培养学生的
语文能力。小学低年段学生的学习注重个人的感知体验，整本
书阅读为学生的这种“体验式”学习提供渠道；儿童的想象力
丰富，整本书阅读为儿童提供了想象的素材，帮助儿童想象力
的发展；同时，整本书阅读也为儿童的母语学习提供了养料。

2、低年段小学生的阅读能力分析
低年段小学生入学时间短，整体的阅读能力比较弱，要

了解本阶段小学生的阅读能力，才能更好地进行整本书阅读教
学。低年段小学生的阅读能力往往有如下表现：

2.1、小学生对整本书阅读兴趣不高
低年段小学生往往不喜欢阅读，对阅读活动以及阅读内

容不感兴趣。主要是因为低年段的学生往往活泼好动，而阅读
则要求他们安安静静地待在固定的场所，限制了他们的活动，
影响了学生对阅读的兴趣。此外，电子科技飞速发展的时代，
全民对电子产品过度依赖，常常使得孩子也更容易沉迷电子游
戏。家庭、学校、社会没有给孩子营造出一个良好的阅读氛
围，使得孩子对阅读缺少兴趣。

2.2、知识储备较少，大大打击学生的阅读兴趣
低年段小学生的字词储备量较少，会认、会读的字不多，

而整本书相对于单篇课文篇幅更大、内容更多，大量的文字阅
读对他们来说有很大的难度，在阅读时很难理解和掌握文字的
意思。一方面影响学生的阅读理解，大大打击学生的阅读兴
趣，另一方面也影响学生的阅读速度，不利于培养良好的阅读
习惯。

2.3、注意的集中性和稳定性较差
注意的集中性是指注意指向一定事物时聚精会神的程度。

当小学生的注意力分散时，周围的刺激就能轻易地引起学生的
注意，使小学生分心。对于比较抽象的教学内容，小学生的注
意力也比较难集中。注意力的稳定性是指一定时间内把注意力
集中在某一事物或某一活动上。不同年龄阶段的儿童注意力的
稳定性也不同，低年段学生注意力集中性和稳定性较差，往往
容易被周围的事物所吸引，注意力涣散难以集中。

2.4、形象思维为主，低年段小学
生的思维由具体的形象思维向抽象思维逐步过渡，主要以

形象思维为主。他们的抽象思维逻辑在很大程度上仍是直接与
感性经验相联系的，所以具有直观性的特点。在进行整本书阅
读时，低年段小学生要靠具体的、直观的形式去理解一些文字
形容的抽象概念。所以，往往在阅读时会被插图吸引，并利用
插图来理解文字内容。

3、小学语文低年段整本书阅读的教学策略分析
整本书阅读教学对于小学低年段的学生而言，可以帮助其

扩大阅读量，有利于提升小学生的阅读速度，从而有效的提升
语文素质。

3.1、通过多种途径培养阅读小学生的兴趣
激发学生的阅读兴趣是整本书阅读教学的基础。首先，

在教学形式上，可区别于相对严肃的传统课堂教学形式，采用
“读书交流会”等更灵活、自由、民主的活动形式。在活动中
鼓励学生自由表达、师生平等交流，同时，教师在交流中也要
把握交流的主线，避免学生偏离主题。

其次，在阅读环境上，师生共读，树立榜样。教师在小学
生心中具有崇高的地位，教师可利用这一优势，与学生一起阅
读，树立良好的示范作用，有利于带动学生进行整本书阅读。
此外，教师还可以引导学生家长进行亲子共读，为学生创造阅
读的氛围。校内师生共读，校外亲子共读，共同为学生营造一
个人人阅读的环境，潜移默化的影响学生。

最后，针对不同的文体，设计不同的阅读活动。低年段小
学整本书阅读以神话故事、童话、儿童故事为主，这类文体中
的人物形象鲜明，可安排学生通过阅读了解故事的主线以及人
物的特征，进行角色最后，针对不同的文体，设计不同的阅读
活动。低年段小学整本书阅读以神话故事、童话、儿童故事为
主，这类文体中的人物形象鲜明，可安排学生通过阅读了解故
事的主线以及人物的特征，进行角色扮演。

3.2、精选儿童绘本，对小学生进行阅读指导
绘本，即“绘”与“本”相结合的一种阅读载体。是“一

种独立的图书形式，着重于强调图画与文字的内在联系，用图
画与文字共同来叙述一个故事，其中图画占着非常重要的分
量。有些绘本基本只有图画，没有文字，但一样有故事情节，
这是绘本的另一个特色。”儿童绘本在故事内容上更简单、易
懂、充满想象。针对低年段学生的特点，儿童绘本相较于纯文
字文本而言，无疑是更适合小学低年段整本书阅读教学的文
本。首先，儿童绘本的图画比重高且故事情节连贯，即使学生
看不懂文字内容也可以通过图画的故事情节来猜测故事的内
容、走向。其次，丰富多彩的图画和层层推进的故事情节可以
不断地吸引学生的注意力。最后，儿童绘本的图画故事形象、
生动，更能满足低年段学生的形象思维的特点。绘本阅读对于
儿童来说具有非常重要的意义，但不是所有的绘本都适用于低
年段小学生的整本书阅读，要如何选择也是需要教师深入考量
的部分。另外，选择一些能够激发小学生想象力的绘本。

3.3、注重培养良好的阅读习惯
良好的阅读习惯有助于学生阅读能力的有效提升。教师

应充分把握整本书阅读教学的机会，依据新课标对低年段小学
生阅读的目标要求，在激发学生阅读兴趣的基础上适当培养学
生的阅读习惯。可在阅读的过程中引导学生认识常用的标点符
号，通过朗读体会不同标点符号所表达的不同语气。整本书的
内容相对于单篇课文要更丰富，教师可以引导学生学习精读、
略读和浏览等不同的阅读方法。同时，培养学生在阅读的过程
中学会摘抄自己喜欢的成语和格言警句等进行积累。教师也可
以参与积累，互相交流，鼓励学生将积累的成语或格言运用到
写话中，驱动学生不断积累。

结束语
综上所述，整本书阅读篇幅大、内容丰富，是提高学生

阅读能力的重要手段。低年段学生往往阅读兴趣不高、知识储
备较少注意力集中性和稳定性较差、主要以形象思维为主。所
以，教师在进行整本书阅读教学时可通过多种途径培养学生兴
趣，选文以儿童绘本为主，同时也要注重培养学生良好的阅读
习惯，结合群文阅读拓展学生的阅读思维。
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[摘　要]整本书阅读从内容、篇幅来看，都极大地丰富了小学语文课程，为拓宽学生的阅读视野提供渠道，为儿童想象力的

发展的提供素材。低年段的阅读教学是基础教学，引入整本书阅读教学有助于提高小学生的阅读能力和语文素养。
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