
·45·

德育教育

引言

语文学科中不仅涉及文化知识，还能使学生在学习中深

层次了解思想品德，随着时代的变化语文知识的学习也得到了

迅速发展，其不仅属于学习和了解知识的重要工具，还是人们

交流的有效工具。语文具有浓厚的文化气息，有助于让学生在

熏陶下形成良好品质，这也是语文学科所占据的优势。长期以

来，中国始终重视人的品德，现如今“立德树人”已经成为学

校当前阶段教育的根本任务。因此，作为小学语文教师，必须

要意识到对德育教育进行渗透的重要性，将语文知识与德育有

机结合起来，帮助学生形成良好的道德品质。

一、小学语文学科和德育之间的关系

在小学语文教学实践中，教师不仅要使学生获得基本的

语文素养，还需要通过语文知识的学习引导学生形成良好的

品德，这是由语文自身因素所决定的，同样是社会和国家赋予

教师的光荣使命。在渗透德育教育时，小学语文教师要控制好

度，不能单纯采取讲解文章的方法来渗透，要从文章这一主体

出发，在讲解教学重点的过程中，引导学生分析文章主旨，帮

助学生体会德育之美，并产生深刻共鸣，促使学生无形之中形

成良好的品质，实现育人无痕、润物无声的目的。

例如，在学习《梅兰芳蓄须》时，教师要通过文章的教

学，让学生了解梅兰芳的生平事迹，并引导学生透过语句找到

梅兰芳的身上的闪光点，突显梅兰芳百折不挠、发愤图强的爱

国精神。通过学生深深感知梅兰芳的精神精神品质，有助于学

生学习其坚韧不拔的毅力，做事始终如一，形成正确的学习和

生活态度。

二、小学语文教学渗透德育教育的策略

（一）立德文本，实现德育的无形渗透

通常而言，小学语文教材中的内容不是弘扬真善美，就

是抨击假丑恶，其中蕴含着内容丰富的德育知识。在教学实际

中，教师要深入了解教材内容，挖掘并利用其中的德育资源，

这既能帮助学生全面理解文章内容，还有助于落实思想德育教

育，做到“学文悟道”，还可以培养学生学习的兴趣。

例如，在教学《为中华之崛起而读书》这一文章时，教

师可以课前搜集相关资料，包括周恩来的生平事迹等，并为学

生介绍文章描述的内容所处的时代，使其深刻感受当时我国贫

穷落后的实际情况，并体会我国遭受他国侵略的社会实际，进

一步了解“中华不振”的具体内涵。之后以小组为单位，围绕

“为中华崛起而读书”的含义以及少年周恩来立志的原因进行

讨论，从而感受少年周恩来内心的世界以及远大的志向，培养

学生强烈的爱国之情，并启发学生从小树立远大的理想。这样

一来，能让学生明白自己身上肩负的重任，为了祖国富强、中

华振兴努力学习与奋斗，增强学生学习动力，并使其形成强烈

的爱国主义情怀。

（二）习德拓展，实现德育的内化延伸

在小学语文教学中，通过开展课外教学活动，有助于取得

良好的教学成效，充分调动学生学习的积极性，从而更好地满

足学生认知和心理需求。在具体小学语文课堂中，通过组织良

好的课外体验活动，增强学生在活动中的体验，可以有效培养

学生德育素质。

例如，在教学《秋天》这篇文章时，教师除了要完成常规

教学任务，还可以结合文章内容，组织相关课外体验活动，让

学生开展课外学习，通过学生亲身参与学习活动，进而发现、

感知秋天，与大自然进行近距离接触。在寻找秋天的过程中，

教师要引导学生积极参与，让学生深刻感受到自然环境之美，

并无形之中强化学生保护环境的意识。之后教师可以要求学生

将所见所想通过文字表达出来，并将其撰写成作文形式，这

不仅能为学生写作积累更多素材，还能充分体现出学生德育状

况。通过这样的教学模式，不仅可以让学生体会语文的乐趣，

还能使其进一步感知语文教学的生动性和多元化特征，达到有

效渗透德育的目的。

（三）养德作业，实现德育的逐渐渗透

当前阶段，大多数教学目标都越来越重视学生综合素养的

培养，尤其是非智力因素，由此可见道德教育的重要性。而学

生完成作业的过程也是培养学生非智力因素的重要路径，比如

能够帮助学生树立写作业的意志力。一般情况下，完成作业的

过程就是战胜困难、提炼知识的过程，所以能够从中对学生意

志力进行培养。作业的难易程度，是影响学生成就感高低的决

定性因素，所以教师要想通过作业最大限度发挥出德育渗透的

作用，需要合理设计作业内容。

例如，在教学《中国美食》文章中的生字时，教师可以布

置相关作业，要求学生根据自身爱好，根据所提供的豆腐、茄

子等食物名称，要求学生课下制作出家庭美食。教师要在班级

群里提前通知家长，让家长引导与帮助孩子制作美食。在家庭

中制作美食的过程中，受到家长和老师的督促，学生会时刻提

醒自己切勿铺张浪费，并按照荤素搭配的原则设计菜品，在完

成课后作业的同时，还能养成节约粮食的习惯，加强对相应食

物名称的记忆。

结束语

综合而言，小学语文教学的开展，教师需要立足于教材

知识，深入理解文章内容，挖掘其中蕴含的德育资源，对德育

进行无形的渗透，进而引导学生积极发现与感知，使其获得深

刻的体会与感悟，开展丰富多彩的课外体验活动，进一步内化

拓展德育知识，借助于多样化的课外作业，实现德育的逐渐渗

透，让学生在潜移默化中提高审美情趣和思想品德，做一个对

社会有用且拥有优秀品质的人。
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育人无痕，润物无声
——谈小学语文教学渗透德育教育的实践与思考

陈秀平

（广东省河源市东源县崇文学校　广东　河源　517000）

[摘　要]伴随着新课改的不断深入，要求教育中加强和改进德育教育的渗透效果，逐步提高学生高尚情操以及审美情趣，为

学生正确价值观念的树立提供指导，特别是在小学语文教学中，培养学生德育素质属于不可或缺的一项内容。小学语文教学的开

展，不仅要为学生掌握语文知识提供及时必要的引导，促使其在识字、写字、理解等方面能够有所提升，还需要引导学生形成良

好的思想道德品质，塑造学生健全的人格，推动学生全方位的发展。本文基于小学语文教学视角，对语文学科和德育之间的关系

进行了分析，提出了几点关于教学中渗透德育教育的策略。
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