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引言

随着新课改的提出，如何构建一种有效的探究教学模式

和策略来引导、组织学生的课堂学习活动，是实施探究教学不

可回避的问题。所以教师在备课的时候，首先要进入探究的角

色，根据教学目标来确定教学内容，根据学生的思维特点和知

识背景来设计问题、寻找问题、设计探究的过程。除此之外，

教师在教学中，随着学生活动的开展，要及时进行调整，以激

发学生的自主性探究信心，满足学生个性发展的需要。

一、初中物理教学现状

（一）课堂教学效果不理想

对优质课堂教学的追求，是目前初中全体教师和家长非常

关注的问题。由于新课改的大背景下，虽然初中物理教学对比

以往有了很大的提升，但在实践效果方面，仍然存在许多不理

想之处，有些初中物理教师仍然沿用过去的教材与教学模式，

理论与实践相脱节，导致许多学生对学习兴趣不高，厌倦物理

课程。此外，许多教师忽视了物理这门课程的工具性，不重视

配套的物理教学实验，导致许多学生对物理现象缺乏一种直观

的认识，最终导致教学效果不理想。

（二）教师引导不到位

在初中物理教学过程中，许多教师在课堂上以提问的方式

讲解知识内容，而非讲授。这种教学模式很容易把学生引向教

学的轨道，同时又能为学生迅速指出与物理课程有关的题目的

答案。但是这种教学模式，究其根本只是牵引，并非真正意义

上的教学引导，学生在学习过程中盲目跟从老师的教学内容，

最终的学习效果较差，另外，在许多教学实践中，教师忽略了

对学生的引导，而将自己作为旁观者，而没有参与学生的学习

活动。

二、探究式教学在初中物理教学中的应用策略

（一）运用探究式教学，激发学生物理学习的兴趣

在初中物理教师在运用探究性教学开展物理课堂教学的时

候，可以在教学的导入环节中对学生进行引导。在教学中引入

趣味性知识内容或生活中丰富的物理现象，激发初中生对物理

知识的求知欲和求知欲，让学生对物理知识产生好奇。有利于

使学生能主动思考，探究，并对所学知识内容产生兴趣，积极

主动地参与课堂探究学习过程，掌握物理学科的重点知识，并

能熟练运用物理知识解决生活中的问题，强化初中生物理知识

应用能力。

举例来说，教师在讲解《声源的生成与传播》中，物理教

师可以通过教学问题进行探究式教学，通过问题的引入，引导

学生去思考和探究关于“声现象”的知识内容。比方说：我们

能随时听到声音，但声音是如何产生，并以何种方式传播？透

过这几个问题，引导学生思考声音的知识内容，使初中生的探

究意识能逐步形成。在此基础上，物理教师可以通过音叉的敲

打来进行实验探究，从而帮助学生完成探究学习的任务。引导

学生得出物体通过振动发出声音，而声音的传播则需要媒介的

结论。与此同时，教师还可以提出声音在什么情况下不能被传

播？的问题，然后指导初中生进行思维和探究活动，使初中生

能以合作讨论的方式掌握知识内容。

（二）探究性情境创设

教师在对教学内容进行深入分析后，可以创设与之相关的

教学情境，营造良好的教学氛围，从而使学生能够融入物理课

堂。教师通过运用情境创设的方法，可以提出各种探究问题，

彻底激发学生学习兴趣。创造情境的方法有很多，教师在教学

中可以运用多媒体技术。

举例来说，在教学《光的折射》中，教师可以合理地运用

多媒体技术，为学生们播放《Ryan拯救大兵瑞恩》。影片中，

有一段镜头是武士们明明已经瞄准了水中的目标，但子弹却滑

过目标的头部，无法射中。创造这种情境之后，教师需要给学

生提出一个探究性的问题：“你认为在这种现象中，隐藏着怎

样的物理知识，怎样才能精确地射向目标？”将影视作品融入

物理课堂，能给学生带来全新的学习体验，彻底激活学生的探

究欲望。毫无疑问，这将极大地提高物理课堂教学的有效性。​​​​

（三）运用探究式教学培养学生的观察与实验能力

实验与观察是物理教学的核心内容，物理教学对学生观察

能力的提高有一定的作用，而探究式教学则使学生摆脱对教师

的依赖，在自主探究的过程中，观察能力和实验操作能力的培

养将大大提高。

举例来说，教师在课堂教学中可以用平口玻璃杯、水、

硬纸板等来验证大气压的存在，可以这样做：先向玻璃杯中灌

满水，放上纸板后问：“如果你用手托住纸板，然后把它倒过

来，再把托住纸板的手放开，水就会掉下来吗？”大多数学生

想当然地认为水一定会溅出来。然后老师又问：水真的会溅出

来吗？小心观察。然后松开托住纸板的手，让学生观察水和纸

板都不会掉落的结果，此时学生既感到不可思议，又不得不面

对现实，求知欲会变强烈。然后教师可以继续指导学生们深入

研究“水为什么不会溢出来”这个问题，引导学生在课堂上做

这个实验，他们需要有机会亲身体验实验成功的喜悦。通过这

种方式，不仅可以促进学生的思维活动，而且还可以培养他们

的观察、分析和实验能力。​​​

结束语

总而言之，教师在初中物理教学中要了解学生对物理的看

法，采用探究性的教学方式，还要结合生活中的因素，改变学

生对物理的固有印象，帮助学生更好地理解和掌握物理知识，

增强学生的理解力、探究力，为学生今后的发展和成长奠定基

础。同时，教师要不断探索，创新教学方法，让学生在探究中

获得物理知识，让学生的思维得以发展，为学生的全面发展提

供有力的保障。
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[摘　要]探究式教学主要是运用探究活动来激发学生的学习兴趣，培养他们的思维能力，同时还能不断提高他们的自主学

习、自主创新能力。探究式教学在初中物理课程教学中的运用，大大提高了学生对物理课程的兴趣，激发了学生学习的热情，同

时也提高了教师的教学水平。本文就初中物理探究式教学在实施过程中出现的问题进行了阐述，并结合自己的教学实践经验，提

出了相应的纠正措施和方法。
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