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教育研究

为了实现高效课堂的构建，达成新课标的教学优化要求，

我们就需要先能对高效课堂有一个较为深入的认识。高效课堂

从定义上来分析，其是高效型课或高效性课堂的简称，顾名思

义是指教育教学效率或效果能够有相当高的目标达成的课堂。

从定义分析不难看出，高效课堂是在有效课堂的基础上进行进

一步提升教学效益的教学课堂设置。而为了实现教学效益的进

一步提升，我们作为英语教师也就需要着力于具体的教学基

准点，做出优化调整。在当前，我县推出了以“三环”（学、

导、练）、“四学”（自学、互学、示学、助学）、“五导”

（导趣、导法、导疑、导思、导动）的课堂教学要求，这对于

我们小学英语高效课堂的创建有着较强的指导意义，而为了达

成高效课堂的构建与实施，作为小学英语教师，就需要能以此

为核心，做出教学调整。接下来我将根据教学研究的实际发

现，以“三环”“四学”“五导”为基准提出几条有效的教学

优化策略。

一、强化预习设计，引导学生自学

预习是教学的重要组成部分，其承担着学生自学的重要责

任，而这一环节也在“三环”“四学”“五导”的教学构建要

求之中。相应的，为了实现英语高效课堂的创建，作为小学英

语教师，就需要能认识到预习的重要性，并结合教学的实际情

况做出研究分析。在当前，预习中存在的问题主要为教师引导

和要求的缺失，预习虽然是学生自学的环节，但小学阶段的学

生自学能力较差，学习自主性也较低，其预习的有效进行需要

教师给出引导。故教师在教学实际中就可以在课前结合当课的

知识内容，设置较为明确的预习内容，提出预习问题引导学生

进行独立的思考与学习。对于小学英语而言，在进行预习设置

时，就可以将主要的预习内容放在单词、句子的熟悉上，使学

生可以通过自己所学的音标知识尝试着对单词进行读写记忆，

这样一来，在课上，教师就可以更加有效的开展教学。

例如，在进行“My family”这一课的教学时，我就结合

这一课的教学内容进行了教学导入的构建设计。首先，我明

确了本课需要学生学习的单词有哪些，然后结合具体的情况分

析，将单词按照难度进行了等级划分，最后，针对本课的句子

也设计了清晰的教学要求。在将这些任务布置给学生后，我还

通过班级群对学生的预习情况进行了调查，并结合学生的实际

预习效果设计了课堂教学的计划。

二、有效运用媒体，达成生动展示

教学展示是开展教学的重要手段，其可以帮助学生对相关

的知识内容进行更加深层次的理解。而为了达成高效教学的进

行，教师也就要能将教学工具的优化重视起来。我在教学中一

般会使用多媒体教学工具进行教学，这是一种有效化的教学展

示工具，其相比于过去常用的黑板而言，展示的形式更加多样

化，内容也更丰富。在之前，我在进行教学时，利用黑板只能

进行单词和句型的展现，其余的都要凭借对教材的讲解和拓展

来实施。而在现在，使用多媒体的教学，可以在课前提前搜集

一些与本课内容相关的图片和视频，在教学的同时再将其展示

给学生。多媒体的应用带来的变化是非常直观的，可以看到学

生的学习兴趣都明显的得到了提升，我在进行讲解展示时，学

生也更加的配合。

例如，我在进行“At the zoo”这一课的教学时，就使用

多媒体进行了这一课教学内容的展示。在其中，我先利用多个

动物图片的展示，引导学生讨论，完成了教学导入。在课堂教

学的过程中，为了加深学生对单词与其汉语释义的理解，我还

采用“一图一词”的方式为学生解析了单词，帮助其进行了记

忆。

三、设置有效活动，实现学生训练

有效的教学活动构建对于英语教学而言也是非常必要的。

英语是一门语言学科，口语的教学是其重中之重，如果教师在

教学中忽视了对学生口语能力的锻炼与发展，那么英语教学就

不能称之为高效和有用。而有效的教学活动构建，可以给学生

创建适于其口语能力发展锻炼的途径，让学生在活动的参与中

说英语、用英语。我在实际的教学中，常常会结合教学内容，

创建一些对话活动，在其中让学生集合当课所学的句子和短语

开展小组对话，这样一来，学生的口语能力也就能得到发展。

例如，在进行“How many”这一课的教学时，我结合这一

课的句型设置了以此学生小组对话活动。在其中让学生在小组

内使用“how many”进行基本的对话练习。在学生的小组对话

练习结束后，我还让学生在讲台上进行了表演展示。

四、总结

综上所述，为了实现高效课堂的构建，作为小学英语教师

就应该能结合教学的实际构建进行分析研究，着力于教学基准

点实施教学调整，落实新课标的教学要求。
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[摘　要]伴随着课程改革的推进，新课标给教师的教学提出了越来越高的要求，在此背景下如何借助教学策略的调整来达成

教学方法的优化，实现学科高效课堂的构建就成了教师开展教学研究的重要方向。小学阶段作为义务教育阶段学生英语学习的基

础时期，其对于学生英语能力发展的重要性更加突出，相应的作为小学英语教师就需要能认识到英语教学的重要性，并采用更加

有效的教学方法开展教学。本文对小学英语高效课堂的构建进行了研究。
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