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教育天地

前言

现代教育以促进人的自由全面发展为宗旨，因此它更关注

人的发展的完整性、全面性。而幼儿正值一个人一生学习与成

长的关键时期，在此时幼师应树立正确的教育理念，对于幼儿

的全面发展至关重要。因此，中大班幼儿学前教育幼师，应以

全面发展与以生为本的教学理念开展教学，有效地创新各种学

前教育方法，改变以往的单向灌输教学方式，充分发挥出幼儿

的学习主体地位，确保幼儿能够真正学会与学好各种知识，为

幼儿的健康成长与发展奠定坚实的基础，有效地促使幼儿全面

发展。接下来，本文对中大班幼儿学前教育方法及理念作如下

探究。

一、中大班幼儿学前教育方法

（一）人性化教学方式

在以往开展中大班学前教育的过程中，幼师所运用的都

是单向灌输的教育教学方法，尽管这使得幼儿在死记硬背中记

住了所学的知识，却无法真正将所学的知识形成属于自己的知

识，导致幼师的实际教学效果十分低下，严重阻碍了幼儿的健

康与全面发展。为有效地改善这种不良教学现象，幼师应转变

传统的教育教学方法，以人性化的教学方式教学，真正发挥出

幼儿的学习主体地位，通过幼师对幼儿的趣味引导，有效激发

幼儿的学习兴趣，使幼儿能够全身心地投入到学习之中，不断

提高幼儿的学习效率与效果。[1]

举例来说，在开展对中大班幼儿学前教育课程，教授幼儿

学习数学知识的过程中，幼师可以通过向幼儿提出生活化的学

习问题，“算一算家里有几口人？”，充分调动幼儿的学习兴

趣与学习积极性，使幼儿能够自主学习相应的数学知识，思考

这一问题的计算答案，有效地发挥出幼儿的学习主体地位与思

维能力。之后，幼师应根据幼儿的回答，给予幼儿有针对性地

教学指导，使幼儿都能够理解与掌握所学的数学知识，有效提

高幼儿的自主学习意识与学习能力。

（二）民主化的教学方式

在中大班学前教育课堂之中，以民主化的教学方式开展教

学，对于幼儿的素质发展与学习发展至关重要。因为幼儿与幼

师实际上是一种平等和谐的关系，当幼儿能够与幼师形成和谐

的师生关系，才能有效地激励幼儿的学习意识，使幼儿与幼师

进行有效的学习交流，确保对幼儿的素质与学前教育效果。如

若幼师运用强制性的教学方式教学，反而会使具有一定思维意

识的幼儿，产生对幼师教学管理的抵触，影响实际的教育教学

效果与幼儿的健康发展。所以，幼师应以民主化的教学方式开

展学前教育，使幼儿能够真正得到良好的素质教育与学前教育
[2]。

举例来说，在开展对中大班幼儿学前教育的时候，当幼儿

出现学习效果低下的问题，幼师应先深入调查幼儿学习不积极

与成绩差的原因，并以平等耐心的态度与幼儿进行交流，使幼

儿能够发自内心的倾诉自己学习中遇到的问题，使幼师能够真

正掌握幼儿的学习情况，给予幼儿激励性的教学指导，有效地

帮助幼儿提高学习能力与效果。通过这种民主化的教学方式，

使幼儿能够主动与幼师沟通各种问题，不断提高幼儿的综合素

养与综合能力。

二、中大班幼儿学前教育理念培养

（一）培养幼儿的母语

培养幼儿的母语是中大班学前教育中的重要教学组成部

分。当幼儿能够正确地掌握母语读法和认知，才能正确地运用

母语开展学习交流与阐述自己的想法，使幼儿健康地成长与学

习发展。所以，幼师应树立正确的学前教育理念，认识到母语

学习对于幼儿全面发展的重要性，制定科学合理的教学方式，

开展对幼儿母语能力的有效培养，使幼儿能够真正学会与学好

母语，促使幼儿朝着正确的发展方向全面发展，提高幼师的学

前教育质量。

举例来说，在中大班幼儿学前教育课堂中，幼师应根据

幼儿的实际学习情况与思维能力，制定生动形象的母语教学视

频，以视频播放教学的方式开展母语教学，有效加强幼儿对母

语学习的积极性，使幼儿能够积极地思考与学习，母语的表达

方式、表达思想与表达意义。之后，幼师还可以组织幼儿开展

情境对话练习，锻炼幼儿的听说读写能力，使幼儿能够高效地

学会母语知识，加快幼儿全面发展的步伐。

（二）培养幼儿的审美能力

在中大班幼儿学前教育中培养幼儿的审美能力是 重要的

教育理念，当幼儿能够得到良好的审美能力培养，才能使幼儿

能够感受自然之美、感受艺术之美、感受游戏之美，才能使幼

儿形成正确的环境保护意识、正确的审美意识、正确的游戏意

识，使幼儿形成观察生活的良好习惯，积极地从课堂与生活中

学习各种知识，为幼儿的全面发展提供有力的教学保障。以这

种教育理念开展中大班幼儿学前教育，不仅能够完善与延伸课

堂中的学前教育知识，还能够丰富幼儿的学识与视野，促使幼

儿朝着更高层次的学习方向全面发展。

中大班幼儿学前教育幼师应正确认识到这一教育理念的

重要性，从幼儿的学习角度出发，积极地创新相应有效的学前

教育方法，使幼儿能够真正参与到自然实践活动中，感受自然

之美学习自然知识；使幼儿能够参与到各种艺术活动中，升华

艺术思维品质，提高审美能力；使幼儿能够参与到各种游戏之

中，有效提高交际能力、思维能力、合作能力与创新能力。由

此，使幼儿能够真正从学前教育中得到全面培养，促使幼儿综

合素养与综合能力的全面提升。

结束语

综上所述，在开展中大班幼儿学前教育的过程之中，幼

师应树立正确的教学理念，运用以生为本的教育教学方式开展

教学，以确保学前教育的实效性。以多样化与趣味化的教学方

式，从多方面加强幼儿学前教育理念，使幼儿能够真正成为课

堂学习的主人公，深度学习各种知识和各项能力，从而使幼儿

能够得到综合素质与综合能力的有效培养，有效推动幼儿的身

心健康成长与全面发展。
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[摘　要]学前教育正值教育的关键阶段，在此时做好学前教育教学，才能为幼儿的身心健康成长与学习发展提供有力的教学

保障。基于此，中大班幼儿学前教育幼师，应树立以生为本的教学理念，创新各种教育教学方法，全面激发幼儿的学习兴趣，使

幼儿能够深度学习各种知识，真正将所学的知识与能力内化于心，促使幼儿的健康与长远发展。
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