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德育教育

前言

“五育融合”是建立在“五育并举”基础之上，强调对

学生德、智、体、美、劳五项基本能力的全面发展，不仅仅是

一种育人实践，更是一种育人理念和育人思维，是立德树人在

教育教学领域内践行后所实现的根本目标。在新课改深化的今

天，学生在通过教师课堂讲解获得数学知识和习得数学技能的

同时，还需要感知数学知识中所承载的思想文化内涵，在数学

活动参与中收获成长。因此，在初中数学教学中渗透德育教育

则显得极为必要。故此，笔者结合自身的教学实践经验，立足

于五育融合视角下，就德育教育在初中数学教学中的有效渗透

策略，提出如下教学建议。

一、挖掘数学知识内涵，渗透团队协作精神

处于初中阶段的学生，其生理身体上不仅发生了诸多变

化，在思想行为上也有所变化，自主意识明显增强，不少学

生会以自我为中心，具备特立独行的特点，很少会考虑他人感

受、集体利益。因此，针对初中生这一现象，作为数学教师要

授课时，要在明确初中生身心发展现状的基础上，于数学课堂

上把握住德育教育契机，对数学知识所承载的思想情感内涵做

出深层次挖掘，有目的、有意识的向学生渗透团结协作精神，

引导学生在思想中形成集体观念，逐步培养学生的集体主义意

识。

例如：在“三角形的稳定性”知识点的讲解时，教师可为

学生展示埃及金字塔、三角形吊臂、三角形钢架、埃菲尔铁塔

等物体及建筑的图片，让学生根据图片展示的内容，分析这些

物体及建筑在外观上的共同之处。随后，让学生分析为什么这

些建筑物及物品会以三角形的方式呈现。随后，教师为学生准

备小木棍和生鸡蛋，让学生利用这些小木棍组装成一个物体，

将鸡蛋放置在其中，看看何种形状的物体装有鸡蛋，可以保

证鸡蛋在落地时不破碎。学生经过亲身操作后，可以发现三角

形可以达到这一效果，在帮助学生加深对三角形稳定性性质理

解的同时，对学生进行德育渗透：“同学们，我们这个班级就

好像三角形，我们每个人都是里面的小鸡蛋，只有我们万众一

心，紧密的联系在一起，才能够保证鸡蛋不破碎！”通过这样

的方式可培养学生的团结协作意识，对学生集体主义观念的形

成具有良好作用。

二、巧用现代信息技术，渗透情感价值观

对于处于初中阶段的学生来说，无论学习何种学科知识，

都必须持有浓厚长久的兴趣，这是确保学生获得理想学习效果

的前提条件。在教育信息化环境下，现代教育手段广泛应用在

教育教学的各个环节当中，在优化数学课程课堂教学结构的

同时，还可走进学生的内心深处，与学生产生思想情感上的共

鸣，对学生学习热情的提升具有良好作用。因此，作为教师，

在面向初中生施教时，可巧用现代信息技术，创设与课程内容

相一致的教学情境，激活学生思维，在其中有效渗透情感价值

观，引导学生对自己的未来进行深层次思考，践行立德树人，

实现五育融合。

例如：在“平面直角坐标系”知识点的讲解时，教师可利

用现代信息技术为学生展示平面直角坐标系建立的过程，让学

生在学习数学知识的同时，将其逐步衍生拓展到学生的未来规

划方面，对学生说：“同学们，我们每个人都有属于自己的坐

标系，如果想在社会这个大环境下建立更大的坐标系，就需要

对自己进行精准定位，而后天的不懈努力，才是我们获胜的法

宝。”通过这样的方式，可促使学生充分发挥自身的主观能动

性，引导学生设定学习成长目标和制定人生坐标规划，以此为

依据严格要求自己，从而更好的促进学生全面发展。

再如：在“圆周率”相关知识点讲解时，教师可借助现

代信息技术，利用多媒体教学设备，于交互是电子白板上为学

生播放“古代数学家祖冲之”有关的短片，在简要介绍祖冲之

生平经历的同时，对祖冲之在圆周率计算方面的成就加以重点

说明。在这一教学活动中，教师利用信息技术创设视频教学情

境，可很好的激发学生兴趣，引导学生感受到我国古代数学家

身上所呈现的智慧品质，这对学生民族自信心的增强具有良好

作用。

结论

综上所述，初中阶段是学生认知能力发展、道德品质培

育、良好习惯养成的重要时期，这就要求教师注重学生各项能

力素养的全面发展，塑造学生健全人格。数学作为初中阶段课

程体系的有机组成体，虽然抽象晦涩，但是其中不乏诸多的德

育教育资源，对学生的全面发展具有极为重要的现实意义。因

此，对于教授数学学科的教师来说，要在践行立德树人的基础

上，立足于五育视角下，通过巧用现代信息技术、挖掘数学知

识内涵等一系列教学策略的实施，于数学教学中渗透德育教

育，培养学生情感价值观、团队协作意识和民族自豪感，实现

“智”与“德”的深度融合，助力学生的全面健康成长。
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践行立德树人，实现五育融合
——浅谈德育教育在初中数学教学中的有效渗透

王和云

（泸州市江阳区分水岭镇初级中学校　四川　泸州　646016）

[摘　要]本文从挖掘数学知识内涵渗透团队协作精神、巧用现代信息技术渗透情感价值观两个方面入手，重点探讨如何在初

中数学教学中渗透德育教育。希望通过本文研究为一线教师提供借鉴参考，将立德树人的理念于数学课堂上中得到有效践行，为

五育目标的达成奠定基础。
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