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前言

对小学高年级阶段的学生来说，具备高尚的道德观念是新

时期教育理念的基本需要。素质教育倡导从小培养学生道德素

养，而在小学阶段，道德与法治学科是有效的培育途径。为了

综合培养学生的道德与法治水平，教师应当采取有效的教学方

法，从教学实际和学生需求出发开展教学活动，这样才能培养

出更加符合社会发展需要的优秀小学生。

一、从生活角度入手，提高观念认识

现如今，小学生接触网络越来越早，但是很多学生在网络

上接触到的信息全是莨莠不齐的，由于已经到了心理上的叛逆

期，不愿意和教师家长进行亲切交流。学生认为网上接触到的

信息就都是健康的，都是正确的，教师在课堂上教学的内容都

带有非常鲜明的说教性质，是不值得听取的。这种情况也给道

德与法治学科的教学带来了很大的阻力，为了转变这种情况，

教师应当从科学上网的角度出发，提醒学生注意辨别身边的不

良信息，提高个人的防护意识。

例如：教学“主动拒绝烟酒和毒品”这部分内容的时候，

教师会发现这一阶段很多学生都受到了网络不良信息的影响，

认为网络视频中抽烟喝酒，但又生活非常体面的社会人士大有

人在，也算是一种不错的生活方式。教师首先要向学生明确，

互联网上的信息有很多都是不良信息，大家作为新时代的小学

生一定要有自己的辨别能力，不可以跟随网络的声音，人云亦

云。接下来教师就需要从生活角度入手，提醒学生抽烟喝酒的

危害，首先从健康的角度来考虑，教师可以拿出一个“抽烟者

的肺”的模型，让学生观察在一个烟龄长达20年的烟民身上，

抽烟给她的身体带来的危害是显而易见的。他的肺中的很多部

分就会变成灰褐色的，这种器官停留在自己的体内，对身体健

康造成的影响是不言而喻的。经过教师这样的有效教学，学生

也会慢慢理解对与错，开始学会用课堂上所学的知识辨别生活

中或者网络中的一些不良信息。

二、创建沉浸式体验，提高教学质量

在小学高年级阶段，有相当一部分学生已经提前进入了叛

逆期，这一时期，教师在课堂上讲解的很多内容都会被学生错

误的解读，以至于课堂的教学质量始终无法得到保证。为了转

变这种情况，教师可以尝试在道德与法治课堂上给学生建立沉

浸式的学习体验，提高课堂教学质量的同时，让学生发自内心

认同教师。

例如：教学“古代科技，耀我中华”这部分内容的时候，

教师重点是要培养学生的文化认同感，但是实际的教学工作开

展过程中，很多学生会认为古代的科技文化远远没有现在的科

技文化先进。觉得教师在课堂上的赞美之词过于夸张，不值

得信任。这个时候教师就可以给学生创造一些沉浸式的学习体

验，比如：“请大家现在闭上眼睛，想象一下，你现在生活在

古代社会，身边没有网络，没有任何的现代科技，这个时候天

上突然开始下暴雨，这个时候你正在外面玩耍，你会选择什么

样的方式避雨呢？”这个时候有学生回答说“可以打伞”，教

师就可以马上推翻学生的这种想法：“这种想法很不错，但是

这个年代一把伞都还没有被发明出来，大家还有没有别的好的

避雨方法呢？”通过学生不断的思考，教师不断的推翻。学生

慢慢就会明白，在什么都没有的古代社会，即便是发明一把伞

可能也是要花费很多年去研究背后的防水工艺的，通过这种沉

浸式的学习体验，可以有效的培养学生对我国古代科技的崇敬

之情。

三、引入多媒体视频，培养共情能力

小学高年级阶段的学生已经初步具备了较为成熟的学习思

维，但是在共情能力这方面还有待提高，长期的道德与法治教

学工作开展过程中，笔者发现，学生虽然每一次都能够在比较

短的时间内背一下教师课堂上讲解的重点知识，但是学生只是

为了应付考试，通过死记硬背把这些东西装在了脑子里，并没

有真正理解这些知识背后的深刻内涵。为了转变学生的这种学

习态度，教师可以适当利用多媒体，激发学生的共情能力，提

高道德与法治课堂教学的有效性。

例如：教学“中华民族一家亲”这一节内容的时候，教师

就会发现很多学生只是背诵下来了，课堂上的重点语句并没有

完全理解民族平等的重要性，这个时候教师就可以在课上为学

生播放一段视频，让学生把自己带入到视频主角身上。视频内

容是一名少数民族的小朋友转学到一个新班之后，因为穿着打

扮和其他同学不一样遭到排挤，视频播放结束之后，教师就可

以引导学生思考视频中的小朋友，只是因为民族和文化与其他

人不同就排挤，这种事情如果发生在我们任何一个人身上，都

会感觉非常痛苦对不对？所以现在告诉大家，民族平等是希望

大家未来有一天在面对这种情况的时候，能够包容更加多元的

人事物，不要用歧视的眼光去看待任何一个人。通过的讲解，

学生对这节内容的理解程度会更加深刻，有利于综合培养学生

的共情能力，提高道德与法治的教学质量。

总结

随着课程教学改革的深入，新课改对小学道德与法治课

堂教学也有了全新的要求。传统小学道德与法治课堂教学效果

差强人意，限制了思想改造作用的发挥，学生道德水平提升有

限，本文通过分析课堂有效教学方法，能赋予道德与法治课堂

更多教学价值。
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提高小学高段道德与法治课堂教学有效方法
陈慧琴
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[摘　要]最近几年小学生之间发生的纠纷越来越多，很多事件成了社会公众都在议论的热点问题。而在这种背景下，道德与

法治学科也成了社会各界都在关注的一门重点学科，身为任课教师，要从培养学生的德行，提高学生的法制意识等多个角度出发

培养学生的道德与法治观念。本文将围绕如何提高小学高段道德与法治课堂教学效率展开教学策略探讨。
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