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教育天地

近年来，激发学生的学习兴趣，引起学生学习动机已被越
来越多的教育工作者所关注。古人也曾经说过：“知之者不如
好知者，好知者不如乐知者。”只有“乐知者”，才对获取知
识有浓厚地学习兴趣，能调动其学习的积极性，促进大脑的高
度兴奋，形成获取知识，探究新知的最佳状态。数学这一科，
本身就是数字与图形的有机结合体，枯燥乏味，加之学生从心
理上对数学的排斥，学习数学的兴趣就更不高了，课上死气
沉沉。课下避而远之。因此，激发学生的学习兴趣，引发个体
的学习动机，为数学教学注入活力就更为重要了。基于以上原
因，谈谈自己在教学中的一些做法和感想。

一、以“知”激发兴趣 联系生活
“书籍是人类社会进步的阶梯”。读书是学生获取知识，

拥有取之不尽用之不竭的精神财富的最佳途径。读书有了热
情，就有了获取知识的原动力，才能从书中找到乐趣。例如：
在学习《勾股定理》前，教师给学生讲了一个有趣的数学故
事。相传2500年前，古希腊著名的数学家毕达哥拉斯有一次在
朋友家做客时，发现朋友家的用砖铺成的地面非常有意思。
“同学们用砖铺成的地面有什么意思呢？”教师用风趣的语
言，把学生的注意力引入到故事中。展示图片（见人教版八年
级下册64页的图18.1—1），教师提问：看似平凡的地面，蕴
含着有趣的数学知识，你能发现其中的奥妙吗？（提示：图中
的等腰直角三角形有什么性质呢？）。学生小组讨论探究。有
些学生会发现：等腰直角三角形斜边上的正方形各由两个等腰
直角三角形组成。有些同学却发现：以等腰直角三角形两直角
边为边长的小正方形的面积和，等于以斜边为边长的正方形的
面积。学生就会感到书中的小故事很有趣，对于将要引出的数
学内容就产生了兴趣。这样就比直接的讲解枯燥的数学知识有
趣多了。当然，在书中有更多的关于数学的小知识小常识，运
用这些有趣的小知识小常识，与日常生活相联系，更能激发学
生的学习兴趣，有效的提高课堂教学效果。

二、以“动”激发兴趣 引发探究
好动是孩子的天性，更是孩子拥有的巨大财富。教师在

教学中要顺应学生的“天性”，挖掘其中的财富，让学生在
动手操作中，更能引发学生的兴趣。如：在学习《多姿多彩的
图形》中正方体的平面展开图时，课上让学生动手做一个正方
体，并展开观察它的展开图的特点。找学生说出不同的展开图
之间的区别和联系。“实践出真知”，抽象的知识，学生亲身
经历、实践后，才能留下更为深刻的印象。

课堂教学是师生双方互动的课堂。激发学生兴趣的关键是
教师在教学过程中积极引导学生最大限度的参与，让学生动手
操作、动眼观察、动脑思考、动口表达，增强数学的趣味性，
培养学生主动参与教学活动意识。

三、以“情”激发兴趣 产生共鸣
在教学中，教师以“情”感人、以“情”动人是一种教学

艺术，是引发学习兴趣的重要方法和艺术手段。因为教师发自
内心的强烈情感和丰富的学科知识，使学生产生对教师的敬佩
欣赏。并由对教师的敬佩欣赏导向对他所授知识的浓厚兴趣，
学生受到感染，师生在教与学的活动中产生共鸣，学生振奋精
神，集中精力，引发注意，达到情感交融、提高课堂教学效果
的目的。

四、以“境”激发兴趣 深入其中
新课导入，对教学中师生的互动起着至关重要的作用。它

好比是一场好剧的序幕，一开始就引人入胜诱发兴趣，观众必
然会受它感染欣赏这场好戏。数学课堂教学也是一样，创设好
的情境，必然激发学生的兴趣，使其全身心的投入到新知的学
习活动中去。比如：在学习28.1.《锐角三角函数》的第一课
时，创设问题情境：美国人体工程学研究人员卡特•克雷加文
调查发现，70％以上的女性喜欢穿的鞋跟高度为6至7cm左右的
高跟鞋。但专家认为穿6cm以上的高跟鞋腿肚、背部等处的肌
肉非常容易疲劳。据研究，当高跟鞋的鞋底与地面的夹角为11
度左右时，人脚的感觉最舒适。假设某成年人脚前掌到脚后跟
长为15cm，不难算出鞋跟在3cm左右高度为最佳。而3cm的高度
是如何算来的呢？ 学生感到困惑，就特别感兴趣。课上，积
极热情地投入到后面的学习从中找到答案。

五、质疑激发兴趣 培养能力
质疑是激发学生学习兴趣的动力。一位思想家曾说过：

“有疑，方能进矣，”学习过程是发现问题和解决问题的过
程。在教学过程中，教师精心质疑，要针对教材的重点和难
点，抓住问题的关键，从新的角度巧妙地提问，同时，教学中
教师的质疑还要做到由浅入深，由易到难，循序渐进，逐步引
导学生思维，达到产生兴趣的境界。例如：在学习人教版七年
级上册《整式加减》中去括号时，考虑到七年级新生对于初中
数学知识掌握的极其有限，不能用复杂的数学知识来引入括号
前是正号和负号时去括号的方法。我就设计了一组简单的小智
力题。

在横线上填入正确的“+”号或“-”号，使等式成立。
A组： 8+（5+2）=8___5___2              B组：a+

（x+y）= a___x___y
9+（6-3）=9___6___3                    b+（x-y）= 

b___x____y
8-（5+2）=8___5____2                   a-（m+n）

=a___m____n
7-（6-3）=7___6___3                    b-（m-n）

=b___m____n
（提示：可以利用类比法由A组得出B组。）
A组题是简单的20以内的加减法，学生很容易就能得出答

案。而B组题各小组就带着疑问互相讨论探究，分别说出自己
的思虑和方法。通过小组讨论展示学生很容易就得出括号前是
正号和负号时去括号的方法。

在教学中，教师质疑不仅要巧妙新颖，更要鼓励学生自
己提问、质疑。打破来自各种教参、教学辅导材料中“标准答
案”对教师的约束，还给学生一个广阔的思维空间。鼓励学生
合理的质疑，解疑。经过一段时间的教学实践，学生逐渐养成
了质疑的习惯，而分析问题和解决问题的能力也普遍有所提
高，这样就大大地激发了学生学习动机，培养了学生学习的积
极性和自主性。

兴趣是学习知识最好的老师，广泛的兴趣爱好也必然会影
响着人的一生。只有“乐学者”才会废寝忘食全身心地投入到
学习新知中去。数学课堂教学也是一样，只有激发和培养学生
的学习兴趣，学生才能变“要我学”为“我要学”。课堂教学
就会源源不断地注入新的活力，教学效果必然是显而易见的。
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让乐趣为数学教学注入活力
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[摘　要]初激发学生的学习兴趣，引起学生学习动机已被越来越多的教育工作者所关注。只有“乐知者”，才对获取知识有

浓厚地学习兴趣，能调动其学习的积极性，促进大脑的高度兴奋，形成获取知识，探究新知的最佳状态。在数学课堂教学中，只

有激发和培养学生的学习兴趣，学生才能变“要我学”为“我要学”。课堂教学就会源源不断地注入新的活力，教学效果必然是

显而易见的。
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