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德育教育

幼儿的德育教育是指根据幼儿的年龄特点和认知特征，进

行的一种有目的、有计划的思想、道德及行为能力的培养的活

动，德育教育是学校教育的灵魂，也是实施素质教育的基础。

有人说，幼儿还是小孩子，什么也不懂，不用去教他，这话

就错了。现在很多家庭都是独生子女，父母的溺爱造就了很多

无法无天的孩子，使幼儿养成了很多不良习惯。“播种一种行

为，收获一种习惯；播种一种习惯，收获一种性格；播种一种

性格，收获一种命运。”从这句话中我们可看到德育教育的重

要性。因此，要重视幼儿的德育教育工作，这不仅是一切教育

的根本，也是我们开展其他教育的前提和保证。那么，怎样做

好幼儿的德育教育呢?

一、让德育教育渗透到幼儿的日常生活中

幼儿德育教育要贯穿到幼儿的日常生活中，简单地说，

就是教师要根据幼儿的年龄特点，充分利用多种教育方法和途

径，按照一定的道德规范和行为准则对幼儿进行培养教育，使

其具有良好的行为习惯。其实，最基本、最直接的教育就是潜

移默化的影响，因此，在日常生活中的德育渗透教育十分重

要。教师要从幼儿的衣食住行、言谈举止等方面对幼儿进行规

范和培养，使其逐渐具有良好的社会公德、生活习惯、文明礼

貌等品德，为幼儿良好品行的形成打下坚实的基础。

教师要对幼儿的一日生活进行细致的观察，发现问题及时

进行纠正，其中，说服教育就是一种常用的方法。幼儿的教育

都是体现在细微之处，当教师发现幼儿有不规范的行为时，要

通过举例子、摆事实、讲道理的方法进行处理，使幼儿提高认

识，形成正确的观点方法。那么，在这个前提下，教师可以帮

助幼儿分辨是非对错，树立正确的道德观念和价值情操，为幼

儿形成良好的行为习惯打下基础。例如，在早晨送孩子时，幼

儿最容易闹情绪，教师可把握这关键的时期，对幼儿进行心理

关怀安抚，使幼儿感受到温暖，从而化解幼儿的不良情绪。幼

儿午睡时要自己整理衣服、鞋子，不打忧别的小朋友，能安静

放睡等。

二、利用环境资源开展德育教育

环境教育不仅具有潜移默化的感染作用，也对幼儿的道

德品质有重要的熏陶。环境是一种无声的教育，因此，教师要

为幼儿创设相应的环境，充分利用环境空间、活动材料等引发

幼儿的学习兴趣，激发幼儿的探索欲望。比如，对于教室的布

置，教师可以在教室的墙壁上设计主题环境墙，可以以祖国山

河、美丽家乡、建党100年等为主题进行创作，并辅之以图片

资料等，展现祖国美好、家乡的巨变等，不仅使幼儿对祖国、

家乡变化有了一定的了解，也能激发幼儿爱祖国、爱家乡的真

情实感，使幼儿在不知不觉中受到启蒙教育。

德育教育要有机渗透到教学之中，尤其是一些重要的节

日来临之时，教师更是要把握住机会对幼儿进行教育。如在

“六一儿童节”，这是孩子们的节日，要让幼儿体验节日的欢

乐气氛；在“重阳节”“三八妇女节”时教育幼儿尊敬长辈和

老师，爱爸爸妈妈等，不无理取闹；在“国庆节”让幼儿观看

上旗活动，从小培养孩子的爱国热情，弘扬和培育民族精神。

德育教育要综合运用多种手段，充分发挥人文、自然资源的优

势，从幼儿的身边事做起，唤起幼儿自我教育，养成良好的道

德品质。

三、在实践中渗透德育教育

幼儿都喜欢小动物，教师可以鼓励幼儿在力所能及的情况

下，参加喂养小动物的活动，不仅使幼儿学会照顾小动物，也

使其能够与弱小生灵交往，引起感情的共鸣，从而体验到付出

的快乐，也能在照顾动物中了解到劳动的艰辛，从而能够更加

的尊重他人的劳动，为形成良好的习惯创造条件。

教师要开展一些主题活动，如“献爱心”“我长大了”

等，在这些主题活动中让幼儿能够切实感受到感恩和助为为乐

的快乐，在“献爱心”实践活动中幼儿形成了主动帮助别人的

习惯，当别人遇到困难时会主动伸出援手，献出自己的爱心；

在“我长大了“活动中，幼儿学会了整理自己的东西，自己的

事情自己做等，幼儿也感觉自己长本领了，为自己能做好一些

事感到高兴。这样的主题活动，让幼儿在轻松的氛围中受到熏

陶，懂得道理，养成了良好的行为习惯。

可以说游戏是幼儿最喜欢的一种活动，在游戏过程中小

朋友要互相接触、交往、沟通等，教师要把德育教育融入游戏

之中，使学生在游戏中受到教育，帮助幼儿学习和获得正确的

交往技能，学会与小朋友相处。例如，大家分水果的游戏，就

教育了些以自我为中心的孩子，在分水果时不论大人小孩子，

都是一样的。幼儿从中学会了助人和自主，克服了以自我为中

心的行为习惯。在这样的游戏中幼儿的角色发生变化，从一个

小孩子上升到了社会角色，也让幼儿感受到了身上的责任，不

仅加深了与同伴感情体验和认识上的共鸣，也逐步学会了如何

调节自己的行为与别人相处的技能，为幼儿的健康发展奠定条

件。

四、家校合力渗透德育教育

在做好德育教育工作时，家庭的德育教育十分关键。家长

是孩子的第一任老师，必须要家校合力才能更好的实施德育教

育。为此，学校可以通过家长会、家校日、家校通等形式，将

幼儿在学校中的表现反馈给家长，同时，将幼儿在家中的表现

告诉老师，将德育教育延伸到家庭，使家校合作共同促进幼儿

的健康成长。教师要引导家长形成正确的育人思想，尤其是在

家里家长要做孩子的榜样，要注意自身的形象，不允许孩子做

的事，自己坚决不做；家长不能溺爱孩子，要让孩子干一些家

务，培养小孩子热爱劳动的观念，家长要用自己的行动为孩子

创设一个良好的环境，以促进幼儿的身心健康成长。

总的说来，幼儿德育教育是一项长期的工程，需要学校、

社会和家庭积极地参与，幼儿阶段也正是孩子们人生观、价值

观和世界观形成的关键时期，是生命巨大发展潜力的起始阶

段，德育教育就是要抓紧这关键的阶段。幼儿可塑性强，常言

说，近朱者赤近墨者黑，德育教育就要从小孩子抓起，坚持不

懈，为幼儿形成良好的行为习惯打下基础。
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[摘　要]在学校教育中德育教育占有重要的位置，同时，德育教育也是实施素质教育的关键。加强德育教育就要从小孩子做

起，现在很多家庭都是独生子女，家长的溺爱，再加上重智轻德的观念的影响，使幼儿形成了很多不良习惯，因此，在幼儿期对

孩子进行德育教育，使其在思想上、品德上、行为上具有良好的习惯，成为一个品德高尚，对社会有贡献的人。
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