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教育天地

引言

情感教育是指以情感为核心，让学生在学习的过程中获得

良好的情感体验，帮助学生更好地理解知识内容，提升他们的

课堂学习质量。从初中语文教学内容角度来看，以类型丰富课

文为基础的知识内容，较为适合情感教育模式的有效应用，因

为其可以让学生在阅读和理解课文的过程中，感受到知识带给

自己的情感认知提升，这不仅可以提升学生的学习效果，还能

够为学生的全面素质发展带来助力。

一、密切联系实际生活

语文知识与实际生活之间存在十分紧密的关联。语文教

师在日常教学中，需要带领学生脱离文本，走进生活，从生活

的角度感知文本情感，发现生活中隐藏的真善美，逐渐形成良

好的情感态度。为了更好地实现这一教学目的，教师需要从文

本内容的基础上，紧密联系实际生活，从生活的角度帮助学生

感知文本内容，拓展学生的知识面和视野，使学生能够受到态

度、情感、价值观方面的正确教育。

例如，在教学《我的母亲》这一课时，为了让学生更好

地感受母爱的伟大和无私，教师就可联系日常生活进行教学。

在上课时，教师可先开展有趣的讨论会，学生可在小组中谈谈

自己的母亲，说说自己与母亲之间发生的趣事，讲述母亲是如

何对自己表达爱的。在讨论和交流的过程中，学生会从自己的

生活经历出发，更加深刻地认知和感受母爱。在此基础上，教

师就可与学生一起阅读课文内容，从课文中找到胡适对自己母

亲做出的评价，运用课文中的词语、语句进行回答。在学生运

用课文中的词语回答问题后，教师需要引导学生评价自己的母

亲，这样就可将课文内容与实际生活紧密联系起来。在这样的

课堂中，学生既能体会到作者与母亲之间的感情，也能联想到

自己与母亲之间的情感，从而更好地理解和把握文章内容，也

有利于情感教育的渗透，最大限度提高语文课堂教学有效性。

二、以自身情感感染学生

初中语文教师开展情感教育的另一个有效方法就是通过自

身情感去感染学生的情感。语文教师作为一个受过国家高等教

育的成年人，有着良好的道德标准与三观，在学生心中，语文

教师有着极高的地位，语文教师的一言一行、一举一动都会受

到学生的关注与推崇，就连口头禅也会受到学生的争相模仿，

甚至教师追求的人生真理也会对学生未来发展产生一定的影

响。因此，在语文教学活动中，教师要做好表率，加强与学生

之间的交流沟通，让学生能够感受到语文的魅力所在，只有这

样才能拉近师生之间的距离，保障学生健康茁壮成长。

例如，在八年级语文上册《背影》的教学活动中，本课

教材是我国著名作家朱自清描绘父亲背影细节特点的文章，学

生要有感情地朗读课文内容，从朴实无华的语言中感受作者对

父亲的深情，进而体会文章作者描绘父亲背影的美学意义。为

了能够多层次、全方面地渗透学生的情感体验，教师在每一个

教学步骤中都进行了情感优化设计。首先，在教学活动开始之

前，教师调整自己的思想状态，放松自己的精神，以饱满热情

的态度去迎接教学活动，在朗读阶段教师并没有使用多媒体教

学设备带领学生朗读，而是与学生一起深情朗读，进而调动学

生的学习热情；其次，教师与学生一起从文章内容中提炼出作

者对父亲的怀念之情，让学生能够感受到作者的内心世界；最

后，教师将剩下的时间交给学生，让学生畅谈自己与父亲的故

事，升华教学内容。

三、设置情境教学，激发情感共鸣

设置情境教学的目的是为了能够激发学生情感上的共鸣。

例如，学生在学习《爱莲说》时，首先，在设置教学情境之

前，了解文章思想内容，充分领略作者的情怀，认识这种情怀

产生的社会背景，并学习文章托物言志和衬托的手法。其次，

教师可以在网络上搜集一些莲花图片，

然后学生要了解许多文人志士描绘过莲花，赞美过莲花，

并把它当作高洁脱俗的象征，借以表达自己的志向，自然而然

地将学生带入教学情境中，并积累与莲花有关的古诗句。通过

丰富的积累，学生对古人如何借莲花抒发自己的志向也会有大

致的了解，这就大大激发了学生思想情感上的共鸣。最后，作

者用莲花寄托了自己的志趣。而作为一名当代青年，谈谈你喜

欢它的原因或者它寄托了你怎样的思想感情。诸如此类问题，

学生要仔细进行思考，这样才能有所启发。另外，激发学生情

感共鸣的同时，还要学习托物言志的表现手法。这种表达方式

不仅可以寄托情感，还能升华教学主题，深化教学体系，把我

国初中语文教学特色充分展现出来。

结束语

总而言之，情感教育在初中语文课堂教学中的有效应用是

让语文知识回归本质的一种表现，其不仅让语文知识变得更为

生动、具体，同时也让学生感受到了语文知识的无穷魅力。在

实际教学过程中，为了进一步提升学生的情感体验，教师一定

要了解学生的情感状态，并借助课文内容的引导，帮助学生将

自己的情感表达出来，同时应用课文教学来完成对学生的情感

教育，帮助他们丰富、完善自己的情感水平，由此做到在完成

语文知识教学的同时，也完成对学生的全面素质教育，实现初

中语文学科的素质教育目标。
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基于情感教育下初中语文高效课堂的构建
钟意

（抚州一中  江西  抚州  344000）

[摘　要]从专业角度分析，情感教育倡导以人为本，增强情感交流，把思想情感融入日常教学中，从而达到情感教学的目

的。在这一过程中，我国教育工作者首先把学生的情感放在首位，然后启发学生从学习中感悟人生，从语文学习中得到认知。这

样一来就大大减轻了教师的教学压力，缓解了我国教育与情感不相符的矛盾。
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