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阅读写作

具有良好的英语阅读能力，会使一个人终身受益。因此在

小学英语教学中，从小培养学生的英语阅读能力具有重要的意

义。目前小学英语阅读教学虽较以前备受重视，但其中仍存在

一些问题，诸如培养学生英语阅读能力方法单一，很难引起学

生足够的阅读兴趣；将阅读教学等同于课文教学，大都是教师

在讲解，在分析，学生很难发挥主体作用；英语运用环境小，

学生很难做到学以致用；阅读材料不够丰富，起不到预期课

外补充的作用……这些都限制了学生英语阅读能力的提高，久

而久之，学生的阅读兴趣也会减弱。针对以上这些英语阅读教

学中存在的实际问题，小学教师应采取行之有效的措施，有计

划、有目的拓展英语阅读教学，为学生英语阅读能力的培养打

下扎实的基础。

一、让学生懂得小学英语阅读的意义及重要性

若想培养并有效提高小学生英语阅读能力，教师首先应

让学生懂得小学英语阅读的意义及重要性，以起到有的放矢的

作用。英语阅读能力提高了，学生的英语学习就会更加得心应

手，因为在英语阅读中，我们不仅能积累更多的词汇，还能掌

握它们的使用方法，读的多了，英语表达和运用技巧都会有所

提高，会为高一阶段的英语学习奠定良好的基础。可以这样

说，在整个英语学习的过程中，阅读起着举足轻重的作用，是

英语学习成败的关键。小学生英语词汇量少，面对阅读，难免

会遇到更多的陌生单词，这时教师指导他们要结合上下文或图

画介绍，就能很好地理解其意。并且读的多了，自然就能记住

所遇到的单词、词组以及所运用的语法。这样便有效地扩大了

学生词汇量，为提高学生的英语阅读能力扫清障碍，在很大程

度上会促使学生喜欢上阅读，爱上英语阅读。

二、通过激发学生的阅读兴趣，培养学生的英语阅读能力

小学生英语阅读能力不是一蹴而就的，它需要教师在充

分了解学生的爱好和兴趣点的基础上，来引导学生阅读，并在

由浅入深的阅读过程中注意激发学生的阅读兴趣。通过激发学

生的阅读兴趣，来达到培养学生英语阅读能力的目的。学生一

旦对阅读产生了浓厚的兴趣，学生自然便可以自发、主动、愉

快地去尝试阅读。阅读貌似枯燥，实则趣味多多。那么教师怎

样激发学生的阅读兴趣呢？阅读材料的选择是第一要务。教师

应结合小学生特点、性格和爱好，选择一些篇幅简短、内容生

动有趣，有吸引力，能很好启迪学生心智的书籍。尤其是初始

阶段，教师可以选择带有图画的阅读材料，以此来吸引学生眼

球，感染学生。其次，教师要做好引导者。阅读过程中，教师

不要进行硬性的讲解，可通过故事的标题、图解或主题句来设

置问题，让学生说一说，文章的主人公和所发生的事件，这样

教师一步一步的引导和启发，能很好地激发学生的阅读兴趣，

因为他们急于知道文章里到底写了些什么……再有，就是教师

应在学生通读大意后，就文章的内容向学生提出相关问题，学

生来作答，针对有不同答案的问题教师还可以让学生在小组内

展开讨论，争取让学生自己发现并改正问题。这样时间长了，

学生就会拥有一定的阅读能力，之后，教师为了保持学生的英

语阅读兴趣，还可以开展阅读竞赛，以此来保障学生对英语阅

读浓厚的新鲜感。

三、通过帮助学生养成良好的阅读习惯，培养学生的阅读

能力

若想培养并提高学生的阅读能力，三天打鱼两天晒网是不

行的，它需要学生具有良好的英语阅读习惯，这样才能常读常

新，才能读有所获。因此教师可以从以下几方面做起，有意识

地帮助学生养成良好的阅读习惯。

（一）充分、合理使用教材

阅读教学不仅包括课内，还应延伸课外，两者相互结合，

学生才能有所提高。因为课内是基础，只有重视课内阅读，学

生才会打牢基础，才能掌握一定的阅读方法和技巧。因此，充

分利用教材进行阅读训练尤为必要，这样也方便学生阅读习

惯的养成。面对教材，教师首先应指导学生去浏览，将不认识

的单词勾画出来，或教师教读或同桌交流，同时对学过的单词

进行简单的复习和巩固；然后在扫清单词障碍之后，教师指导

学生第二次阅读，对不理解的句子或文段，教师进行全班性讲

解，以让学生对文本内容有一个大致的了解；接着教师根据文

本提出相关问题，让学生带着问题再次阅读，并作出回答；最

后教师可设置具体的情境，让学生做对话练习，表演等，来巩

固学生所学。

（二）鼓励学生阅读课外书和画报

现阶段，小学英文课外读物和画报体裁多样，内容新颖有

趣，通俗易懂，且贴近学生生活实际。教师为了让学生养成良

好的英语阅读习惯，教师可鼓励学生去阅读课外书和画报。这

样既能增加学生词汇量，又能开阔学生视野，学生通过阅读更

能较好的了解国外文化背景知识和生活常识等，这都有助于学

生理解分析、判断和创新能力的提高，并且还可以很好地提高

学生的阅读速度，增强学生英语的学习热情。

（三）指导学生掌握正确的阅读方法

掌握正确的阅读方法，对提高学生英语阅读能力有着很

大的促进作用。阅读的目的在于潜移默化，在于获得语感。因

此英语阅读时，教师应指导学生最好是一口气读下去，不要遇

到“拦路虎”，就停滞不前。否则既妨碍了阅读速度，还影响

了阅读心情。要让学生懂得阅读是需要“量”的加持的，没有

大量的语言输入，英语阅读能力是很难提高的。因此教师要指

导学生平时多读，阅读过程中，切忌逐词逐句翻译，结合上下

文，懂得词意即可；再有就是读的过程中要学会抓关键词句，

有助于理清文章脉络；平时不仅要注意阅读的输入量，还要注

意阅读的输出量……这样不仅能培养学生的阅读能力，还能锻

炼学生的思维和分析能力。

小学英语教学中，教师要注重激发学生的阅读兴趣，为学

生选取合适的阅读素材，帮助他们养成良好的阅读习惯，指导

他们掌握正确的阅读方法，这样坚持不懈，学生的英语阅读能

力定会得到有效培养和提高。

参考文献

[1]许伟.小学生英语阅读能力的培养策略[J].新课程，

2020（51）：179.

[2]刘纪君.培养小学生英语阅读能力的有效策略分析[J].

新课程，2020（51）：127.

小学生英语阅读能力培养简析
魏爱青

（柏乡县南阳学区　河北　邢台　055450）

[摘 要]阅读是获取知识、提高理解和分析能力的一条主要途径。小学英语教学中，教师应注重学生阅读能力的培养，旨在激

发学生阅读兴趣，帮助学生养成良好的英语阅读习惯，为学生以后的英语学习打下坚实的基础。
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