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教育天地

一、引言

在教育改革的大背景下，对数学的教学也提出了更高的要

求。数学课堂上，除了基础知识的教学，更重要的是培养学生

的思考能力，学好数学不但要取得更好的成绩，更要取得更高

的能力。而任何一个人的思考能力不是天生具有的，是需要后

天的培养和引导。数学的学习需要教师引导学生去思考，数学

教学质量才会得到真正的提高。学习数学的最终目的也是让数

学去指导生活，让数学为我所用。

二、作用

1.教育的不断发展对学生的思考能力提出了新的要求。素

质教育要求学校对学生的教育不仅是高分数的要求，更重要的

是学生的综合能力。思考能力是学生综合能力的一项重要能力

体现，学生拥有独立思考能力能够激发他们的思维，在学习中

更具有创造力和创新力。没有思考的数学是毫无兴趣可言的，

即使在小学阶段能够取得好的成绩，但学习时也是枯燥的、只

是单纯的为了学习而学。带上思考学数学，数学学习的脚步才

能走的更深更远，也是数学教学的初衷。

2.知识在实践中的应用需要学生学会思考。学习知识最

后的落脚点是运用，是具有举一反三的能力。比如在乘法口诀

中，只有在理解的基础上，在面对各种应用时才能使用自如。

比如课本中的数学应用题，4件衬衣上钉纽扣，每件衬衣上需

要五颗，4件共需要多少颗？小学生在初步接触乘法时乘法口

诀可能是最先要求背诵的，每一个小学生也会熟练背诵。遇到

上述题目时有的同学问：我也可以4个5相加呀，很简单又能得

出正确的答案，为什么要用乘法？这就是一个很好的问题，现

在你的面前是4件衬衣吗，如果是40件、400件呢？这时的乘法

运算就显示出它的简单便捷了。学生在学会了这样的思考后才

能够更好的地将数学应用在实践中。

三、创新应用方法

1.在备课中设置合理的问题。教师作为教书育人的第一

责任人，在备课阶段就要考虑课堂讲解中的综合情况，根据教

材内容为学生设置合理的、易于接受和理解的问题，在合适的

时候让学生通过思考后去回答问题。小学数学课本中《购物》

这一课堂时，教师可以围绕学生的日常文具的购买和价格去设

置问题，既是学生熟悉的事物又能很好的和要学习的内容相结

合。同时每一节新课前要求学生提前预习，思考教师是怎么解

决这种问题的，作为学生怎么没有想到。教师和学生双重的备

课和预习，能够让数学课的教学事半功倍。

2.课堂上为学生留出足够的时间，鼓励学生去思考。我

们经常可以看到一些情况，教师为了赶进度在教学中多采取灌

输式教学，一堂课下来基本上都是教师在讲、学生只是一个观

众。或者有时提问问题时给出的时间特别短，学生没有思考出

来时教师就已经将正确答案讲解了出来。学生在思考后没有结

果或者答案错误时，不能简单粗暴地打断或者否定，这对学生

自信心的打击非常大，会让学生对自己产生怀疑，在以后的课

堂中不敢发出声音，可以鼓励他们课下思考后向老师汇报，鼓

励学生多问多说。

3.独立思考与合作思考相结合，引发学生的思维能力。

很多时候学生在学习数学时有“等、靠、要”的思想，他们认

为：遇到不懂的问题反正一会教师会讲，就会存在懒惰心理，

等着教师的讲解然后直接将答案写下来。或者有的同学回答问

题时没有想清楚就举手，回答一半时不能完整的将问题解决

好，这些都是没有做好独立思考的准备。教师要引导学生在充

分思考后，如果想不出解题思路可以暂时放下；在举手回答之

前要做好充分的思考再回答。合作思考也是非常适合小学生的

一种方式。教师将学生分为几个组，组成员之间就同一个问题

发表自己不同的看法和解题思路，这样有助于学生学习一题多

解和触类旁通的能力。

4.课后练习中养成思考的好习惯。课堂上的学习时间总

归是有限的，课后的练习非常的必要，是对课堂知识的巩固和

复习。尤其是数学的学习，更是需要学生通过大量的练习，思

考不同类型的题目，学会解决不同的实际问题。在学校练习课

上，教师通过督促和引导相结合，鼓励学生完成作业要独立，

杜绝学生之间的相互抄袭；家庭作业中，在教师看不见的地

方，需要家长的监督和检查。一是家长在对学生辅导作业时不

要过于着急，急于让孩子完成作业而直接给出答案；二是要防

止孩子通过电子产品直接搜索答案，正确的引导孩子使用手机

和平板，在学习资源上可以适当利用，在作业完成上坚决杜

绝。

四、结语

总之，课堂中要将思考能力纳入教学的重要位置，培养学

生遇到问题冷静、有序思考的素养。这种能力的习得对学生在

其他方面的学习也是具有良好的推动作用的，是学生们受用一

生的习惯。
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小学数学教学中培养学生思考能力的几点做法
陈兆龙
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[摘　要]知识是人类进步的阶梯，知识的学习能够指导人类不断的发展。但任何一门学科知识都是在不断变化和发展的，这

种变化和发展离不开人类思考能力的进步。如果没有了思考能力，以现存固有的知识是不足以促进社会的不断发展的。数学学科

最大的特点就是逻辑思维较强，需要在学习的过程中学会去思考、做出变通，促进知识的活学活用。而学生的思考能力不是短时

间内就能够获得或者提高的，需要从小着手培养，逐步树立自我思考的意识。
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