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德育教育

1.班主任德育工作重要性分析
1.1 帮助学生管理情绪，树立正确的道德观念

小学阶段是学生独立思想意识的刚刚开始，这个时期的学

生心理状态又处于一个特别的懵懂期阶段。这个时期的学生会

因为想要变得独立开始有一些自己的想法而不是像幼儿时期那

样的听话和乖巧，与此同时，这个时期的学生虽然想变得独立

但是会因为思想还不够成熟而又有很多的依赖性，所以这个时

期的学生经常会因为种种原因变得焦躁不安。这种现象虽然对

于处于这个特殊年龄阶段的学生来说是正常的，但是长期的消

极的情绪必然会导致学生的心理健康受到很大的影响。

那么如何帮助到学生管理好情绪，使学生在日常学习生活

中感受到友善呢？笔者在此举例进行说明：当通过一些沟通交

流技巧发现到某某学生情绪状态不对的时候，班主任可以成为

学生的情感倾述对象，从而帮助这个学生梳理焦躁不安的情绪

以及引导学生学会如何管理好自己的情绪。同时，小学阶段的

学生来说往往会因为不够成熟而分不清楚一些是非观念，这个

时候就需要班主任这个角色来帮助学生、引导学生学会辨别是

非的能力。所以，班主任做好德育工作还可以积极引导学生树

立一个正确积极健康向上的思想道德观念

1.2 有助于建设友善向上的班风

班主任与学生之间构成了一个班集体，一个班集体的建

设最重要的就是对于班风的建设，而班主任加强对于学生的德

育工作是班级形成一个友善良好的班风的关键所在。小学阶段

的学生在一个班集体里面会愿意和学生之间分享彼此的喜怒哀

乐，但是学生在沟通交流时往往也会产生一些矛盾，因为这个

时期的学生不能够控制很好地自己的情绪，严重甚至还会导致

“打架斗殴”这类恶劣的时间发生，所以班主任通过建设一个

积极友善的班风可以教会学生正确地处理与他人的矛盾、教会

学生在遇到矛盾时能够彼此理解从而避免进一步的冲突。另

外，班主任加强德育工作可以使得班级学生之间更加团结在一

个班集体里面，增强了班集体的凝聚力、提升了学生与学生之

间的同学情谊以及老师和学生之间的师生情谊。

1.3 全面了解学生，增加和学生沟通交流的机会

加强班级的德育工作还可以增加班主任与学生之间的沟通

交流的机会，德育工作的开展本身就需要班主任积极发现班级

学生的心理动态从而使得班主任更加了解学生。通过一些调查

发现，现在很多小学班级的班主任对于学生的了解更多的是对

于学生学习成绩的了解而忽视了更多地对于学生心理的了解，

但是班主任的工作不仅仅是关注学生的学习方面的情况，还需

要关注到学生的生活等方面的情况，这样班主任才能够全面了

解到学生的一些情况从而根据每一个学生的不同特点有效地帮

助学生学会解决学习和生活上的一些困难。

例如：如果了解到某某学生是一个内向不愿意和别人沟通

交流的性格特征时，老师通过开展班级德育工作耐心和学生沟

通交流就可以引导这样的学生学会与他人进行沟通与合作并且

体会到其中的友善价值观。所以，班主任将班级的德育工作开

展到位就可以使得班主任与学生多一些沟通交流从而多一些更

加深层次的相互尊重与了解，这样也更加有利于班主任管理好

班级事务。

2.班主任做好德育工作的注意事项
做好班级学生的德育工作是一门艺术，以德育人需要运用

合适合理的方式方法，重点就是需要多沟通多交流。

2.1 用自身的行动引导学生

育人当先正己！作为一个班主任要做好学生的德育工作，

首先应该确保自己的品行端正，以自己的一言一行去潜移默化

地影响学生的行为规范，要在对学生的德育教育中体现友善价

值观。班主任这个角色对于小学阶段学生来说是最熟悉最亲近

的代表性人物，学生往往都会在这个时期模仿班主任的言行举

止，所以在这个时候班主任以自身的行动引导学生是开展德育

工作最好的也是最有效的一个方法。

例如班主任在处理教学上的一些问题的时候应当理智耐心

充满友善而不是冲动随性，这样学生看着老师的行为以后就能

够在处理生活中的一些问题时避免冲动的表现，从而能够更好

地解决掉问题。

2.2 针对不同情况用不同的方法耐心指导

针对学生不同的情况的时候应当用不同的方式对学生开展

德育工作，同时应当把多加鼓励耐心引导作为进行德育工作的

基本原则。

笔者在调研XX学校的班主任德育工作情况的时候，发现班

主任在对班级学生的奖惩处理相对不恰当，具体表现在奖励和

批评的度没有把握好，学生在取得进步时班主任经常会缺乏表

扬或者是表扬过度、学生在犯下过错后班主任对学生进行批评

教育的效果不是很明显。总结调研的这些情况，笔者发现其中

的原因基本上都是班主任相对不够耐心，所以笔者在此有如下

建议：当学生在一些方面有所进步时，班主任就应当有所表扬

以示鼓励，但是表扬应当适当，避免学生因为外界的鲜花与掌

声变得骄傲自满而不能认清自我；另一方面，如果学生在一些

事情上犯了错时，班主任应当进行批评教育使其明白为什么错

以及怎么避免错误，同时在对学生进行批评教育时应当注意批

评的方式方法，不能够为了批评而批评，特别是需要注意的是

老师要以理服人而不是采用体罚谩骂等行为来伤害学生的自尊

心，开展批评时班主任要能够真正走进学生的内心世界对学生

的心理特点进行分析，从而让学生正确认识到自己错误所在以

及学会在以后不再犯类似的错误。

3.结束语
德育工作的开展对于帮助学生形成正确的人生观和价值

观有着非常重要的作用。笔者开始分析了做好德育工作的重要

性，班主任做好德育工作一方面可以帮助学生管理好情绪、树

立正确的道德观念；一方面有助于建设一个友善向上的班风；

另一方面还可以帮助老师全面了解学生、增加班主任和学生沟

通交流的机会，从而在德育活动中充分体现友善价值观。然后

阐述了开展德育工作的两种途径，做好德育工作首先需要班主

任自己以身作则，其次是需要在不同的情况下采取不同的方法

来对学生进行耐心指导，从而发挥出德育工作的作用。
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浅谈友善价值观在小学德育活动中的体现
苏海云

（广东省惠东县平山青云小学　广东　惠州　516300）

[摘　要]“德”是五美自首，德育工作是班主任帮助小学阶段的学生形成健全的人格的必不可少的一个工作环节。但是现目

前很多学校班级的德育工作仅仅是停留在口头上而没有将德育工作进行有效地落实到位，在德育活动中没有将友善价值观体现出

来，所以，德育工作的有效开展以及友善价值观如何体现成了当今班主任需要去解决的问题。
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