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前言

思维导图，是帮助思维延伸的重要工具，有效利用思维导

图，能够帮助学生思维的收拢和延伸。高中阶段的学生，其身

体虽然趋于成熟，但是其心理正处于活跃且发散的时期，这一

阶段的学生在进行英语写作时，就很容易因为思维过于发散而

导致有话可说却容易偏题的现象。为了避免这一现象的发生，

教师可以充分利用思维导图这一工具，合理利用思维导图，启

发学生的写作思维的同时，帮助学生收拢思维，从而能够保证

学生在进行写作时整体写作框架的拿捏与把握，提升高中英语

写作教学的有效性。

一、提升学生兴趣，启发学生思维

在传统的高中英语写作教学过程中，教师使用填鸭式地教

学模式，仅仅注重对学生进行作文写作技巧以及写作模板的讲

授，而忽视学生对这一学习内容的兴趣。教师可以充分利用思

维导图这一教学工具，在进行教学示范时，学生会被这一特殊

的学习工具所吸引，对这一工具的使用方法产生好奇与兴趣。

另外，教师可以引导学生按照写作主题和写作要求构建思维导

图，学生在这样新奇的学习工具的使用过程中，从而提升在学

习英语写作时的学习兴趣。同时，学生在尝试使用思维导图进

行写作训练的过程中，利用思维导图的思维延伸作用，完成写

作思维的启发。

例如，在根据“school life”这一节课文内容进行写作

教学时，由于写作主题比较接近日常的生活，学生虽然了解写

作的思路，但是难以对这一写作主题有较高的写作热情。教师

在进行教学时，就可以在写作教学过程中，引入思维导图这一

工具。学生在初次接触到这一能够帮助写作高效进行的思维模

式时，对这一工具和如何利用这一工具进行写作产生极大兴趣

和热情。在教师讲授完成之后，教师可以引导学生自己动手使

用思维导图进行写作，要求学生在写作之前画出思维导图。学

生在这样的教学环节中，由于迫不及待地想要使用这一新奇思

维工具，在写作之前就能够产生极大的写作热情，这也就保证

了学生在写作时的真情流露以及写作内容的饱满性。

二、把握写作框架，理清写作思路

学生在传统的英语写作训练的过程中，往往只知道教师

讲授过的主题的写作方法和写作思路，但是当写作的主题和形

式进行变换之后，部分学生就不知道该怎么进行写作，没有写

作思路，不能高效地完成写作训练。还有一部分学生会在写作

时，虽然有话可说，但是缺乏写作框架的构建，天马行空，逐

渐偏离写作的中心和写作的主题，最终导致写作偏题而丧失获

得高分的机会。因此，教师可以利用思维导图这一有效教学工

具，引导学生在写作之前，先进行写作思维导图的构建，保证

学生能够在思维导图的帮助下，了解写作的脉络，抓住写作的

主题，保障写作训练的有效性。

例如，在进行“看图写作”专题的写作训练教学时，由于

写作题目的多元性和复杂性，学生通过传统的英语写作训练，

很难把握图片中的写作主题和中心思想，在写作时往往无从下

笔，或是错误理解图片含义，想到哪里写到哪里，导致文章偏

离图片中心，从而无法获得较好的写作成绩。因此，教师在对

学生进行这一专题的写作训练教学过程中，就应当引导学生利

用思维导图这一工具，将图片的内容进行梳理和总结，理解图

片的涵义以及蕴含的写作要求，在此之后，教师再引导学生将

图片中蕴含的复杂问题进行拆解，利用思维导图将其分解为层

层递进的小问题，再依次解决这些小问题。在这样的教学模式

下，学生能够通过思维导图的运用，掌握这种类型作文的写作

思路和方法，对这种内容的写作有一定的写作框架，从而攻克

“看图写作”这一写作难点。

三、确立学习主体，帮助学生成长

在传统意义的高中英语写作教学过程中，部分教师通过要

求学生对写作范文进行通篇背诵，让学生掌握写作套路，而不

是引导学生根据写作要求进行思考。在这样的教学模式下，学

生虽然能够在考试中取得较好的写作成绩，但是无法将范文中

的写作手法彻底掌握，从而写出没有特色的格式化文章。为了

使学生能够写出蕴含着自己思想和特色的高质量作文，教师应

当引导学生合理利用思维导图，帮助学生能够在写作的过程中

构建结构化的思维模式，在充分掌握各种表达方式的前提下，

对写作方式进行独立思考，保障文章的高质量。

例如，在“How to run a restaurant？”的短文写作训

练教学时，学生如果按照传统的背范文的方式进行写作，很难

体现出自身的写作特点和文章的层次性。因此，教师在进行教

学时，就可以引导学生充分发挥自身的主观能动性，对这一主

题进行主动地思考并画出具有思维层次的思维导图。学生在画

图的过程中，逐渐清晰写作思路，另外，由于每一位学生存在

差异性，因此虽然每一位学生都是围绕这一主题进行写作，但

是他们的侧重点和特点都不尽相同，这就为写作训练中教学主

体的更替提供保障，保证学生能够写出各具特色的，富有差异

性的文章。在这样的写作模式下，学生能够发掘出属于自己的

写作特点，从而保障其文章的层次性和饱满性。

总结

总而言之，英语是高中课程体系的重要组成部分，也是国

际交流合作的重要工具，英语写作课程更是英语课程中的基础

和重点，如何将思维导图应用到高中英语教学中，使学生在思

维导图的帮助下，攻克写作难关，写出优秀的英语作文，需要

我们教师的不断努力和探索。
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思维导图在高中英语写作教学中的应用
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[摘　要]随着经济全球化的到来和我国与世界科技文化交流的不断深入，英语已然成为一门重要的语言工具。但是，在许

多学生和家长看来，英语仅仅是学生获取较高的高考成绩工具和步入理想大学的敲门砖，将英语成绩的好坏与能够做对考题相挂

钩，重视英语刷题，而忽略作为英语听说读写四大部分中“写”这一环节的锻炼和学习。学生在这样的学习导向之下，对英语的

学习停留在浅显的刷题层次，不利于学生未来的英语终身学习以及有效利用。文章就将从实际的教学实例出发，探讨如何将思维

导图作为有效工具应用到高中英语的写作教学之中，帮助学生深层次地掌握英语。
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