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阅读写作

阅读只有与思考结合起来，才能激活语言符号，使学生

在感悟中理解、积累，提升语文素养。没有思考的阅读是无效

的，只能被看作为纯粹的有声化活动，阅读的意义更是无从谈

起。读思结合的阅读能够满足学生的精神诉求，让语文课堂焕

发生命和活力，提升阅读质量。

一、感性阅读，理清脉络

学生的阅读是从感性认知开始的，学生凭借兴趣在阅读中

感知主要内容，梳理文本脉络，构建文本结构，为深入文本做

基础。为了增强学生对文本的感知力，促使他们快速融入文本

中，把握文本走向，教师要紧扣文本的题眼、诗眼等关键词语

进行提问，引导学生有针对性地阅读，并构建以关键词为中心

的知识网络，深化课堂功效。

如阅读部编版五年级语文下册《军神》时，教师就可以抓

住题眼“军神”引导学生阅读：文中的军神是谁？为什么称他

为军神？又是谁称他为军神的？这样的问题唤起了学生的好奇

心，激发他们浓厚的阅读欲，将学生引入真实的学习状态中。

不仅如此，学生通过对问题的分析思考，了解到这篇文章主要

是叙述了军人刘伯承做手术的过程，依此梳理文章的脉络，文

章的结构框架也呼之欲出。

感性阅读注重整体把握，是学生初步了解文本的过程，包

括提炼文章的主线、概括段落大意等，在这一过程中教师要以

关键词为引，牵出主要线索，激发学生读思结合，从而循序渐

进地勾勒文本框架，使之逐渐清晰，这样做既调动了思维的积

极性和主动性，又渗透了思考方法，为深化阅读做铺垫。

学生的认知是一个由表及里、由浅入深、由感性到理性

的过程，感性阅读作为阅读教学的起点，虽然不如理性阅读那

样深入，但却是学生学生认知发展的必经之路。读思结合背景

下，教师要运用“由扶到放”的策略，利用问题给予恰当的点

拨，使学生的阅读更有效。

二、深入感悟，发散思维

选入小学语文教材的课文都是作者用如椽的大笔描写的

人文赞歌，无论是行云流水的散文、还是跌宕起伏的记叙文，

都独树一帜，各领风骚，为学生的阅读提供了良好的素材。因

而语文教师在教学中要把阅读和思考结合起来，让学生边读边

思、边读边悟，读思结合、读悟结合，在积极的思考中发散思

维，获得亲切的阅读体会，感受文本的语言之美、意境之美、

思想之美、情感之美，在多层次的品读中内化语言。

例如，部编版四年级语文下册《海上日出》中有这样一

句话 “太阳像负着什么重担似的，慢慢地，一纵一纵的，使

劲儿地向上升。到了最后，它终于冲破云霞，完全跳出了海

面，颜色真红的可爱。”在学生熟读该句的基础上，教师引导

学生与文本对话：“你最喜欢这句话中的哪个字或词语？为什

么？”学生凭借对语言句子的敏感度，说出了许多个性化的见

解，有喜欢“一纵一纵”的，认为其运用拟人的修辞手法将太

阳冲破云霞的艰辛刻画的淋漓尽致，给人无限的遐想；有的喜

欢“冲”字，认为它给人锐不可当的感觉，勾勒出壮观的景

象；还有的喜欢“跳”字，认为它写出了太阳的顽皮和可爱，

使人情不自禁地生出喜爱之情…….。就这样，学生在自读自

悟中深入到语言的肌理，并依托语言文字唤起海上日出活生生

的形象，充分感受到语言文字点点滴滴的妙用，获得美的感

受。这是机械阅读所不可比拟的。不仅如此，学生的思维也在

多角度的理解中得到发散，他们的自主意识和创造意识得到有

效的提升，语文课堂真正成为学生张扬个性的舞台。

三、深入体验，升华主题

体验是阅读教学中能够实现学生思想升华的重要环节，学

生在熟读文本的基础上，不断酝酿感情，将自己代入到文中，

与作者进行心灵的沟通和融合，完成心灵之旅，促使阅读能力

得到质的飞跃。

例如，部编版六年级语文上册《穷人》是一篇赞美穷人美

好品质的小说，为了使学生深入到文本中充分感受穷人身上难

能可贵的精神品质，教师通过补写的方法引导学生走进人物的

情感和内心世界。如当读到“桑娜沉默了”这句话时，教师引

导学生揣摩桑娜的心理活动，并将其写下来，学生依托文本展

开丰富的想象，将桑娜丰富的内心活动充分地展示出来，再现

了一个宁肯自己吃苦也要帮助他人的“穷人”形象，这样通过

心理体验，学生真切地感受到桑娜的善良，升华主题。

总之，阅读是语文教学的重要模块，也是提升学生语文

素养的有效途径。为了切实提高阅读教学质量，语文教师要加

强对读思结合模式的开发和利用，引导学生一步一步地学会思

考，能够进行深层次的思考和体验，使灵魂得到升华。
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[摘　要]阅读作为语文教学的重难点，在学生的语文学习中发挥着至关重要的作用。阅读不是漫无目的的随意翻阅、也不是

浅尝辄止的泛泛而读，而是心灵的愉悦之旅、是情感的交汇融合。需要学生调动一切内部因素全身心地投入其中，观其“言”、

品其“味”、悟其“神”。这就需要教师实施读思结合的阅读教学模式，促进语言文字的内化。
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