
·2428·

理论研究

数学素养游戏在小学数学教学中具有很重要的作用。《义

务教育数学课程标准》提到，数学课程应“使学生获得一些数

学的感性知识，并在教学过程中培养小学生的数学思维和提高

数学情趣”。素质教育下教师的教学方式应逐渐改变，在教学

中要以学生为主体，将学生的自主探索与数学体验、自主学习

和互动探讨放在首位，去打造一个学生喜爱的课堂。游戏的本

质属性就是娱乐，而将游戏运用到数学教学中必然会激发学生

的兴趣。因此在当今素质教育的要求下，将数学游戏与小学数

学教学相结合是很有必要的。

一、问题的提出

随着新课改的深入，教师在教学中需要设法激发学生主

动学习的积极性，“游戏教学”是诸多的教学形式中学生在喜

爱的方式之一，对学生数学学习兴趣的培养起着积极的作用。

让学生们“在玩中学，在学中玩”是广大数学老师心中追求的

理想课堂，而数学游戏课教学在一定程度上能实现这样的教学

理念。如今电子设备的普及，触碰板、计算机、电子投影仪等

科技产物逐渐步入课堂，学生与教师的配合，学生与学生的互

动等环节在教学中也越来越被重视，与此同时，数学游戏也随

之进入了数学课堂。数学与游戏结合的课堂不仅能激发学生的

学习兴趣，帮助学生集中注意力，激发学生自主探讨问题的欲

望，还能提高学生解决问题的能力和思维发散能力，达到事半

功倍的效果。游戏与课堂结合的教学方式不仅使学生在学习数

学时信心倍增，加强同学之间的互相合作，更让课堂中教师与

学生的配合更加和谐，从长远来看，对小学数学的教学十分有

帮助。

二、小学数学游戏课的类型

在小学数学的课堂上，学生最喜爱的莫过于能激发其激情

的课堂。而游戏融入数学课堂，尤其是需要互动，且有趣的数

学游戏在课堂上学生参与会更加积极。笔者将小学数学游戏课

分为故事类、历史问题类、实践操作类、比赛游戏类、文化类

等类型。

（一）故事类

小学生喜欢听故事，在教学内容中引入故事数学教学中常

用的手段之一，这一方面能让学生的注意力集中，使其认真听

课，另一方面有助于教学目标的完成。在课堂中可加入的故事

可包含数学家的故事、数学历史故事、数学童话故事等。从古

至今数学方面的故事非常多，我国就流传下来不少经典故事，

如幻方、九宫图、洛河图书、杨辉三角等。教师在课堂上引入

故事应避免单纯讲授，应多与学生互动，例如在介绍数字的

产生的时候，可以让学生在理解的基础上收集材料并且整理材

料，然后在课堂上进行小故事演讲。这部分教学设计首先可以

借助教材上的知识，然后鼓励学生课外收集资料，通过补充内

容的教学手段，使得教材知识在讲解的过程中更加丰富有趣，

不仅让学生自己体会到课堂中蕴含的数学文化，还能在学习资

料整理的过程中和讲台演讲的过程中锻炼自己，同时让听课的

同学们能够从多方面、多角度了解数学知识。

（二）历史问题类

历史上关于数学的讨论从未停止过，其中更是出现了一

些非常有趣的问题，教师可以将一些问题简单化，然后留给学

生思考讨论。例如国外的趣味数学问题就有非常经典的七桥问

题、数学悖论、赌徒输光问题等等。而国内可参考的更多，耳

熟能详的数学问题就有田忌赛马、曹冲称象、丁谓施工等实际

操作

（三）实际操作类

爱动是小学生的天性，小学生对于实践和动手操作有着强

烈的兴趣，并且实践和操作体现了活动课“做中学”的特点。

从小学数学课本中可以看到，动手操作的数学活动，基本上都

集中在图形、概率与统计、测量与计量这些单元的内容。实际

上在小学数学的课程当中，可动手实践操作的课题不止这些，

比如在实践课程中可让学生利用规则图形制作图形画，手动操

作课程中让学生拼接三角板或者七巧板等都是非常好的教学方

式。教学中还可以引入一些益智游戏，锻炼学生的思维，例如

拼七巧板、转魔方、走飞行棋、闯关华容道、解孔明锁等，这

些新奇的游戏方式必将受到小学生的喜爱，与数学课堂的结合

也必然能够达到激发学生学习数学的兴趣的目的。

（四）比赛游戏类

小学生都有好胜的心理，都想要在游戏中获得胜利，教师

可以在数学教学中设计一些小型比赛类数学游戏，以此来增强

小学生的竞争意识与创造思维。但是有比赛就有输赢，数学游

戏结束后也要引导学生思考在游戏中取胜的秘诀。比如可以先

给学生们介绍“田忌赛马”的故事，让学生采取有效的策略，

接着让学生进行游戏活动，过程中必有输赢，然后鼓励学生寻

找探讨只赢不输的策略。学生们交流自己比赛经验的同时，还

活跃了课堂气氛。在整个过程中，学生通过大胆假设、小心求

证，与同学一起讨论数学比赛中各自的优势与不足，总结在比

赛中获得的数学学习经验，从而提升自己。学生获得的部分数

学游戏比赛经验和数学学习方法对学生今后在数学的学习方面

弥足珍贵。

三、结论

在传统的教学方式中融入一些恰当的数学游戏，使其成

为教学过程的一个组成部分，将会在教学中起到事半功倍的效

果。小学数学课堂中加入数学游戏，不仅提高了学生对于学习

数学的兴趣，帮助小学生习得优良的数学学习方法，还能加深

学生对所学知识的理解，对数学知识本质的认识。最后，小学

数学融入游戏提高了学生对数学知识的记忆，延长其遗忘周

期，使得教师在后续相关知识的教学中更加得心应手。
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[摘 要]目前，有关数学课中的游戏环节的研究并不多见，把游戏作为主要的教学设计也不常见。小学数学课中融入游戏

环节，对教师在课堂的实际教学也有一定的帮助。小学数学课堂中加入数学游戏，能够提高学生对于学习数学的兴趣，帮助学生

习得良好的数学学习方法；加深学生对所学知识的理解，对数学知识的本质的认识；提高学生对数学知识的记忆，延长其遗忘周

期，使得教师在后续相关知识的教学中更加得心应手。
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