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一、性别差异的现状

首先，男女生在学业成绩上存在着分层现象。根据学者关

于高考录取总人数男女生比例统计显示，在2008-2018年这10

年间，女生在高考录取总人数中的占比高于男生，且占比差距

近年来呈现出扩大的趋势[1]（如图1所示）。就日常的教育教学

观察来看，女生的在年级学业水平测试中的成绩也普遍较优于

男生。

图1 2008-2018年高考录取总人数男女生比例统计图[1]

其次，管理能力上，中小学阶段女生在管理上的才能相较

于男生更加凸显出来。学校学生干部、班级学生干部中，女生

人数要多于男生。

二、性别差异的归因

（一）家庭教育方式的差异

在社会的传统印象和家庭教育中，对男女生的教养方式

存在显著差异。家长与社会更多地鼓励男孩探索和成就行为，

而更多地鼓励女孩的乖巧、温和、文静等行为，逐渐形成了儿

童性别刻板印象[2]。如此，造成了男女生的性格差异存在普遍

化。

（二）男女身心发展的规律

男女生在生理和心理上的差异也是教育性别差异的主要原

因之一。就男女生的身心发展规律来看，男女生在认知能力以

及行为情绪上都存在差别，女生在中小学阶段的身心发展要快

于男生，因此表现出来女生相较于男生更加“早熟”。

（三）学校评价机制的偏向

目前，学业水平的纸笔测验依然是评价中的重心。对于学

业成功的看重，直接反映出学校教育中的价值观念主旋律，即

以学业成功为目标，并树立模范与榜样来制定相应规范，学生

的性别观念和情感体验往往成为被忽略的内容[3]。同时，纸笔

测验对于更加“文静听话”和认知水平、行为情绪更“早熟”

的女生来说，更加具有优势。

三、性别教育的措施与愿景

（一）改进措施

1.家庭教育方式平衡化

现今社会，男性与女性的社会分工已与传统分工方式大不

相同，因此，在社会和家庭教养方面，应当逐步改变原有的刻

板印象，将男女生的教养方式平衡化。

学者研究发现，男女双性化人格是一种最佳的心理健康

模式，在教育儿童过程中，教育者应鼓励男孩要有阳刚之气，

又要刚中带柔，而女孩则要柔中见刚，摆脱以往的性别角色刻

板印象的束缚，促进男女两性各自潜能的充分发挥和健康发展
[2]。

2.考核评价方式多元化

考核评价制度应当朝着多元化、综合化方向发展。单一的

纸笔测验已经不能反映出学生的综合素质，越来越多的学校开

始采取活动形式的多元化综合素养测评，既培养学生的学习兴

趣，又能够合理科学地检测学生的综合能力。

2020年10月，中共中央、国务院印发了《深化新时代教

育评价改革总体方案》，要求健全学生评价制度，促进德智体

美劳全面发展，要完善过程性考核与结果性考核有机结合的学

业考评制度，强化体育评价、改进美育评价、加强劳动教育评

价。一系列的教育评价改革正在发生，强调了综合能力全面发

展，为学生的能力提升与展示提供了平台，这也要求了学校要

提供丰富多彩的课程选择，为男女生的性别差异提供平等化的

机会[4]。

（二）愿景展望

由于中小学阶段，相同年龄的男女生在身心发展规律上

存在着无可避免的差异，因此，男女生错龄入学是弱化生理差

异、实现男女生平等化学习发展的有效措施。提出男女生错龄

入学的愿景，旨在减轻男女生因性别造成的学业水平和认知、

情绪上的差异，使学校的教学活动更具普遍性、更有针对性，

也使得男女生在同一身心发展水平下更加公平地参与教育[5]。
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[摘 要]教育公平问题一直是人们在教育领域内关注的重点问题，从教育机会平等到义务教育均衡发展再到各地高考制度改

革，无一不是体现着教育在公平上的进步与发展。而教育公平中的性别差异与教育的相关问题在当今社会依然显著存在，本文就

男女生教育差异现状、归因进行反思与分析，并提出改进措施与愿景展望。
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