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教育天地

引言

数学知识最大的特点便是其自身所携带的工具性特征，

无论是人们日常生活，还是社会劳动生产，都脱离不开对数学

知识的应用以及掌握。因此教师在为学生开展教学活动的过程

中，也应当正确认识数学知识这一特性，结合丰富多彩的实践

活动，来帮助学生掌握利用数学去解决实际问题的有效手段，

如此才能够加深学生认识，使学生通过学习数学获得更好的能

力成长，

一、“实践与综合应用”教学活动的设计原则

（一）内容上需要契合学生认知特点

“实践与综合应用”教学的活动内容需要契合小学生的认

知特点，同时还强调要具有一定的启发性与引导性，使学生能

够通过眼睛来联系大脑，对自身所看到的事物以及知识内容进

行分析，从而延展学生的思想深度，使其对数学知识的认知不

再仅仅只是停留与数字符号表面[1]。

（二）空间上要具有开放性

“空间”指的使学生活动空间与思维空间这两个层面，强

调“实践与综合应用”活动能够满足学生的动手操作需求，使

其通过亲自实践的方式来开发自身的思维想象空间，从而对数

学应用形成更加深刻的认识。因此教师需要保证活动设计的开

放性，根据知识特点来创造没有边界的学习空间，从而启发自

主学习意识，使其在日常生活中也能够展开丰富的实践探索。

（三）时间上要享有自由性

有效地学习活动便是能够摆脱时间与空间上的束缚，随时

随地的针对自身疑问来展开相应的探索活动。因此教师在学习

过程中应当善于把握学生的“灵感诞生”瞬间，在学生产生强

烈的探索欲望时，积极支持其按照自身的想法去展开活动，如

此才能够将这种行为培养成学生的一种习惯与意识，促使数学

成为学生日常生活的一部分。

二、“实践与综合应用”教学实施途径

（一）衔接生活培养学生能力

通过“实践与综合应用活动”不仅要强化学生对数学知识

的掌握程度，更要在实践活动当中培养其对数字的敏感程度，

如此才能够帮助学生不断在现实生活中发现与数字有关的实际

问题，并利用自身掌握的知识技能来将其妥善解决。为此，教

师可以不断结合生活实例来对数学教学进行反向渗透，最终激

发学生的潜意识思维，能够随时随地代入数学视角来思考问题
[2]。

例如，教师可以以“今天我当家”为主题设计实践活动，

引导学生回忆母亲周末为家人准备午餐的情境，然后为学生布

置起具体的活动探究框架——今天母亲有事出门了，现在你们

作为家里的“小主人”，需要负责解决午餐问题，想一想该从

哪里开始着手呢？于是学生经过讨论后获得答案：1.需要考虑

午餐准备什么食物；2.用餐的人数；3.这些食材需要花费的金

钱。

此时教师便可以将学生进行分组模拟，一部分扮演售卖蔬

菜的“服务员”；一部分负责扮演准备午餐的“小主人”。学

生不仅需要在活动中思考如何合理的分配手中“金钱数目”，

还要保证与“服务员”交流的过程中正确计算出“消费数

目”。不仅能够提高学生的计算能力，同时也提高了其对数字

的分析与应用能力。

（二）升华思想引发学生感悟

数学知识不仅仅是一门工具学科，其作为一门有着悠久传

承历史的数字文化，也有自身独特的思想内涵。教师在引导学

生进行实践活动的过程中应当注重引发学生对数字的思考与感

悟，以此从中收获更加丰富的思想认知[3]。

例如学生在学习了一年级下册“大海边——一百以内数的

加减法之后”，教师可以为学生设计“年月日”实践与综合应

用活动，活动过程中，教师可以向学生提问：“老师的生日是

五四青年节之后的第二个星期三，同学们知道那是哪天吗？”

当学生计算出来之后，教师可以让学生们按照这种方式来介绍

自己的生日，如“祖国母亲生日的前一天”“八月十五，家人

团聚之后的第三天”“母亲节日的前一个星期”等等，如此不

仅能够帮助学生增强对“年月日”的认识，还能引导学生认识

每一个特殊日期背后代表的内涵。

（三）提出问题鼓励学生质疑

数学是一门辩证思维较强的学习活动，教师将理论知识代

入到实践活动中时，除了要帮助学生加深学习影响，同时也要

鼓励学生进行亲自验证以及大胆质疑，如此才能够进一步深化

教学效果，并使学生的数学综合素养提到。如，学习了“美丽

的校园——认识方向”一课后，教师可以先叫两名学生面对面

站好，然后让学生思考：“你们两个人的右手是在同一个方向

吗？”当学生陷入疑问之后，教师可以组织学生来到室外更大

的空间，鼓励学生亲自进行探索，确保学生能够在脑海中形成

更加立体的空间观念。

结语

综上所述，“实践与综合应用”教学活动的开展，应当基

于学生的既有认知角度来进行，同时满足学生对知识的探究欲

望，使其在了解数学知识应用技巧的同时，也能够对数字背后

所代表的深层涵义进行思考。
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[摘 要]随着新课程改革工作的不断推进，知识的“实践与综合应用”这一理念开始不断引发人们关注。其在教学活动中不

仅有效解决了传统教学模式理论性过强的缺点，同时也增强了学生的知识应用能力，深化了小学生对数学思想的理解程度。基于

此，本文对小学数学“实践与综合应用”教学教学展开了分析，立足于生活实际的角度，讨论教学开展的有效方式。
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