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引言

数学运算教学作为数学系统教学的重要组成部分，需要

教师和学生共同研讨完成，也学生配合教师开展深度训练，进

而掌握数学运算的方法和技巧，让学生的数学运算思维得以拓

展提升，全面增强小学生的数学运算综合能力，为开展高效性

课堂教学活动奠定坚实基础。与此同时，教师要借助训练小学

生的运算能力，来创设氛围浓厚、内容新颖、知识丰富的课堂

环境，使得学生的综合性学习思想得以树立，进而科学开展创

新性学习活动，为学生构建高效数学课堂，让小学生的数学思

维逐步发散，充分掌握数学运算能力的诀窍，进而提升运算速

度、提高运算准确效率，深入开展系统性学习与创新性学习活

动。

一、加强口算训练，提升运算速度

在小学阶段，教师要结合小学生的学习特点和规律，帮

助小学生开展系统性学习活动，促使学生的综合性学习思想逐

步树立，进而提高小学生数学解题能力、数学计算能力，为学

生构建和谐、多样的运算提升教学环境。教师要只借助口算训

练过程，帮助学生掌握运算的基础步骤，促使小学生在“熟能

生巧”的往复式训练中，增强数学运算水平，提升数学运算速

度。

例如：在学习“20以内的进位加法”时，教师可以借助数

学卡片，通过数学游戏的方式帮助学生进行探究学习活动，充

分锻炼小学生的运算能力，促使小学生的数学思想得以拓展提

升，进而积极开展创新性学习活动。教师将小学生分成4到6人

/组，促使小学生在学习活动中，充分掌握数学思想，让小学

生认识数学运算的方法和技巧，进而锻炼学生数学计算综合能

力。

二、加强笔算训练，养成运算习惯

笔算过程中，小学生可以根据教师的学习特点，科学开展

创新性教学引导工作，促使学生的数学综合能力得到拓展，进

而增强学生对知识的掌握与应用能力，全面提高学生的学科核

心竞争力。因此，教师要借助笔算训练过程，让学生认识到笔

算的架构和意义，全面培养学生的数学学科思维，增强学生对

知识的理解与应用能力，促使小学生充分感知数学意识架构，

提高数学计算整体能力，促使小学生逐步养成运算习惯，让数

学学科成为小学生长期发展的学科。

例如：“好记性不如烂笔头”，教师要让小学生在笔算过

程中，逐步提高数学思想、夯实数学知识，深入感知数学知识

形成架构，全面提高学生的学科核心竞争力。与此同时，教师

要根据学生的知识储备情况，科学开展创新性教学引导工作，

为学生构建开放、自主的课堂氛围，保证小学生的运算能力在

教师的感染与熏陶下得到提升，进而增强学生的学科核心竞争

力。

三、增强心算训练，提升运算水平

在新课改的背景下，教师要结合小学生的个性与年龄等特

点，科学开展创新性教学活动，为学生构建多样、创新的学习

环境，进而保证学生在实践学习活动，充分发挥想象力和创造

力，让学生的核心素养得以提升，进而科学开展创新性学习活

动，增强学生对数学知识的驾驭与应用，进而强化小学生的思

维意识，提升数学运算思想，提高小学生数学整体运算水平。

例如：教师可以在课余时间，组织小学生参加珠心算学习

活动，让小学生在珠心算过程中，培养学生的运算能力，促使

小学生的运算技能得到发展，促使学生的学科素养得以提升。

与此同时，教师借助心算竞赛活动，激发小学生的心算能力，

促使小学生的数学思维有效发散，全面增强小学生对数学运算

的喜爱，提高学生的数学综合思维，使小学生的数学计算能力

和水平得到拓展，从而增强学生对数学计算的兴趣，进而提升

小学生的运算能力。

结语：

总而言之，在当前多元化的小学数学课堂中，教师要综合

培养学生的数学整体能力，为小学生创新性发展提供助力。数

学的灵魂是“运算”，如何通过有效的教学方法和模式，培养

小学生的运算能力，成为了师生共同关注的话题，也是教师追

求品质教学的最终目标。因此，在小学数学运算教学活动中，

教师要借助信息技术手段，帮助学生进行运算能力培养学习活

动，一方面，增强小学生数学运算准确率；一方面，提高小学

生数学知识探究兴趣，全面提高学生的学科核心竞争力。
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《提高小学生运算能力的策略研究》
孙园园

(吉林省长春高新第一实验学校 吉林 长春 130012)

[摘 要]小学阶段注重培养学生的学习习惯，养成良好数学认知，在素质教育的要求下，教师要将数学运算能力培养作为重

中之重，让学生的综合性学习思想逐步形成，进而深入开展创新性教育教学活动，为学生科学开展运算能力训练活动做好准备。

教师要结合运算能力的本质特点，引导学生训练运算准确率和正确率，促使小学生的数学运算能力得到稳步提升。教师借助口

算、笔算、心算等训练过程，帮助学生养成良好的数学运算思维，促使小学生认识到数学学科的知识特点，增强学生对知识的掌

握与应用能力，进而增强学生学科核心竞争力。本文从多个方面阐述小学生运算能力提升的有效策略，希望可以为广大读者提供

参考素材。
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